
 

         ЛЮБИТЕ ДЕЛАТЬ ДОБРО      1 

 SHABBAT  SHALOM!                                                    ШАББАТ ШАЛОМ!                                                   !שבת שלום 

   בס״ד 

Выпуск №137 

Онлайн община  «Хафец Хаим»  представляет 

ЕЖЕНЕДЕЛЬНЫЙ ЖУРНАЛ ДЛЯ ЧТЕНИЯ ЗА  ШАББАТНИМ СТОЛОМ.  

При  информационной поддержке сайта  www.evrey.com 

 

Акко, Алматы, Анадырь, Астана, Ашдод, Ашкелон, Баку, Бат Ям, Беер Шева, Бейтар Элит, Белград, Белореченск, Бийск, Бней аиш, Бобруйск, Бровары, 
Будапешт, Валуйки, Вастерас, Вилейка, Винница, Владивосток, Владикавказ, Волгоград, Воронеж, Герцлия, Горловка,  Градец-Кралове, Гродно, 
Динслакен, Днепродзержинск, Днепропетровск, Донецк, Дюйсбург, Евпатория, Екатеринбург, Желтые Воды, Залари, Запорожье, Зарайск, Иерусалим, 
Ижевск, Иркутск, Иршава, Казань, Камышлов, Караганда, Кармиэль, Каунас, Киев, Кирьят Бьялик, Кишинев, Клайпеда, Краматорск, Краснодар, 
Красноярск, Кременчуг, Кривой Рог, Курган, Куты, Кфар Эльдад, Литин, Львов, Люксембург, Маале Адумим, Марбелья, Марковцы, Мелитополь, 
Мельбурн, Минск, Москва, Мукачево, Мурманск, Нагария, Надворная, Нальчик, Нацрат Илит, Нес Циона, Нетания, Нешер, Нижний Новгород, Никополь, 
Новомосковск, Новороссийск, Новосибирск, Ногинск, Норильск, Нурлат, Нью Йорк, Обнинск, Одесса, Пермь, Петропавловск, Пинск, Полевской, Полтава, 
Пятигорск, Реховот, Ришон ле Цион, Ровно, Ростов-на-Дону, Рязань, Сан Диего, Санкт- Петербург, Саяногорск, Свердловск, Севастополь, Сергиев Посад, 
Сиена, Симферополь, Сиэтл, Слоним, Сорочинск, София, Сочи, Ст. Луис, Ташкент, Тбилиси, Тверия, Тирасполь, Тират Кармель, Тольяти, Томск, Турин, 
Ужгород,    Улан Удэ, Хабаровск, Хадера, Хайфа, Харьков, Херсон, Хмельницкий, Холон, Челябинск, Чернигов, Черновцы, Эйлат, Эмек ха Ярден, Якутск... 

Недельная глава  

«Ваишлах »  

А также: 

Вопросы к Раввину 

Живая Тора 

О здоровом образе жизни 

Культура. Личность. Этика 

Женская Рубрика 

Детская Страничка 

Лист Талмуда 



  

 2     ЛЮБИТЕ ДЕЛАТЬ ДОБРО 

 SHABBAT  SHALOM!                                                    ШАББАТ ШАЛОМ!                                                   !שבת שלום 

СОДЕРЖАНИЕ НОМЕРА:  

Недельная глава «Ваишлах» —3 

Вопросы  раввину—7 

Живая Тора— 11 

Культура. Личность. Этика— 12 

Здоровый Образ Жизни — 13 

Женская рубрика—14 

Законы Лашон а-Ра — 15 

Детская страничка—16 

Лист Талмуда—17 

Мысли редактора…  

М ы находимся в недельной главе Ваишлах,. 

Итак, наш праотец Яаков выходит со своей семьёй из дома Лавана и направляется в Эрец Исраэль. 
Но впереди его ожидает встреча, которую можно назвать исторической, повлиявшей на  судьбу нашего народа. 
Встреча с братом Эсавом! 

Напомним, что родной брат-близнец Яакова: Эсав - это символ борьбы со Всевыш-ним, с одной стороны, с другой 
же стороны - контролер за исполнением заповедей. 

На протяжении всей нашей истории возвращение еврейского народа в Эрец Исраэль сопровождалось и сопровож-
дается встречей с Эсавом… 

Что делает наш праотец Яаков? Посылает подарки, молится и готовится к войне. Также и мы должны быть 
ежесекундно готовы работать в этих трёх направлениях: “подарки” - это наши добрые дела, наше доказатель-
ство, что мы искренне стараемся  исправлять  мир, молитва - это осознанное принятие мысли, что никто нам 
не может помочь кроме Всевыш-него, готовность к войне - это наша Тора, её изучение и распространение. 

И, также как Яаков победил Эсава, доказав ему, что именно он берет на себя роль первенца в исправлении мира, 
получив при этом новое имя – Исраэль, и никто, даже его брат - близнец с огромным потенциалом не сможет 
победить или помешать, только лишь нанести ущерб от которого можно оправиться.  

Таким же образом, мы докажем всему миру,  что только Всевыш-ний правит всем. Наше настоящее оружие - 
это добрые дела, изучение Торы и серьёзная молитва, тогда никакой контролер не сможет придраться к наше-
му «путевому листу» по исправлению мира.  

Элиэзер Фрейдкин 

Кфар Эльдад, Израиль 

Ответственные за проект:   
Элиэзер Фрейдкин, Давид Эльман 

 

Над номером также работали:   
Лея Эльман, Сара Манн,  
Шломо Фрейдкин, Элишева 
Фрейдкина, Цюпа Гензель, Эня Леина, 
Елена Демидова, Лейб Каханэ 

 

Художники: 
Мария Журавлёва и Этель 

 
Любые Ваши предложения 
направляйте на эл.почту 
hafetz.haim@outlook.com 

Поддержите наш проект 
https://hafetzhaim.com/donate/ 
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Недельная глава «Ваишлах» 

ГЛАВА “Ваишлах” 

Место в Торе: Книга Берешит, гл. 32, ст. 4 - гл. 36, ст. 43. 

Почему она так называется? 

В первой фразе главы сказано: “И послал Яаков посланников перед 
собой, к Эсаву, брату своему...”. 

И послал на иврите - ваишлах. 

Н 
аша недельная глава рассказывает историю противостоя-
ния Яакова и Эсава. Тора очень детально описывает, как 
Яаков готовился к встрече с братом. 

Яаков начал с того, что попытался узнать настрой Эса-
ва. Для этого он отправляет к Эсаву посланцев - под видом того, что 
хочет известить его о своем прибытии в Эрец Исраэль. 

Посланцы вернулись с тревожным сообщением: выслушав их, Эсав 
немедленно поднял своих людей и пошел навстречу Яакову. В его 
отряде - 400 человек. 

Яаков был обеспокоен новостью. Он обратился к Всевышнему с мо-
литвой: «О, избавь меня от руки брата моего, от руки Эсава, ибо я 
боюсь его: может быть, он придет и 
убьет меня и мать с деть-
ми» (Берешит, гл. 32, ст. 12). 

Такое отношение Яакова к встрече с 
Эсавом - его опасения, неотложная по-
требность в защите Творца, вероятно, 
озадачивает. Ведь Яаков к тому времени уже получил от Всевышнего 
два обещания: охранять его и защищать. 

Первое дано было Яакову в самом начале его путешествия в Падан 
Аром - перед тем, как он оставил Израиль. Как сказано: «И вот, Я с 
тобою; и сохраню тебя везде, куда бы ты ни шел; и возвращу тебя в 
землю эту, ибо Я не оставлю тебя, доколе не сделаю того, что Я ска-
зал тебе» (Берешит, гл. 28, ст.15). 

Быть может, поскольку это обещание было дано Всевышним за два-
дцать лет до описываемых в нашей главе событий, оно устарело? 

Но второе обещание о защите дано относительно недавно: вместе с 
повелением покинуть дом Лавана и возвратиться на родину. Из тек-
ста обещания очевидно, что Яакову гарантирована безопасность на 
пути в Землю Израиля: «И сказал Всевышний Яакову: возвратись в 
землю отцов твоих, на родину твою; и Я буду с тобою» (Берешит, гл. 
31, ст. 3). 

Невольно возникает вопрос: надо ли было Яакову, при таких гаранти-
ях, тщательно готовиться к встрече и чего-то бояться? 

Из содержания молитвы Яакова видим, что и сам он воспринимал 
обещания Творца как гарантию своей безопасности. Он говорит: «А 
Ты сказал - Я буду помогать тебе и сделаю потомство твое, как песок 
морской, который неисчислим в своем множестве» (Берешит, гл. 32, 
ст. 13). 

Если Яаков считал, что обещания могут быть не исполнены, зачем он 
вспоминает о них? Если же верил, что они - нерушимы, почему боял-

ся? 

Талмуд (трактат Брахот, лист 4) дает этому 
такое объяснение. Яаков знал, что, порой, и 
непреднамеренный проступок способен 
отменить обещание Творца. Поэтому счи-
тать исполнения обещания Всевышнего 
гарантированным - неправильно. Творец 
«излагает» людям лишь намерения по их 
поводу. Но они - условны и выполняются 
лишь в том случае, если человек заслужива-
ет реализации этих намерений. 

Яаков опасался, что мог по случайности сде-
лать что-то неугодное Творцу. А тогда Его 
обещание защитить Яакова и его семью 
будет недействительным. 

Такое объяснение трудно принять, - говорит 
Рамбан (Рабейну Моше бен Нахман -
 Нахманид; великий комментатор Торы, 
Танаха и Талмуда; Испания - Эрец Исраэль, 
конец 12-го - начало 13-го вв.). - Тем более, 
что второе обещание было дано совсем 
недавно. 

В этой проблеме он усматривает иную 
грань Истины. Яаков опасался, что Все-
вышний не одобряет союз, который 

он заключил с Лаваном, - отмечает 
Рамбан, - потому что Лаван был по 
сути своей злодеем. Хотя при заключе-
нии этого союза, у Яакова и были са-

мые благие намерения, он, тем не менее, 
боялся, что именно из-за этого Всевышний 
может отменить свое обещание о защите. 

Яаков, несомненно, не собирался противо-
стоять воле Всевышнего. Договариваясь с 
Лаваном, он действовал как богобоязнен-
ный человек и в соответствии с его понима-
нием мира и своих обязательств перед дру-
гими людьми. Откуда же это ощущение, что 
его положение в глазах Всевышнего 
настолько пошатнулось, что он не может 
больше рассчитывать на Божественную за-
щиту? 

Возникает и другой вопрос: как вообще 
человек может надеяться и полагаться на 
защиту Всевышнего?.. 

Чтобы понять, как можно полагаться на за-
щиту Творца, нам следует рассмотреть 
очень важную в нашей традиции концеп-
цию. Эта концепция заключается в том, что 
человек, который хочет чего-то до-
стичь, должен приложить к этому макси-
мум усилий. И тогда Всевышний поможет 
ему. 

«И послал Яаков 
посланников перед собой, 
к Эсаву, брату своему…» 
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К примеру в Талмуде сказано: доход человека определяется на 
год между праздниками Рош а-Шана; в эту сумму не входят затраты на 
соблюдение шаббатов и еврейских праздников и суммы, которые он 
тратит на обучение детей Торе (трактат Беца, лист 16). 

Тут мгновенно возникает вопрос: если наш доход уже определен, неза-
висимо от того, что мы делаем, чтобы обеспечить «прожиточный ми-
нимум», то зачем вообще ходить на работу? Почему бы не углубиться в 
изучение Торы и служение Всевышнему, и просто подождать, пока на 
счет начнут поступать деньги? 

Есть несколько вариантов ответа на этот вопрос. Давайте рассмотрим, 
к примеру, концепции, выдвинутые Рамхалем (раби Моше Хаим Луца-
то - один из крупнейших Учителей Торы, великий каббалист; Италия -
 Эрец Исраэль, 18-й век; им написаны десятки книг) в его работе Дерех 
Ашем (ч. 2, гл. 3) и Виленским Гаоном (раби Элиягу из города Вильно; 
Литва, вторая половина 18-го века; назван Гаоном - почетнейший титул 
- за исключительные знания всех разделов Торы и праведность) - в его 
книге Эвен Шлема (гл. 1). 

Идея Рамхаля состоит в том, что все мы посланы в этот мир, в основ-
ном, для того, чтобы совершенствовать себя и свой характер. 

С одной стороны, мы похожи друг на друга, и потому Всевышний дал 
всем нам одни заповеди, которые мы должны выполнять. С другой - 
мы все очень разные. И наша жизнь устроена так, что каждый из нас 
сталкивается с теми обстоятельствами, которые подтолкнули бы нас к 
мысли о необходимости изменить свой характер. Все складывается 
таким образом, что мы вынуждены делать что-то, что исправит то, что 
в нас заложено и подлежит исправ-
лению. 

Положим, я работаю в таком месте, 
где начальник - тяжелый человек и 
постоянно меня унижает. Часто я 
вынужден поступаться своей гордо-
стью, сдерживать себя - из боязни 
потерять работу. Возможно, я был 
послан в этот мир именно для того, 
чтобы усовершенствовать свою спо-
собность быть терпеливым. 

Справляясь с ситуацией, в которой я 
оказался, я выполняю мою духов-
ную задачу и Всевышний «оплачивает» мои усилия, обеспечивая меня 
достойным заработком. Мой доход приходит от Творца, а не от 
начальника, но я должен работать в определенном месте, чтобы его 
получать, потому что на самом деле, я делаю работу, предназначен-
ную мне Всевышним по самоусовершенствованию. Сколько усилий я 
прикладываю, чтобы выполнять свои служебные обязанности, принци-
пиального значения не имеет. Мой заработок не превысит тот, что был 
мне назначен в Рош а-Шана. Но я должен работать над задачей, кото-
рую Всевышний передо мной поставил - чтобы получить то, что мне 
было назначено. 

И все же, несмотря на то, что было здесь сказано, человек не должен 
тратить все свое время только на заработки, обеспечивая свое физиче-
ское выживание. Его главная цель - духовное развитие, постижение 
Мудрости Творца. Яркой тому иллюстрацией служит пример поколе-
ния пустыни: люди питались манном, который посылался Небесами и 
не было у них нужды заботиться о пропитании; их одежда не снашива-

лась и жили они в климате, который контро-
лировался облаком Славы Всевышнего. Все 
свое время они, под руководством Моше, 
посвящали изучению Мудрости Всевышне-
го... 

В современном мире человек выбрал такое 
существование, когда он должен зарабаты-
вать, чтобы выжить. В Талмуде об этом ска-
зано так. 

Сказал раби Шимон бен Элизар: «Видели ли 
вы когда-нибудь животное или птицу, кото-
рые занимались бы торговлей? И, тем не 
менее, они существуют. Им не нужно для 
этого тяжело работать. Они были созданы, 
чтобы служить мне, а я создан, чтобы слу-
жить Всевышнему. Разве не следует из этого, 
что я должен поддерживать свое существо-
вание, не напрягаясь? Но вот я забросил 
свои дела и лишился средств существова-
ния…» (трактат Кидушин, лист 82). 

Но разве это не противоречит идее, что наша 
работа - необходимое средство для совер-
шенствования своего характера? 

На это наша традиция отвечает: необходи-
мость самоусовершенствования появилась 

после того, как Адам нарушил 
запрет Творца. 

Когда Адам ел плод Древа По-
знания Добра и Зла, он впустил 
в себя зло. При этом, он зло про-
никло не только в характер чело-
века, но и - во вселенную. 

Учителя объясняют это явление 
таким образом. Слово «знания» 
на иврите - даат, что означает 
также - «соединяться». И получа-
ется, что познание зла - это и 
«соединение» с ним. 

Создавая человека, Всевышний вложил в 
свое создание только добро. Поэтому у че-
ловека не было необходимости усовершен-
ствовать свой характер. Творец запретил 
Адаму касаться плода Древа Познания 
Добра и Зла, чтобы в его сущность не про-
никло зло. Соединение человека со злом - 
результат человеческого выбора. Человек 
изъявил желание попробовать вкус зла, от-
ведав плод, выросший на Древе Познания. 
Мир изначально поддерживал существова-
ние человека в расчете на абсолютное доб-
ро. Но когда в нем появилось зло, оно тоже 
должно было получать поддержку. Поэтому 
и существует зло в мире. 
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Прочтем, что сказал Адаму Всевышний, ко-
гда Адам нарушил запрет: «...проклята зем-
ля из-за тебя; в муках будешь питаться от 
нее все дни жизни твоей. И терния и волчец 
произрастит она тебе; и будешь питаться 
полевою травой. В поте лица будешь есть 
хлеб, доколе не возвратишься в землю, ибо 
из нее ты взят; ибо - прах ты, и в прах воз-
вратишься» (Берешит, гл. 3, ст. 17). 

Именно смешение добра и зла спровоциро-
вало необходимость тяжело трудиться, при-
кладывать усилия, чтобы добывать пропита-
ние. Сегодня, когда добро и зло соседству-
ют друг с другом, человек обязан, не покла-
дая рук, работать над тем, чтобы отделить 
добро от зла. И это - непросто. 

Более того, изначально человек сам выбрал 
такой путь. Однако впоследствии труд стал 
условием его выживания. Это - уже не пред-
мет выбора. И тут важно различать работу 
во имя выживания и необходимость соблю-
дать заповеди Всевышнего. 

Творец возложил на нас бремя соблюдения 
законов Торы. Но оставил это на наше 
усмотрение. Если человек принимает реше-
ние не соблюдать заповеди Торы, это не 
станет прямой угрозой его способности к 
выживанию. Это вопрос - духовной награды 
или наказания. К физическим субстанциям 
жизни и смерти это отношения не имеет. 

Итак, Всевышний предоставил человеку 
возможность выбрать, соблюдать заповеди 
или не соблюдать. В отличие от этого, необ-
ходимость трудиться - данность, которая - 
вне свободного выбора. Впустив в себя зло, 
человек обязан его исправлять. Каждый 
человек. Что же касается неправильного 
выбора, тут надо подчеркнуть, что наказа-
ние Творца всегда несет в себе излечение 
от порока, из-за которого это наказание 
получено. 

Авраам и Ицхак получили свое богатство 
чудесным образом, не прилагая к этому ни 
малейших усилий. Яаков же работал 20 лет, 
пас стада своего дяди Лавана, и этим зара-
ботал богатство. Лаван был «трудным 
начальником». При каждом удобном случае 
ловчил, пытаясь запустить руку в достояние, 
заработанное Яаковом. Однако опыт рабо-
ты у Лавана дал Яакову возможность по-
нять, что между богатством и помощью Все-
вышнего существует прямая связь. Это по-
нимание глубоко вошло в душу Яакова. Он 
осознал, что не труд принес ему богатство, а 
помощь Всевышнего. Но он должен был 

трудиться, чтобы получить эту помощь. 

Яаков первым сделал это открытие. Он лишил еврейский народ ил-
люзии, что наше материальное благосостояние - результат наших 
усилий. Мы трудимся во имя Всевышнего, а не для того, чтобы зара-
ботать на хлеб. 

Яаков всю свою жизнь трудился над тем, чтобы отделить себя от зла. 

Он порвал отношения со своим братом Эсавом. Он увел своих жен от 
их отца Лавана и, наконец, ему пришлось противостоять соперниче-
ству, которое возникло между его сыновьями. Каждому из них он 
помог найти свое место в жизни. 

Неслучайно, при встрече с фараоном, он, подводя итог своей жиз-
ни, говорит ему: «…Дней жизни моей сто тридцать лет; …злополучны 
были дни жизни моей, и не достиг я возраста отцов моих во время их 
жизни» (Берешит, гл. 47, ст. 9). 

Наконец, мы, видимо, готовы к тому, чтобы понять отношение Яако-
ва к обещаниям Всевышнего и разрешить возникшие у нас вопросы 
(см. выше). 

Будучи пророком, Яаков представлял себе всю грандиозность его 
жизненной миссии. Он понимал, что его роль - внедрить в сознание 
еврейского народа модель поведения, согласно которой, вверяя соб-
ственную судьбу Творцу, человек обязан трудиться, прикладывать 
усилия к тому, чтобы познавать Его Мудрость. И все, что происходило 
с ним, он рассматривал с этой точки зрения. 

Перед теми, кто хотел бы положиться на обещания Всевышнего, не 
прилагая усилий, возникает серьезная проблема. Если человек не 
выполнил свою работу - для того, чтобы заслужить осуществление 
обещаний Творца, он не может рассчитывать, что эти обещания для 
него воплотятся в жизнь. Возможно, они будут реализованы в одном 
из следующих поколений. Если этого заслужат потомки. 

Обещание Всевышнего освобождают человека от необходимости 
бороться за то, что это обещание гарантирует. Но поскольку борьба - 
только средство для исправления порока в человеке и в мире, а ис-
правление (как обещано Творцом) неизбежно произойдет, попытка 
отложить работу по собственному усовершенствованию будет озна-
чать, что исполнение обещания Всевышнего тоже будет отложено. 

Если бы Яаков полагался на обещания Всевышнего и выбрал в проти-
востоянии Эсаву легкий путь, он просто отложил бы столкновение с 
братом. Или же - вообще оставил бы эту заботу будущим поколени-
ям. Но, с другой стороны, если он решает приложить усилия и проти-
востоять Эсаву сейчас, он снимает с будущих поколений обязанность 
предпринимать усилия, чтобы осуществить то, что он не сделал. Сво-
им решением Яаков дает пример, которому должны следовать буду-
щие поколения. На самом деле Яаков как будто говорит: «Я знаю, 
Творец, что могу положиться на Твое обещание, но боюсь, что не 
заслужил Твою защиту. Если я должен бороться со злом в моей душе 
- с тем самым злом, которое Эсав представляет во внешнем мире - 
лучше уж я проделаю эту работу сейчас». 

Выбор Яакова - решение бороться с Эсавом, вместо того, чтобы про-
сто положиться на обещание Творца защитить его и его семью, ока-
залось для еврейского народа очень важным прецедентом. Самая 
долгая борьба, которую вел еврейский народ в течение столетий - 
это борьба против Эсава и всего того, что он собой являет. 
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Мы только что завершили миллениум. Ка-
лендарь, по которому мы сделали этот от-
счет, начал новую историческую эру. Наше 
последнее изгнание началось приблизи-
тельно 2000 лет назад - с разрушением Вто-
рого Храма. Это изгнание иногда называют 
«диаспорой Эдома» (так называют Эсава). 
Потомки Эсава идентифицируются с Эдо-
мом (Римом). Внуки Эсава основали Рим, и 
это была Римская империя, которая разру-
шила Второй Храм и подвергла евреев из-
гнанию. Структура Римской империи была 
такова, что именно оттуда по всему запад-
ному миру распространилось христианство. 
А христианство стало духовной силой, сто-
явшей за антисемитизмом, с которым ев-
рейскому народу приходится сталкиваться 
и в наши дни. 

Необходимость потомков Яакова (мы назы-
ваем себя вторым именем Яакова -
 Исраэль) бороться с потомками Эсава про-
истекает из того, что Яаков получил предна-
значенное Эсаву благословение обманным 
путем. До тех пор, пока народ Израиля не 
докажет, что он реально заслуживает бла-
гословение Всевышнего, потому что - мо-
рально достойнее Эсава во всех отношени-
ях, присвоение благословения Эсава и за-
хват места, принадлежащего ему по праву 
первородства, не может рассматриваться 
как, безусловно, легитимное. 

Эсав имеет претензию к еврейскому наро-
ду. И действительно, претензия христиан к 
евреям, которую они пронесли сквозь сто-
летия, заключается в том, что они пытаются 
присвоить себе «избранность» - стать из-
бранниками Всевышнего, вместо народа 
Израиля… 

Традиция сообщает, что, готовясь к встрече 
с Эсавом, Яаков отправил ему щедрые да-
ры. Помолился Всевышнему, прося о помо-
щи. И все же подготовился к войне - на 
«крайний случай», если Эсав, несмотря ни 
на что, решится напасть на стан Яакова. 

Встретившись с братом, Яаков не менее 
семи раз поклонился Эсаву, называя его - 
«господин мой». 

Все эти действия и есть модель поведения, 
которую Яаков, следуя своему предназна-
чению, должен был внедрить в сознание 
своего народа. По «схеме» - «только усилия 
человека могут гарантировать ему защи-
ту и помощь Творца». 

С тех пор евреи для противостояния с Эса-
вом (Эдомом) пользуются методом Яакова. 

Эта модель, несомненно, повлияла на формирование коллективного 
характера еврейского народа. 

В течение двух тысяч лет евреи неоднократно «одаривали» Эсава. Ев-
рейские умы и еврейские деньги сыграли неоценимую роль в развитии 
нееврейского мира. 

Закономерно возникает вопрос: что за необходимость была в том, что-
бы возводить «подкуп», по сути, в ранг еврейского закона? 

Логическим обоснованием этого может служить факт, что Яаков, хитро-
стью овладев благословением, которое предназначалось Эсаву, не был 
заинтересован в материальных благах, этим благословением гаранти-
рованных. Не раз на протяжении истории евреи доказывали, что бла-
гословение было «отнято» Яаковом у брата с одной целью - чтобы он и 
его потомки могли служить Всевышнему во имя человечества. Поэтому 
и живет в народе Израиля готовность отдать материальные блага неев-
реям. 

Яаков поклонился Эсаву семь раз, продемонстрировав, что готов под-
чиниться власти Эсава - до дней грядущего избавления. 

Это - урок всем евреям на века. Мы, потомки Яакова, в этом мире не 
можем рассчитывать на уважение неевреев. Мир был создан за 
шесть дней (седьмой - день, когда Творец «отдыхал»). Еврейская тра-
диция учит, что в таком же, «физическом измерении», мир просуще-
ствует - шесть тысяч лет (во всяком случае, не более - подробнее об 
этом см. в разделе «Спроси у раввина», ответ - «Что будет, когда при-
дет Машиах»). Поэтому до «избавления» мы не должны стремиться 
стать «главными». Напротив, формально, если так складываются об-
стоятельства, нам следует с покорностью принимать, «власть» неевре-
ев. Евреи хорошо усвоили этот урок. Свидетельство этому - многостра-
дальная история нашего народа. И в экстремальных ситуациях евреи 
во всех бедах винили только себя, не предъявляя претензий Эсаву и 
его последователям. 

История доказала состоятельность модели Яакова на практике. Еврей-
ский народ не «потерялся», не сгинул в изгнаниях. Всегда находился 
«добрый» правитель, готовый принять еврейских беженцев, спасаю-
щихся от преследователей. 

Евреи жили и живут во многих странах мира. Еврейские беженцы по-
чти в любой точке земного шара могут рассчитывать на помощь и под-
держку своих уже устроенных собратьев. 

Извлеченный из модели Яакова урок в данном случае заключается в 
том, что не следует искать стабильность и безопасность у представите-
лей «земной власти». 

И, наконец, как мы помним, Яаков молился Всевышнему. И при этом 
говорил: «Недостоин я всех милостей и благодеяний, которые Ты дал 
рабу Твоему» (Берешит, гл. 32, ст. 11). 

То есть он молил Всевышнего помочь ему, чтобы его усилия увенча-
лись успехом. Молил о том, чтобы Творец позволил ему выжить. Это - 
вместо того, чтобы просто просить о защите. 

Нет, не Эсава боялся Яаков. Это был страх перед грядущими испытани-
ями, которые, как предвидел Яаков, придется пережить, чтобы побе-
дить Эсава. История еврейского народа за последние 2000 лет - это, по 
сути, история его противостояния с Эсавом. Это - книга, полная траге-
дий. 

http://www.evrey.com/sitep/askrabbi1/q.php?q=otvet/q121.htm
http://www.evrey.com/sitep/askrabbi1/q.php?q=otvet/q121.htm
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Но одновременно это - удивительная история о великой силе еврей-
ской веры. Вера еврейского народа в его предназначение за века не 
пошатнулась. 

Еврейская вера - уникальна. Она не боится результата. Евреи знают, 
каким он будет - избавление было обещано Творцом. Опасаются они 
одного - хватит ли сил осуществить то, что от них требуется, чтобы 
достичь этого результата. 

У нас нет сомнений, что Всевышний выполнит свое обещание. Но мы 
знаем, что мы должны удостоиться его. Мы знаем, что «малы мы и 
лишь одной Милости Творца - не достаточно». Поэтому и страшимся 
высокого пика, на который нам нужно подняться, чтобы достичь це-
ли… 

 Автор текста раввин Носон Вайс 

Вопросы к раввину 

К 
ак научиться концентрироваться на важном и выгодном? 

Как научится концентрироваться только на том, что 
важно и выгодно? 

В ысказанное Вами в столь краткой форме желание в принципе — 
позитивное. Умение концентрироваться — хорошее качество, 

очень нужное человеку в жизни. Однако ответ на Ваш вопрос зависит, 
прежде всего, от того, какой смысл Вы вкладываете в понятия 
«важно» и «выгодно». 

Суть понятия «важно» раскрывается в жизненных задачах и целях, 
которые человек перед собой ставит. А они, задачи и цели, у разных 
людей, как очевидно — могут быть разными. Не говоря уже об их, 
если они мелкомасштабны, возможной переменчивости. Ведь очень 
часто бывает, что сегодня человеку важно одно, завтра — совсем дру-
гое. 

Кому-то важны, например, бытовые мелочи. В этом, безусловно, нет 
ничего плохого. Человеческая психология такова, что для комфортно-
го самоощущения они, несомненно, имеют значение. Но если попы-
таться сосредотачиваться на них — вскоре обнаруживаешь, что за 
ними, что называется — не уследишь. А что-то действительно важное 
— ускользает от тебя, пролетает мимо. 

Совершенно другое дело, когда в центре внимания, скажем — приоб-
ретение профессии, карьерный рост, воспитание детей, духовное 
развитие и т.п. Это — глубокие, долгосрочные процессы, во многом 
определяющие путь человека в жизни. Концентрироваться на них — 
значит, в шкале жизненных приоритетов ставить их на первое (второе 
или третье) место. Тогда все остальное уходит на задний план, и мел-
кие проблемы решаются, как говорят, по мере поступления. 

Свои градации в представлениях разных людей может иметь и слово 
«выгода». Одно дело — приобрести, скажем, какой-то товар по сни-
женной цене (выгода, как будто бы — очевидна, но на чей-то взгляд 
это — не более чем простой практический расчет). И совершенно дру-
гое — когда человек, ставя перед собой какую-либо достаточно фун-
даментальную жизненную задачу, тщательно взвешивает все «за» и 
«против», учитывает различные, внешние и внутренние обстоятель-
ства и т.п. и выбирает путь, способный принести ему выгоду на пер-
спективу. 

Для кого-то синоним к слову «выгода» — 
слово «польза». И, размышляя о «выгодах», 
он думает о том, какую реальную пользу 
принесут те или иные его действия, те или 
иные решения — ему лично и/или его окру-
жению. 

Как мы расценим ситуацию, когда человек 
потворствует осуществлению каждого свое-
го сиюминутного желания, каждого сиюми-
нутного побуждения? Насколько они важ-
ны? Какие выгоды могут сулить человеку? 

В очень многих случаях это — проявление 
легкомыслия и недальновидности, неуме-
ние отделить по-настоящему важное от вто-
ростепенного (а то — и третьестепенного и 
т.д.). Иными словами — правильно выстро-
ить шкалу приоритетов. 

Например, девушка хочет выйти замуж за 
«олигарха с Рублевки» (такой брак ей ка-
жется выгодным), не думая о том, что, кро-
ме внешней мишуры, он может ей предло-
жить, какими человеческими качествами 
должен обладать, на ее взгляд, ее будущий 
муж. То есть — не задумываясь о послед-
ствиях экономически «выгодного» брака. 

С другой стороны, возможно, гораздо вы-
годнее для нее может оказаться брак с об-
ладателем позитивных, важных для семей-
ной жизни свойств, независимо от того, 
сколько денег он сейчас зарабатывает. См. 
на сайте ответ «Как найти богатого жениха-
еврея?». 

Из всего сказанного естественно, как мне 
кажется, напрашивается вывод: неумение 
концентрироваться «только на том, что важ-
но и выгодно», проистекает в первую оче-
редь из отсутствия ясно сформулированных, 
мотивированных, продиктованных выбо-
ром жизненного пути целей. Если человек 
знает, ради чего он живет, ставит перед 
собой правильные позитивные задачи и 
представляет себе, какие последствия сулит 
ему их реализация — это означает, что в 
нем, в сущности, уже заложены основы 
умения концентрироваться на том, как Вы 
выразились, «что важно и выгодно» 

И остается — научиться разумно распоря-
жаться своим временем. 

Это, конечно — тоже непростая задача. Но 
— разрешимая, если подойти к этому с 
умом, руководствуясь соображениями 
здравого смысла. 

К примеру, молодой человек хочет приоб-
рести интересную ему и востребованную в 
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современном обществе профессию. Известно, что для этого необходимо 
окончить определенный колледж. А к поступлению в этот колледж нужно 
основательно подготовиться. 

Понятно, что молодость, что называется, «берет свое». Юноше (или де-
вушке) очень хочется, скажем, встретиться с друзьями, поехать на прогул-
ку за город и т.п. И это — вполне естественно. Никто не призывает к тому, 
что от всего этого надо отказаться. Но можно встречаться с друзьями, до-
пустим, раз или два в неделю. И, как теперь говорят — не «зависать» в 
общении до бесконечности. Достаточно посвятить встречам, скажем, час, 
максимум, два в неделю. А все остальное время, свободное от насущных 
забот — сидеть за учебниками, осваивая в необходимом объеме нужные 
для поступления дисциплины... 

И в заключение подчеркну, что все примеры, приведенные в данном от-
вете, разумеется, носят абстрактный, общий характер, и, возможно, не 
имеют к Вам прямого отношения. Но в них отчетливо просматривается 
«схема» достижения цели, которую Вы перед собой ставите. 

Повторю ее еще раз: умение ставить перед собой правильные, действи-
тельно важные задачи, выстраивающие человеческую жизнь — основа 
формирования навыка, пользуясь которым человек учится концентриро-
ваться на истинно «важном» и «выгодном». Что, безусловно, помогает 
научиться организовывать свое время… 

Автор текста Элиягу Эссас 

М 
ы можем пойти в ресторан в субботу со своей едой? 

Уважаемый Рав. 

У нас с мужем очень много родственников. Но, к сожале-
нию, никто из них не соблюдает еврейские законы. 

Каждый раз, когда они собираются отмечать какие-то события в рус-
ских ресторанах, мы отказываемся. Сейчас они решили, не посоветовав-
шись с нами, отметить юбилей в израильском ресторане. 

На этот юбилей приезжают абсолютно со всех стран. Но проблема 
для нас с мужем, что это будет в субботу, и хозяин ресторана с разре-
шением на кошрут решил работать и в субботу. 

Можем ли мы пойти в этот ресторан со своей едой? 

Рахель 
Израиль 

Н ачну с того, что Вы поступали замечательно, когда отказывались при-
ходить в «русский» ресторан, который находится в Израиле. Ведь 

известно, что такие рестораны и кафе в Израиле, как правило, работают в 
субботу и кормят посетителей некашерной едой. И суть дела не просто в 
том, что в них готовят и подают некашерную пищу, но и — в отношении 
владельцев этих заведений общественного питания. 

Они, как очевидно, не могут не понимать, что большинство их посетите-
лей — евреи. А у нас, евреев, с точки зрения законов нашего народа — нет 
никакого, даже самого минимального разрешения заходить в такой ресто-
ран и/или кафе. Даже если мы не собираемся там есть. И суть проблемы 
— не только в отсутствии кашрута, не только в нарушении правил суббо-
ты, и не только в запрете оказывать какую бы то ни было помощь таким 
бизнесам и самой мелкой монетой. 

Здесь я перечислил три основные причины, почему нам нельзя заходить в 
такой ресторан и там находиться. Но есть — и еще одна, очень и очень 

веская. Строя свой бизнес на основах, про-
тиворечащих еврейским законам, их хозяе-
ва — выражают презрение к традициям 
нашего народа. Что по большому счету 
означает — презрение к нашему народу в 
целом. 

На тех же позициях, сознательно или неосо-
знанно, оказываются и люди, приглашаю-
щие евреев в такой ресторан или кафе. 

Мы знаем, что чувство собственного досто-
инства и хотя бы элементарное уважение к 
людям — основополагающие принципы 
человеческого поведения. Отсюда неизбеж-
но следует, что еврей, уважающий себя и 
других — решительно не может позволить 
себе зайти в такое заведение и на минуту. 
Даже для того, чтобы, скажем, поздравить 
юбиляра и т.п. и тут же уйти. 

Иная ситуация — вне Израиля. Если в какой-
либо другой стране в обычном 
(некашерном) ресторане (или кафе) собира-
ется по какому-то позитивному поводу не-
еврейская компания — еврей, если его при-
гласили, может прийти в этот ресторан. Но 
— только, конечно же, для того, чтобы по-
здравить виновников торжества и высказать 
им свои добрые пожелания, а после этого 
— удалиться. 

Вы в своем письме, кстати сказать, описали 
обстоятельство, когда ресторан имеет сер-
тификат кашрута, но его хозяин, как Вы пи-
шете — «решил работать и в субботу». 

Так вот, должен разъяснить (это очень важ-
но и не всем известно), что сертификат ка-
шерности в кафе или ресторане, которые 
открываются для посетителей в субботу, в 
таких случаях — сразу, автоматически анну-
лируется.  

И это означает, что посещать такое заведе-
ние общественного питания — категориче-
ски нельзя. По всем указанным выше при-
чинам. 

И все же и этот свой ответ, который полу-
чился в чем-то безрадостным — закончу на 
позитивной ноте. 

Ваше поведение, когда Вы отказываетесь 
приходить в такие рестораны и сейчас тоже 
туда не пойдете, помимо того, что оно — 
правильное, может помочь многим людям 
задуматься. А в некоторых —разжечь ту 
самую искру, которая есть в каждой еврей-
ской душе… 

Автор текста Элиягу Эссас 
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К 
то сотворил Творца?  

Здравствуйте! 

Если позволите, один вопрос. Очень простой и вместе с тем 
сложный. Кто сотворил Творца? 

Я допускаю, что есть некая модель мира вне пространства и времени и 
т.д., где нет причинности и следствия, но все же, оперируя обычной 
логикой, если нечто существует, то у этого есть создатель. Творец 
существует, значит, как-то он появился. 

Буду признателен Вашим комментариям. 

Спасибо. 

Алексей 
Москва 

Н ачну — с адресованной Вам похвалы. 

Ваш вопрос — один из самых главных в человеческой жизни. И по-
сыл Ваш (повторю его, потому что он очень важен) — «если нечто суще-
ствует, то у этого есть создатель» — совершенно верный. 

Эта мысль привела праотца нашего народа Авраама к тому, кем он в ре-
зультате стал. И мы знаем, что Авраам — первый человек в истории чело-
вечества, который сам ощутил и призналсуществование Творца и необхо-
димость жить по Его законам. 

Но, позвольте, — возразите Вы, — в этом как раз и заключается моя про-
блема: если у всего есть создатель, то и Творца должен был кто-то со-
здать. 

Как же Авраам решил эту проблему и не зашел в тупик? 

Авраам в своих рассуждениях сделал еще один шаг, которого Вы пока еще 
— не сделали. Хотя я уверен, что и это у Вас — еще впереди. 

А именно, Авраам ощутил, что эту логическую цепочку, назад по времени, 
так сказать — нельзя «размотать» до бесконечности. Ибо это означало бы, 
что мир, который мы видим, наблюдаем и ощущаем — существует беско-
нечно. Но никогда, никто из нас не мог и не может это знать и подтвер-
дить. Потому что это — вне наших, человеческих наблюдений. 

Мы можем знать, видеть и понимать, что у всех окружающих нас предме-
тов, у разнообразных идей, умственных и чувственных конструкций есть 
создатели. Мы это непрерывно наблюдаем. Поэтому — можно, казалось 
бы, считать, что у каждого явления есть свой создатель. Однако же Ваш 
вопрос ведет нас — к бесконечности. То есть — к тому, что мы не в состоя-
нии видеть, чувствовать и наблюдать, к тому, в чем у нас по определению 
нет, и не может быть никакого опыта. Ни практического, ни мыслительно-
го, ни чувственного. 

Если же ни знаний, ни ощущений, ни опыта нет, значит, любые размышле-
ния (точнее — измышления) на данную тему неизбежно попадают в об-
ласть абсолютно беспочвенных фантазий. 

Склонностей к фантазиям у Авраама — не было.Таким путем он идти — не 
хотел. Поэтому осознал, что должен быть, так сказать, «Первосоздатель». 
И Он — вне категорий «сотворенного» и «созданного». 

Все исходит от Него, Первосоздателя. И это не должно быть предметом 
доказательств и умозаключений. Это — предмет веры (на иврите —
 эмуна). 

Поэтому Авраам и стал первым в мире че-
ловеком, уверовавшим в Единого Творца. 
Поэтому он стал — первым евреем. Ибо 
основная характеристика еврея — вера в 
Единого Творца и в необходимость жить по 
Его законам...  

Автор текста Элиягу Эссас 

К 
ак найти богатого жениха-еврея? 

Рав Элиягу, шалом! 

Я не замужем, но очень хочу. 

Я всегда хотела выйти замуж за полити-
ка, выдающегося спортсмена, хорошо 
обеспеченного бизнесмена. 

Я вижу примеры, с моей точки зрения, 
счастливых браков у других людей. Вот, к 
примеру, кто-то вышел замуж за олигар-
ха с Рублевки, кто-то за футболиста Зе-
нит. 

Я завидую и понимаю, что это должно 
быть моим. 

У меня есть знакомые еврейки, им нашли 
шидух с богатым женихом. Он подарил ей 
3 магазина одежды, ресторан. Они живут 
в загородном доме, у них еще вилла в Лос-
Анджелесе. 

Я, в свою очередь, обращалась к шидха-
нит, и к платным и бесплатным. Все ва-
рианты совсем — от зарплаты до зарпла-
ты. 

Я встречалась с неевреями, там были та-
кие: престижная работа, квартира 2-
комнатная, машина и бизнес. Это, конеч-
но, средний мужчина. 

Рав Элиягу, как найти шидух с хорошо 
обеспеченным евреем? Самой. 

Арина 
Россия 

Если бы не указанный Вами адрес элек-
тронной почты, я подумал бы, что это пись-
мо — розыгрыш. 

Вторым номером меня посетила мысль, что 
его автор — девочка-подросток, все еще 
погруженная в сказочные грезы и почему-
то решившая, что современное воплоще-
ние образа принца из разнообразных 
книжных и кино-вариаций «Золушки» — 
олигарх с Рублевки. Но потом прочел, что у 
Вас уже есть некий, негативный, по Вашим 
словам, опыт шидухов (знакомств по сва-
товству)… 
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Эти мои первые впечатления возникли по-
тому, что, на мой взгляд — миновали те 
времена, когда понятие «счастье» напря-
мую ассоциировалось с богатством. Раньше 
«простые» люди видели «звездные», из-
вестные пары только издалека. Шикарные 
автомобили, роскошные наряды, ослепи-
тельные (сориентированные на публику) 
радостные улыбки… Ну, как тут не поду-
мать, что их жизнь — сплошной, непрекра-
щающийся праздник?! 

Сегодня, в 21-м веке, благодаря Интернету, 
так называемой «желтой» прессе и т.п., 
каждый, кто хочет заглянуть за разукрашен-
ную ширму, отгораживающую знаменито-
стей от всех остальных — может узнать и об 
их буднях, включая скандальные подробно-
сти. То, что когда-то скрывалось за сверкаю-
щим глянцем гламура — стало достоянием 
«улиц».  И в целом, если и не вникать ни в 
какие детали, сегодня всем очевидно, что 
огромный процент браков с богатыми и 
сказочно богатыми людьми, счастливыми, 
даже в самой минимальной степени — не 
назовешь. 

Отмечу в скобках, что само понятие 
«счастливый брак» — предполагает слиш-
ком высокую, и вместе с тем, совершенно 
неопределимую планку. Разумеется, не 
собираюсь пытаться ее устанавливать и 
обсуждать предложенную Вами тему с та-
ких абстрактных, неуловимых позиций. Для 
нашего с Вами разговора вполне достаточ-
но ограничиться словами — «хороший», 
«прочный», «добротный» брак, семейный 
союз, «приносящий радость и удовлетворе-
ние». 

Так вот, даже пользуясь этими заниженны-
ми критериями — мы не найдем никакого 
преимущества в браке с человеком бога-
тым и сверхбогатым. А, может быть даже — 
наоборот. 

Поймите меня правильно. Я не считаю, что 
наличие денег — порок. Меня в тексте Ва-
шего письма (возможно, это будет неожи-
данностью для Вас) беспокоит совсем дру-
гое. В конце концов, брак это все же — се-
мья, союз мужчины и женщины. И точно 
так же, как любая женщина задумывается 
над тем, какого мужа она хочет заполучить 
— такие же мысли естественны и для муж-
чины. У него, безусловно, тоже вырабаты-
ваются представления, какая жена ему нуж-
на. 

Так вот, до тех пор, пока Вы будете оста-
ваться на позициях, которые изложены Ва-

ми в письме (надеюсь, это временно, и Вы измените их) — ни один 
мужчина, ни богатый, ни среднего достатка, не женится на Вас. 

Вам, наверное, это мое утверждение покажется обидным. Не имея 
намерения Вас хоть как-то задеть — поясню, что богатый человек на 
каком-то этапе знакомства обязательно разберется и поймет, что Вам 
нужен не он, но — исключительно его деньги. Если же Вы все же реши-
тесь связать свою судьбу с мужчиной среднего достатка (или даже та-
кого, который может предложить существование, как Вы пишете — «от 
зарплаты до зарплаты»), он — тоже непременно раскроет Вашу 
«тайную установку» и поймет, что Вы соглашаетесь выйти за него от 
безысходности. Что в действительности он — «не Ваш мужчина», но — 
«промежуточная станция» на жизненном пути (пока не попадется ка-
кой-нибудь владелец магазинов или, как написано в Вашем письме — 
«олигарх с Рублевки»). 

Так или иначе, получается, что, по большому счету, у Вас — тупиковые 
представления о том, каким должен быть мужчина, с которым Вы гото-
вы создать семью. Стало быть, и перспективы — тупиковые. 

Будет досадно, если Вы, прочитав эти строки — просто рассердитесь на 
меня и закроете мой ответ, не желая дальше читать мои рассуждения. 
А ведь я как раз — перехожу к чрезвычайно важному позитивному 
моменту, который привлек мое внимание в Вашем письме. 

Речь о том, что Вы хотите выйти замуж именно за еврея (естественно, 
исхожу из того, что Вы — еврейка). На мой взгляд, это и должно стать 
«отправной точкой», фундаментом, на котором Вам и нужно построить 
и свои взгляды на жизнь, и свое мировоззрение, и представления о 
еврейской семье, о еврейском воспитании детей и т.п. 

Прежде всего, Вам нужно понять, что такое еврей, какое место в ев-
рейской жизни занимает Всевышний и служение Ему. Надежным под-
спорьем в приобретении знаний об этом, которые могут сформировать 
правильные жизненные позиции — способен стать наш сайт. Возьми-
тесь всерьез за систематическое (желательно — ежедневное) и после-
довательное изучение материалов, размещенных на его страницах. И 
перед Вами постепенно откроются горизонты необычайно красивого 
мира нашей традиции — с ее истинными, не эфемерными, ценностя-
ми, мира, в котором, по Замыслу Творца, нам, евреям, следует жить. 

Советую начать изучение с раздела «Спроси у раввина» — с ответов 
рубрик «Мировоззрение», «История», «Сверхъестественное и надма-
териальное», «Семейные отношения». В них Вы найдете и ориентиры, 
которые выведут Вас и на другие разделы сайта. 

В процессе такого самообразования Вы постепенно осознаете, прочув-
ствуете сердцем и душой, что главное в мужчине, с которым можно 
создавать еврейскую семью — его человеческие качества, в частности 
— трудолюбие, умение ставить перед собой правильные цели и доби-
ваться их реализации, надежность, чувство ответственности и т.д. И, 
конечно же — стремление к еврейской духовности. 

Выделил слова «стремление к еврейской духовности» — потому что 
именно это очень во многом определяет направленность развития 
семейных отношений, а также — стратегию воспитания детей 
(предполагается, естественно, что и у «второй стороны» есть это стрем-
ление). 

Совсем необязательно, чтобы к моменту знакомства мужчина уже до-
стиг в своем духовном росте какого-то уровня. Тут самое важное — его 
искреннее и серьезное желание. Ведь если это серьезное желание у 

http://evrey.com/sitep/askrabbi1/askrabbi1/category.php?id=mir&top=0
http://evrey.com/sitep/askrabbi1/askrabbi1/category.php?id=ist&top=0
http://evrey.com/sitep/askrabbi1/askrabbi1/category.php?id=sve&top=0
http://evrey.com/sitep/askrabbi1/askrabbi1/category.php?id=sve&top=0
http://evrey.com/sitep/askrabbi1/askrabbi1/category.php?id=sem&top=0
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него есть — вы сможете вместе пойти дорогой приближения к Твор-
цу. И преодолевать этот путь будет легче, когда есть надежная опора 
и поддержка в семье. 

Все это, несомненно — не исключает, что еврей, обладающий такими 
качествами и устремлениями, может быть, к тому же, и богатым. Но 
для Вас, если Вы будете руководствоваться обозначенными выше 
принципами, это уже не будет иметь принципиального значения. 

Зато Ваши шансы на создание по-настоящему хорошей еврейской 
семьи — значимо возрастут. 

Гарантий здесь, конечно же, никаких нет. На все, как известно, в том 
числе, и на благополучное замужество и на благосостояние семьи и 
т.п. — требуется благословение Небес… 

Автор текста Элиягу Эссас 

Живая Тора 

В 
 нашей недельной главе продолжается жизнеописание се-
мьи Яакова. Рассказ об этой семье не закончится до конца 
книги. И то, что он занимает в Торе так много места — со-
вершенно естественно.  

Ведь судьбы Яакова и его сыновей, как мы говорили в обзорах про-
шлых лет — модель 
судьбы еврейского народа.  

В предыдущей недельной главе речь шла о зарождении народа. Те-
перь перед нами — самое начало процесса его формирования. 

В недельной главе Ваишлах — немало событий. А начинается она, 
скажем так — с подготовки к кульминационному моменту в отноше-
ниях Яакова с Эсавом, которые представляют в Торе модель противо-
стояния сынов Израиля чуждому, враждебному им миру.  

Яаков собирается встретиться с Эсавом. Отправляет к брату посланни-
ков— «И отправил Яаков посланников перед собой, к Эсаву, бра-
тусвоему...». 

И далее в нашей недельной главе написано: «…И взял их, и перевел 
через поток, и перевел все, что (было) у него. И остался Яаков 
один...».  

В этом месте закономерно возникает вопрос: если Яаков переправил 
все свое имущество на другой берег реки Ябок, почему же он сам 
вернулся, в одиночестве оказался на противоположном берегу? В 
тексте нашей недельной главы ничего об этом не сказано. 

Маленькие кувшинчики остались там, — объясняет Талмуд, и он вер-
нулся, чтобы забрать их. 

Почему же Яаков проявил такую неосторожность?  

Остаться одному в чужом месте… 

 Неужели так дороги ему были эти кувшинчики? Судя по тому, что 
написано в Торе — «и перевел все, что (было) у него» — эти неболь-
шие сосуды не имели большой ценности. Так почему же Яаков вер-
нулся ради них? 

У каждого события в Торе, как нам известно — множество аспектов, 
множество смысловых пластов.  

И в каждом из них — свой смысловой 
«поворот».  

Праведники дорожат своим имуществом, — 
объясняют Учителя, — ибо они наживают 
добро честным трудом. А Яаков, несомнен-
но, был великим праведником. 

Вместе с тем, известно, что Яаков, работая 
на Лавана, сумел хорошо обеспечить семью 
и мог в принципе просто не обратить вни-
мания на то, что при переправе пропали 
какие-то мелкие вещички.  

Действительно, Яаков возвращался с чужби-
ны богатым человеком. Такой вывод дела-
ют Учителя, анализируя содержание Мидра-
шей, в одном из которых, к примеру, рас-
сказывается, что для охраны его многочис-
ленного, тучного стада, которое гнали со-
провождающие Яакова от Лавана, требова-
лось огромное количество собак. Разве это 
— не показатель большого богатства? 

Так почему же Яаков так заботился о каких-
то маленьких кувшинчиках? Праведники 
берегут свое имущество, независимо от то-
го, сколько этого имущества у них накопи-
лось, — уточняет рав Моше бен Йосеф Тар-
ни (Мабит). — Ибо понимают: все, что есть у 
них — подарок самого Всевышнего. Поэто-
му каждая мелочь представляет для них 
особую ценность.  

Рассказывают, что однажды рав Аарон Ро-
ках (середина 20-го века), духовный настав-
ник белзских хасидов, подарил одному 
мальчику на бар мицву (день совершенно-
летия; по еврейской традиции — день, ко-
гда мальчику исполняется 13 лет, с этого 
возраста на него ложится обязанность со-
блюдать заповеди Торы) монету. Это была 
обычная мелкая монета — единственное, 
что нашлось у него в кармане. Хасиды по-
том хотели эту монету выкупить, предлага-
ли за нее довольно крупную сумму, но 
мальчик не согласился — настолько дорог 
был ему подарок великого раввина его вре-
мени. 

Приведенный здесь рассказ в определен-
ном смысле — притча, отражающая суть 
отношения праведников к любой мелочи, 
которую дарует им Всевышний. Но что име-
ют в виду наши Учителя, когда говорят, что 
праведники, независимо от их благосостоя-
ния, дорожат собственным имуществом, 
потому что оно «не награблено»? На пер-
вый взгляд, вопрос может показаться слиш-
ком уж очевидным. Но в том-то и дело, что 
смысл этих слов гораздо глубже, нежели то, 
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что достояние праведников заработано 
честным трудом. Понятие «воровство», — 
разъясняет еврейская традиция, — подра-
зумевает не только такое явление, когда 
один человек отбирает что-то у другого, 
помимо его воли, но и — небрежное отно-
шение к вещам.  

Каждый предмет, которым владеет чело-
век, дан ему Всевышним как бы «на хране-
ние» — как вклад, как некий залог. И если 
кто-то не бережет вверенные ему вещи, не 
заботится об их сохранности, он, скажем 
так, злоупотребляет доверием Творца и 
совершает, по сути, воровство.  

Более того, воровство вообще и, в частно-
сти, воровство, о котором мы здесь гово-
рим, чревато далеко идущими последстви-
ями. Не заботясь о имуществе, полученном 
от Всевышнего, человек разрушает свою 
связь с Творцом мира и ставит себя в ситуа-
цию, когда он лишается защиты Небес пе-
ред лицом жизненных испытаний. Как пре-
одолеваются испытания? Чтобы выдержать 
«удары судьбы» человек вступает в бой с 
разрушительными силами, которые делают 
все возможное, чтобы человек испытание 
«провалил». Всевышний, посылая человеку 
испытание, одновременно дает ему силы 
его преодолеть. И еще: Творец никогда не 
подвергает людей «проверкам на проч-
ность», 
которые они не в состоянии выдержать.  

Что же происходит с теми, кто в своей жиз-
ненной практике допускает «воровство»? 
Если человек сам, что называется, «лезет на 
рожон», он уже не может рассчитывать на 
помощь Свыше. Он рискует остаться с де-
структивными силами один на один. Суме-
ет ли он в одиночестве выстоять в этом сра-
жении? Это — большой вопрос, на который 
ни у кого из нас нет, и не может быть, опре-
деленного ответа…  

Однако необходимо помнить, что мы по-
стоянно находимся на "экзамене", и Твор-
цу   известны наши недоработки. Поэтому 
если к тому, что дается нам Свыше - мы 
относимся с должным уважением, тогда мы 
получаем одобрение и благословение Не-
бес, и не чувствуем одиночество в 
преодолении жизненных испытаний… 

На основе комментариев Мордехая Вейца 

Автор текста Давид Эльман 

Иерусалим, Израиль 

Культура. Личность. Этика 

Незатейливые слова, простенькая мелодия… Но когда эта песня 
зазвучала из репродуктора гостиницы «Ренессанс Винрой» (США), 
каждый, на свой лад, принял участие в ее исполнении. Чем же она 
воодушевила людей?.. 

ЛЮБОВЬ СОЕДИНИТ НАС… 

Мэриэн Дженнингс 

М 
ожет быть, во времена Кеннеди отель «Ренессанс Вин-
рой» в Санкт-Петербурге (США, штат Флорида) и был 
зимним Камелотом, однако сейчас его гостеприимство, 
прямо скажем, поблекло. По установленному регламен-

ту, мне надлежало освободить свой номер в полдень. Я попросила 
позволить мне задержаться на пятнадцать минут - чтобы переодеться 
для четырехчасового полета домой. Однако администраторша и бро-
вью не повела, несмотря на то возмущение, с которым Джеки Кеннеди 
и Летиция Балдридж взирали на нее через вестибюль со своих портре-
тов. 

Чтобы сменить свой парадный костюм на дорожную одежду, мне при-
шлось прокрасться в расположенный в фойе женский туалет… Женщи-
ны входили и выходили. Пару раз появлялась уборщица. А я все копо-
шилась в углу, и чувствовала: если бы не добротные джинсы и вполне 
респектабельный чемодан на колесиках, меня могли бы принять за 
бомжа. 

В вестибюле толпились приезжие, по коридорам сновали официанты с 
тележками, торопливо семенили горничные в старомодной униформе 
эпохи утерянной любезности… А над всем этим, над нашими головами 
царили «Карпентерс» со своим хитом 1974 года «Без тебя я не прожи-
ву ни дня». 

Я знаю наизусть слова всех песен «Карпентерс», включая и эту, самую 
недооцененную, которая за девять недель на конкурсе песни в «Топ-
40» смогла дотянуться лишь до одиннадцатого места. Моя голова сама 
собой покачивалась в такт мелодии, а мозг, не обращая ни малейшего 
внимания на мою занятость совсем другим делом, извлекала из глубин 
памяти заурядные слова заурядного хита «Карпентерс». 

К моему искреннему удивлению, в тот день гостиница «Ренессанс Вин-
рой» буквально кишела поклонниками «Карпентерс». Люди ритмично 
раскачивались и подергивались, подпевая - «Когда до радуги уже ни-
как не дотянуться, когда все мои мечты обречены на забвение, мне не 
страшен мир с его безумием, но без тебя я не проживу и дня…». 

Лучшей исполнительницей стихийного «караоке» была, на мой взгляд 
и слух, дама в возрасте далеко за пятьдесят, в вязаном костюме. Она 
исполняла песню «Карпентерс» с энергией Чака Хана. Зрелище стоя-
щее и, согласитесь, весьма редкое… 

Пока «Ренессанс Винрой» угождал американцам, пожинающим плоды 
республиканского снижения налогов, я видела, как их демократиче-
ская жилка давала о себе знать и заставляла их приплясывать в такт 
музыке. 

Женщина, моложе первой, застывшая в углу холла, видимо, в ожида-
нии назначенной встречи, в своем гладком платье и длинных сереж-
ках, словно она только что спустилась с обложки журнала мод, пола-
гая, что за ней никто не наблюдает, громко пела: «День за днем я про-
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вожу в мире чужаков, в котором мне нет места, и у меня больше нет 
сил…». 

Уолт Дисней написал когда-то, что в человеке, «поющем в ванной 
комнате», просыпается ребенок. Теория Диснея объясняет успех пес-
ни «Мэкки-Нож» Бобби Дэрина. Мы же уподобляемся детям, произ-
носящим слова «Клятвы верности». Они прекрасно звучат и хорошо 
рифмуются, но какой смысл в них заложен, дети не имеют ни малей-
шего представления. 

Теорией Диснея можно объяснить, наверное, и первое место, кото-
рое в течение целых пяти недель занимала в чартах «Баллада о Дэй-
ви Крокетте». Какая разница - о чем поется в этой песне? Зато как 
здорово во всю глотку орать: «Дэйв-и-и, Дэйв-и-и-и-и Крокетт, король 
диких рубежей»! А «Пурпурный пожиратель людей» Шеба Ули?.. Ду-
маю, все и так понятно. 

Песни, рассказывающие некую историю, приходятся по душе прячу-
щемуся в нас задорному и чувствительному малышу. «Любимая» 
Бобби Голдсборо заставляет это малыша плакать. 

Услышав «Шестнадцать тонн» Теннеси Эрни Форда, даже самые отъ-
явленные борцы за свободу начинают радоваться профсоюзному 
движению. А благодаря группе «Тони Орладно энд Доун», с их хитом 
- «Повяжи желтую ленточку на старый дуб», мы вяжем эти самые 
желтые ленточки, не переставая, с 1973 года. С тех пор, когда эта пес-
ня продержалась в чартах на первом месте в течение 17 недель. 

Но откуда берутся такие трогательные чувства по отношению к слез-
ливому хиту «Карпентерс»? 

Дело в том, что сентиментальные и простодушные песни о любви 
навсегда застревают в нашем сознании. Мы просто запрограммиро-
ваны на романтику, на вечную любовь. 

Самая популярная в радио-эфире песня последних 50-ти лет, без со-
мнения - «Ты потерял это чувство любви», которую мы вполголоса 
напевали еще задолго до того, как популярный киноактер Том Круз 
исполнил ее в фильме «Лучший стрелок». 

В числе песен, дольше других продержавшихся на первом месте - 
песня «Искренне», которую пустила по свету группа «Макгуайр Си-
стерс», «Ты освещаешь мою жизнь» в исполнении Дэбби Бун, 
«Воспоминания сделаны из этого» Дина Мартина и «Вишня розовеет, 
а яблони белеют» Переца Прадо. 

Одной из самых популярных в прошлом десятилетии стала песня «Я 
буду любить тебя вечно» Уитни Хьюстон. Многое отдала бы за то, 
чтобы послушать, как женщины поют ее в туалете и коридорах отеля 
«Ренессанс Винрой». 

Бессмертные песни о любви Роберты Флэк теперь обретают вторую 
жизнь в устах исполнителей музыки «хип-хоп». 

Однако в 1980-х годах произошло нечто странное. Песни о любви 
сдали свои позиции. Хит номер один того десятилетия - песня 
«Телесное» Оливии Ньютон-Джон. Из всей песни на ум приходит од-
на-единственная фраза: «Я хочу телесного». Ни мелодии, ни легкого 
запоминания. Под нее можно разве что мычать и бормотать, но ни-
как не петь во весь голос. К началу 90-х на вершины хит-парадов взо-
брался Уил Смит и его «Дергаемся вместе». Один из самых популяр-
ных шлягеров на сегодняшний день - «Тряси своим хвостом» Нелли, 
П. Дидди и Мерфи Ли. Его исполнители напоминают героев вышеупо-

мянутого хита «Мэкки-Нож». 

Но откуда же все-таки такая внеконкурсная 
популярность официально несостоявшегося 
хита «Карпентерс»? 

Дело в том, что эта песня «зацепила» жен-
скую часть постояльцев «Ренессанс Винрой» 
истинной любовью, скрывающейся за неза-
тейливыми словами и простенькой мелоди-
ей. Любовью, не признающей ни свободы 
выбора, ни денег... «Карпентерс», 
«Макгуайр Систерс» и Дин Мартин пели о 
«единственной любви на всю жизнь». Люб-
ви, позволяющей сбросить оковы брони. 
Любви, чуждой претенциозности и лжи. 

Любовь косит всех без разбора, не обращая 
внимания ни на возраст, ни на размер обу-
ви, ни на политические пристрастия. Ни в 
самой любви, ни в посвященных ей песнях 
нет места эгоизму. Ее волшебство действует 
безотказно, и мы с готовностью погружаем-
ся в ее мир и не хотим забывать ни ее мело-
дию, ни ее слова... 

Всемирное еврейское обозрение 

Мэриэн Дженнинг, 

сотрудница Всемирного еврейского обо-
зрения 

преподаватель юриспруденции и этики 

в Государственном университете Аризо-
ны 

Здоровый образ жизни по торе 

А 
лоэ — растение из семейства ли-
лейных, которое насчитывает око-
ло 300 видов. Aloe barbadensis 
Miller, которое во всем мире из-

вестно как Алоэ Вера (в переводе с латыни: 
Алоэ Истинное), издавна славится своими 
необыкновенными лечебными свойствами.  
Мясистые бело-зеленые листья алоэ с не-
ровными зубчатыми краями могут достигать 
в длину 60 сантиметров и содержат боль-
шое количество гелеобразной жидкости, 
богатой полезными веществами. Макси-
мальной эффективностью обладает алоэ, 
возраст которого от 3 до 12 лет.  

Срезать следует только нижние листья. Пе-
ред этим рекомендуется не поливать расте-
ние в течение недели. Гель алоэ быстро 
окисляется и, находясь под солнечными 
лучами более 2 часов, теряет свою целеб-
ную силу. Для лечения используется сок, 
листья алое и экстракт в виде сухой взвеси 
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сока. В соке алоэ вера содержится огром-
ный перечень макро- и микроэлементов, 
аминокислот, витаминов и т. д.  

Из 22 аминокислот, которые участвуют в 
обменных процессах человеческого орга-
низма, 20 содержится в алоэ вера, причем 7 
из них относятся к незаменимым (не могут 
синтезироваться в организме человека); 
Алоэ Вера содержит кальций, селен, медь, 
калий, магний, хром; Это растение богато 
витаминами А, С, Е и группы В; Сок алоэ 
содержит гиалуроновую кислоту, благодаря 
которой может глубоко проникать в кожу, 
слизистую оболочку, кровь, очищая от ток-
синов печень, кишечник, сосуды, суставы.  

Он эффективен при любых интоксикациях, 
включая лекарственные; Алоэ Вера являет-
ся натуральным антибиотиком, обладая 
бактерицидными, антивирусными, проти-
вогрибковыми свойствами; Антрахиноны в 
составе алоэ оказывают болеутоляющее 
действие; Алоэ обладает способностью свя-
зывать гистамин — биологически активное 
вещество, провоцирующее аллергические 
реакции, что нормализует восприимчивость 
организма к аллергенам; Полисахарид аце-
маннан, которым богато алоэ, стимулирует 
и укрепляет иммунную систему, может по-
вышать эффективность препаратов, приме-
няемых в химиотерапии онкологических 
заболеваний. Купить Алоэ Вера можно в 
любом магазине домашних цветов и расте-
ний. Свежая пульпа листьев алоэ использу-
ется как наружно, так и для употребления 
внутрь. 

Перед употреблением обязательно прокон-
сультируйтесь с Вашим лечащим врачом! 

Будьте здоровы! 

Елена Демидова 

Одесса, Украина 

Женская рубрика 

Природа жизненных испытаний и путь к 
чудесам.  

Ч 
асто мы сталкиваемся в жизни с 
препятствиями, которых мы не 
ожидаем в тот или иной момент. 
Все может идти плавно и логично, 

но в какой то миг жизнь преподнесет свои 
коррективы. 

На примере жизни наших прародителей мы 
наблюдаем за этим феноменом особенно 
внимательно... 

 Жизнь Яакова, казалось бы уже пострадавшего и встретившего свою 
любовь: должен быть счастлив, однако мы видим, что Всевышним для 
него уготовлен другой план. Ужасны ли события происходящие с ним? 
С одной стороны они могут показаться таковыми, с другой стороны мы 
понимаем, что благодаря им происходит двенадцать колен еврейского 
народа... 

Сложности и войны с Эссавом; первоначальное бесплодие Рахель; 
борьба за первородство...  

Одна личность - а столько жизненных испытаний... 

Какова же природа таких препятствий? Чего ждет от нас Творец в такие 
моменты? Всегда ли Он действительно хочет чтобы мы чувствовали 
себя стесненно?  

В книге Рамхаля "Дерех Ашем" ("Путь Творца") очень детально подни-
мается эта тематика. 

Рамхаль говорит о том, что все обстоятельства, встречающееся на 
нашем пути даны нам за какие либо наши заслуги/проступки в целях 
нашего совершенствования/исправления.  

На первый взгляд непонятно.  

Однако рассмотрим по полочкам. 

Природа испытаний может носит двойственный. 

Наши испытания в положительном аспекте могут быть даны нам как 
поощрение за наши заслуги для того,  чтобы не допустить какую либо 
ошибку либо как йецер ара, который мы должны перебороть, чтобы с 
еще большей стремительной силой идти по пути  и не сдаваться. 

Также препятствия могут подтолкнуть нас к добру или ко злу, в зависи-
мости от нашего понимания и их трактовки.  

Для того чтобы направить их в сторону добра, нам крайне необходимо 
всегда рассматривать любое наше испытание как способ что либо из-
менить в себе, то есть для собственного роста.  

Важно  не забывать, что испытание это наша капара - теряя малость, 
мы обретаем гораздо больше. А ведь могли бы и не обрести... 

Задумаемся, иногда шажок назад - основа поступательного стреми-
тельного движения вперед. 

На примере наших прародителей, научимся воспринимать пути Творца 
с благодарностью и теплом, подчеркивая заложенное в них Добро!  

Пути Творца - возможность нашего роста.  

Преодолевая  преграды на данном пути, мы все ближе и ближе к 
Нему.  

Пусть все препятствия служат нам залогом зарождения маленького 
чуда, особенно сейчас в предверии чудесного праздника Хануки. Ведь 
недостаток масла - возможность познать новые Его грани и насладить-
ся Чудом! 

Побольше нам всем чудес, Шаббат шалом!   

Лея Эльман 

Иерусалим, Израиль 
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Кошерные рецепты  

«от Сарочки» 

Латкес с кабачком 

И нгредиенты 

4 картофелины 

1 луковица (мелко нарезанная или натертая) 

2-3 молоденьких кабачка 

2 яйца 

соль, черный перец, можно чуть чеснока 

мелко нарезанная зелень (укроп, петрушка) 

2-3 ст. ложки муки 

П риготовление 

Картофель и кабачки натереть на терке (или в комбайне), доба-
вить натертую или мелко нарезанную луковицу, смешать с яйцами, 
мукой, приправами и зеленью. Жарить на хорошо разогретом масле 
до хрустящей корочки. 

Очень вкусно со сметаной! 

Приятного аппетита! 

Сарра Манн  

Люксембург 

Законы Лашон а-Ра 

В 
озвращаясь от Лавана в Кнаан, «послал Яаков перед собою 
посланцев к Эсаву, своему брату» (Берешит, 32:4): опасаясь, 
что встреча с братом не будет мирной, Яаков отправляет к 
нему посланцев с дарами, надеясь задобрить Эсава. На слу-

чай, если Эсав нападет, Яаков готовится защищаться. Третье, что де-
лает Яаков в этот опасный момент, — молится Всевышнему. 

Сказано в Теилим (34:15): "Ищи мира и стремись к нему". Все люди 
желают мира. 

Каждому хочется жить в теплой семейной обстановке, поддерживать 
приятные отношения с друзьями и сослуживцами, чтобы на душе 
было спокойно и светло. Мудрецы говорят, что мир - это высшее бла-
го, своего рода сосуд, вмещающий в себя все остальные блага.  

Только мир придает полноту и совершенство другим благам и ценно-
стям. Не случайно основная еврейская молитва "Восемнадцать благо-
словений" (Шмонэ-Эсрэ), а также благословение после трапезы 
(Биркат-Амазон) и Кадиш завершаются просьбой о мире. 

Яаков не стремился к войне с братом. Именно поэтому, Яаков посы-
лал своему брату Эсаву множество даров. Он не стал воевать с ним, 
так как беспокоился за свою семью и за своих людей.  

Однако не только поэтому. Яаков никогда не стремился к войне или 
вражде с людьми. Его удел был в изучении Торы и обеспечении сво-

ей семьи и своих людей всем необходи-
мым. Всевышний дал нам законы шмират-
алашон как средство поддержания мира в 
общении друг с другом.  

Когда еврей следует этим путем в отноше-
ниях с людьми, он приходит к миру. И мир, 
и чувство удовлетворения крепнут в его 
сердце.  

Снижение негативного начала в его миро-
воззрении и уменьшение конфликтности в 
общении с людьми автоматически наполня-
ют его сердце покоем и радостью. 

Соблюдение законов шмират-алашон не 
только очищает и наполняет радостью нашу 
собственную жизнь, но и в еще большей 
степени помогает дарить благо окружаю-
щим.  

Мы ежедневно произносим тысячи слов, 
каждое из которых может сеять милосердие 
(хесед), делать людям добро.  

Когда мы говорим с близкими, друзьями и 
даже случайными прохожими в мягком и 
деликатном тоне, наши слова становятся 
проводниками огромной позитивной энер-
гии.  

Они могут облегчить бремя одиночества, 
укрепить дух, поднять настроение, вооду-
шевить, чему-то научить и что-то посовето-
вать. 

сли мы радостно приветствуем знакомого, 
он чувствует, что его искренне уважают и 
ценят.  

Если мы просим ребенка, жену или сослу-
живца что-то сделать для нас, мягкие слова 
и заинтересованный тон, которыми выска-
зана эта просьба, заставят их поверить, что 
мы действительно нуждаемся в содействии 
и будем благодарны за него.  

Когда возникает необходимость упрекнуть 
кого-то за дурной поступок, в наших словах - 
безусловно дружелюбных - должна отра-
зиться озабоченность и беспокойство за его 
благополучие.  

Наконец, сочувственная беседа с челове-
ком, испытывающим трудности, ободрит 
его, даст ему понять, что он не один, что его 
понимают. 

Автор текста Лейб Каханэ 

Модиин Илит 
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Детская Страничка 

Д орогие читатели! 

Наступает зима.  

Очень рано темнеет.  

Но скоро, совсем скоро придет наш любимый праздник-Ханука, и тогда темнота просто вынуждена 
будет отойти. 

Оказывается, что любую тьму может рассеять огонек маленькой свечи. 

Вопреки всем природным явлениям, зажигая в дни Хануки каждый день на одну свечу больше, мы прино-
сим свет в мир, именно  тогда, когда его так не хватает. 

Каждое событие и каждое понятие  имеет свою обратную сторону: 

 

Нет мира без войны, и нет добра без зла. 

Есть холод и жара. Есть свет, но есть и мгла 

Сменяет утро -ночь, У. мамы сын и дочь. 

Есть штиль и ураган. Пустыня-океан. 

Так можно продолжать без края и конца. 

И так мы сознаем присутствие  Творца. 

 

В нашей недельной главе происходит очень много важных поучительных событий. Но мне хочется 
напомнить вам , мои дорогие читатели, о рождении младшего сына праотца Яакова 

Долгожданный Биньямин! Как дорого он достался Яакову, ведь родив сына, умерла наша праматерь 
Рахель. 

Она до сих пор помогает всем еврейским сыновьям в их пути. 

Жизнь-это путь, это движение, но очень важно двигаться в правильном направлении. 

Давайте вместе будем держать путь на добрые дела !. 

  Каждый день-новый шаг. Новый свет, новый знак. 

Вместе будем идти по прямому пути! 

Цюпа Гензель 

Кфар Эльдад 
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Д алее, начиная с нашего листа и до конца первой главы, Талмуд занимается обсуждением одной из наиболее 
важных проблем: какие работы можно производить перед началом шаббата и какие следует запретить. 

Сама постановка такой проблемы связана с тем, что некоторые виды работ, если они не закончены к моменту 
наступления шаббата, в субботу завершать нельзя, другие — можно. Это и выясняет Талмуд, рассматривая дан-
ную тему. 

Первая Мишна по этому поводу содержит в себе две позиции. В ее тексте читаем: 

Чернила (точнее, красители для чернил), а также красящие вещества для производства красок 
и каршиним (вид бобовых, которые перед тем, как накормить ими животных, надо размягчить), — говорят последователи шко-
лы Шамая (выдающийся Учитель Мишны, 1-й век), — замачивают только в том случае, если процесс их размягчения до наступления суббо-
ты будет завершен. 
Чернила, красящие вещества, каршиним, — говорят последователи школы Ѓилеля (один из крупнейших Учителей Мишны, современник, 
коллега и друг Шамая), — можно замачивать перед субботой, даже если процесс их размягчения будет завершен в шаббат… 

Не кладут (перед субботой) связки льна в печь — это возможно, только если пар выйдет из них и раскалит печь еще до наступления суббо-
ты; не кладут шерсть в чан, при условии, что до шаббата она не успеет окраситься… — говорят последователи школы Шамая. 

Процесс окрашивания может завершиться и в субботу, — отмечают последователи школы Ѓилеля. 

Перед субботой не расставляют силки на животных и птиц, а также — сети для ловли рыбы, говорят последователи школы Шамая. — Это 
возможно лишь в том случае, когда есть уверенность, что еще до субботы добыча из силков (сети) будет извлечена… 

Приступая к анализу первой части Мишны, Талмуд исследует суть, на первый взгляд, противоположных позиций Учителей. 

Спрашивается, откуда представители школы Шамая выводят этот запрет? Ведь процесс размягчения красителей и т.п. протекает без вмеша-
тельства человека. Что с того, что некую работу в шаббат будет производит вода? 

В процессе исследования этого запрета Талмуд приходит к выводу, что последователи Шамая выводят свое заключение из постановления 
Торы, в котором ясно сказано, что в шаббат не должен работать не только сам еврей, но «и слуга его, и скот его». То есть все то, что в опре-
деленном смысле составляет его собственность. Но если так, — выстраивают логическую цепочку Учителя, представители школы Шамая, — 
то и предметы, которыми еврей владеет, в субботу нельзя «вовлекать» в какой-либо рабочий процесс. 

Последователи Ѓилеля не видят в этом проблемы. Они анализируют тот же запрет Торы, но рассматривают его с другой точки зрения. Настав-
ление Торы, предусматривающее, что и животные в субботу должны отдыхать, предполагает, что, во-первых, человек не должен в этот день 
их использовать (ведь тогда получается, что он работает), а, во-вторых — животным тоже нужна передышка. Недаром в Торе есть и другой 
закон — о бережном отношении к скотине. И вообще, Тора запрещает мучить животных. Но на неодушевленные объекты такие законы не 
распространяются. 

За основу составители Мишны, последователи Шамая, — говорят Учителя эпохи Тосафот (Франция, Германия, 12-13 вв.), — берут в данном 
случае фразу из Торы: «Шесть дней работай и сделай всю свою работу» (Шемот, гл. 20, ст. 9). Вывод ясен: вся работа должна быть к субботе 
(к седьмому дню) завершена.  
Представители школы Ѓилеля анализируют те же слова, но из другого отрывка Торы: «Шесть дней делай свою работу» (Шемот, гл. 23, ст. 
12). И рассматривают их под несколько иным углом зрения. Здесь идет речь лишь об активном участии в «производственных» процессах, 
которое в шаббат запрещено. Но к неодушевленным объектам это не имеет никакого отношения. 

Далее Талмуд приступает к обсуждению следующего пункта Мишны. 

Тут, вероятно, требуются некоторые пояснения. Дело в том, что во времена Талмуда связками льна пользовались, чтобы дольше поддержи-
вать тепло в печи. Эти связки сначала замачивались в воде, а потом их помещали во внутреннюю часть печи. При достаточно высокой темпе-
ратуре от этих связок шел пар, который, в свою очередь, нагревал стенки печи. Поэтому последователи Шамая говорили, что этот процесс 
должен завершиться до шаббата. 

Что касается окраски шерсти, тут Учителя, выводя противоположные« рекомендации, просто рассматривали разные ситуации. 

Отмечая, что окраска шерсти должна закончиться до наступления субботы, представители школы Шамая имели в виду такой способ, когда 
чан с краской стоит на огне. Даже если огонь разожжен до субботы, человек, не отдавая себе отчет в том, что нарушает субботний закон, 
может в какой-то момент подойти к чану и, чтобы поддержать нужную температуру, переворошить под ним угли. Делать это 
в шаббат запрещается. 

Никаких возражений по этому поводу нет и у последователей Ѓилеля. Они также подчеркивают, что окраску шерсти таким методом непре-
менно надо завершить до шаббата. Разрешение на завершение процесса окраски шерсти в субботу они дают, имея в виду, что человек 
пользуется иным способом — когда в разведенный в воде краситель опускают шерсть, доводят содержимое чана до кипения, а потом, сняв с 
огня, плотно закрывают чан и «замуровывают» в глину. Далее процесс окрашивание протекает без участия человека. 

Анализируя последнюю часть Мишны, в которой говорится о ловле животных и рыб, Талмуд сообщает, что представители обеих школ, по 
сути, не имеют принципиальных возражений против того, чтобы в пятницу расставлять ловушки, чтобы поймать животное или птицу. Важна 
уверенность, что еще до наступления шаббата в них попадет добыча. 

Но откуда же взять такую уверенность? Ловля животных и птиц — процесс «неуправляемый». 

Тут все зависит от особенностей конкретной местности, — объясняют Учителя. — Если леса в регионе густо населены живностью, а ловушка 
при этом рассчитана на одного животного, добыча, как правило, не заставляет себя ждать. Иное дело — если животных в лесу мало… 

В любом случае, если животное или птица попали в силки уже в шаббат, — говорят представители школы Ѓилеля, — это будет нарушением. 
Но от наказания хозяин ловушки освобождается. С него не требуют и реализации приношения хатат (символизирует искреннее раскаяние 
и стремление исправить ошибку)… 

Автор текста Ханох Лернер 

Лист Талмуда 

Трактат Шаббат 

Лист№18 
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МЫ В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ : 
 

 

vk.com/hafetzhaimk            facebook.com/liubdeldobro        facebook.com/hhafetzhaim                   

М еждународная группа религиозных еврейских бизнес-

консультантов, ищем серьезных инвесторов для вло-

жений в hi-tech проекты в Израиле.  

Проекты находятся на разных этапах реализации, но в основном 

все - после B-раунда. Сумма вложений: от 1 млн.долл.  

Все проекты сопровождаются серьезной консультативной под-

держкой для инвестора. Если Вы серьезно заинтересованы, мы мо-

жем встретиться с Вами в Нью-Йорке, Москве, Цюрихе или Тель-

Авиве.  

Контакты: Viber: +41.78.792.6000. Tel: +972.54.816.42.99.  

E-mail: hafetz.haim@outlook.com  


