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Онлайн община «Хафец Хаим» представляет 

ЕЖЕНЕДЕЛЬНЫЙ ЖУРНАЛ ДЛЯ ЧТЕНИЯ ЗА ШАББАТНИМ СТОЛОМ.  

При информационной поддержке сайта www.evrey.com 

Посвящается возвышению души  Хаи-Инны бат Мотл и 

Леонида бен Якова 
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Красноярск, Кременчуг, Кривой Рог, Курган, Куты, Кфар Эльдад, Литин, Львов, Люксембург, Маале Адумим, Марбелья, Марковцы, Мелитополь, 
Мельбурн, Минск, Москва, Мукачево, Мурманск, Нагария, Надворная, Нальчик, Нацрат Илит, Нес Циона, Нетания, Нешер, Нижний Новгород, Никополь, 
Новомосковск, Новороссийск, Новосибирск, Ногинск, Норильск, Нурлат, Нью Йорк, Обнинск, Одесса, Пермь, Петропавловск, Пинск, Полевской, Полтава, 
Пятигорск, Реховот, Ришон ле Цион, Ровно, Ростов-на-Дону, Рязань, Сан Диего, Санкт- Петербург, Саяногорск, Свердловск, Севастополь, Сергиев Посад, 
Сиена, Симферополь, Сиэтл, Слоним, Сорочинск, София, Сочи, Ст. Луис, Ташкент, Тбилиси, Тверия, Тирасполь, Тират Кармель, Тольяти, Томск, Турин, 
Ужгород,  Улан Удэ, Хабаровск, Хадера, Хайфа, Харьков, Херсон, Хмельницкий, Холон, Челябинск, Чернигов, Черновцы, Эйлат, Эмек ха Ярден, Якутск... 

Недельная глава  

«Ваякэль »  

А также: 

Вопросы к Раввину 

О здоровом образе жизни  

Культура. Личность. Этика 

Женская Рубрика 

Мир Вокруг Нас 

Анализ Новостей 

Законы Лашон а-Ра 

Детская Страничка 

Лист Талмуда 



  

 2   ЛЮБИТЕ ДЕЛАТЬ ДОБРО 

 SHABBAT SHALOM!                           ШАББАТ ШАЛОМ!                          !שבת שלום 

СОДЕРЖАНИЕ НОМЕРА:  

Недельная глава «Ваякэль» —3 

Вопросы раввину—7 

Культура. Личность. Этика— 11 

Здоровый Образ Жизни — 12 

Женская рубрика—13 

«Цель Эц Тамар...»  — 14 

Мир Вокруг Нас —15 

Законы Лашон а-Ра— 16 

Анализ Новостей — 17 

Детская страничка—18 

Лист Талмуда—19 

Мысли редактора... 

В  недельной главе Ваякэль мы видим очень интересную ситуацию: Моше Рабейну собирает весь наш 
народ и ещё раз напоминает, что даже при строительстве Мишкана нужно соблюдать законы шабба-

та. Это напоминание нам остаётся на все времена, ведь создание Храма - это создание места присутствия са-
мого Всевышнего, где наш народ может приблизиться к нему. 

И вот, оказывается, что шаббат еще важнее.  

Сегодня, увы, Храма у нас нет, но Шаббат есть, и он, как водораздел между нами и всеми народами, призван  
сохранить наш народ на все времена. 

Отметим  ещё один эпизод  нашей главы:  «И сказали они Моше так: Приносит народ больше, чем достаточно 
для выполнения работы, какую повелел Господь сделать. И повелел Моше, и возгласили в стане так: Муж и же-
на, (никому) не делать более работы для священного возношения. И прекратил народ приносить. И работы 
(приносивших) было довольно для них (изготовлявших скинию), для всякой работы, чтобы делать ее, и (еще) 
оставить.»  

В нашем народе вмонтировано желание жертвовать ради высоких и благородных целей. Мы видим, что жела-
ние приобщиться к строительству Мишкана  было намного больше и сильнее, чем необходимо, вплоть до того, 
что Моше Рабейну пришлось обратиться к народу, чтобы они перестали создавать детали и приносить иму-
щество, необходимое для Храма. 

Для нас это должно быть хорошим уроком, ведь желание помочь правильным проектам должно быть очень 
сильным и искренним. 

Лишь только единственный раз, описанный в нашей главе,  мы видим, что пришлось остановить процесс по-
жертвований, потому что было достаточно. 

Каждый из нас имеет уникальную возможность жить и зарабатывать, но важно не забывать, что есть обя-
занность минимум 10% своего дохода отдавать на цдаку и распространение Торы, и это наша обязанность - 
правильно распорядиться нашей Цдакой, ведь это те деньги, которые по факту не принадлежат Нам, а принад-
лежат самому Всевышнему, который даёт нам возможность правильно распределить эти деньги на добрые и 
хорошие проекты, в первую очередь распространяющие знание о Творце мира. 

Элиэзер Фрейдкин 

Кфар Эльдад 

Ответственные за проект:  
Элиэзер Фрейдкин, Давид Эльман 

 

Над номером также работали:  
Лея Эльман, Сара Манн,  
Шломо Фрейдкин, Элишева 
Фрейдкина, Цюпа Гензель, Эня Леина, 
Елена Демидова, Лейб Каханэ 

 

Художники: 
Этель и  Борис, Бат Ноах 

 
Любые Ваши предложения 
направляйте на эл.почту 
hafetz.haim@outlook.com 

Поддержите наш проект 
https://hafetzhaim.com/donate/ 



 

     ЛЮБИТЕ ДЕЛАТЬ ДОБРО   3 

 SHABBAT SHALOM!                           ШАББАТ ШАЛОМ!                          !שבת שלום 

Недельная глава «Ваякэль» 

ГЛАВА «ВАЯКЕЛЬ» 

Место в Торе: книга Шемот, гл. 35, ст. 1 - гл. 38, ст. 20. 

Почему глава так называется? 

По первым словам фразы: “И собрал Моше всю общину Сынов Изра-
иля” (Шемот, гл. 35, ст. 1). 

И собрал на иврите - ваякель. 

В 
 предыдущей недельной главе говорилось о страшной 
ошибке народа - создании золотого тельца (см. обзор не-
дельной главы Ки Тиса, четвертый годовой цикл). Теперь 
это - позади. Перед вернувшимся с горы Синай Моше встает 

сложнейшая задача - вновь объединить народ Израиля и поднять его 
духовный уровень (см. на сайте обзор недельной главы Ваякель, 
первый годовой цикл). «И собрал Моше, - как сказано в самом нача-
ле нашей недельной главы, - всю общину Сынов Израиля». Чтобы 
объявить всем о результатах своего «общения» с Творцом, в том чис-
ле - и сборе пожертвований… 

На народные пожертвования будет по- строен Храм. Потом 
ежегодные пожертвования будут исполь-
зоваться на осуществление в нем обще-
ственных приношений. 

Обязанность жертвовать деньги на Храм - 
одна из 613-ти заповедей Торы. Установ-
лена и конкретная сумма - половина шекеля. 

Новый год для общественных приношений начинался с перво-
го нисана. И к этому дню все пожертвования должны били поступить 
в Храм. 

В эпоху Храма объявление о сборе денег каждый год давали первого 
числа предшествующего нисану месяца - адара. Об этой традиции, 
известной под названием «парашат шекалим», мы читаем в Торе, в 
первой части предыдущей недельной главы - Ки Тиса. 

Казалось бы, эта мицва (заповедь) вполне понятна: сумма точно 
определена, дата указана… И нет тут ничего сложного. Но мы, зная, 
что «простых» текстов в Торе не бывает, можем предположить, что 
за ее содержанием должно стоять что-то еще. 

Прежде всего, речь, вероятно, не случайно идет именно о шекелях. 

В Иерусалимском Талмуде (трактат Шекалим, лист 46) от имени раби 
Меира (один из крупнейших Учителей Мишны, 2-й век) приводится 
рассказ, в котором есть такая фраза: «Всевышний выхватил монету из 
огня из-под Кисэ а-Кавод (своего Трона) и показал ее Моше». 

Очевидно, было в этой заповеди что-то такое, что даже Моше не 
смог сразу понять. И Всевышний вынужден был показать Моше мо-
нету, чтобы продемонстрировать ее значимость. Но что же может 
быть столь непостижимым и непонятным в заповеди, которая гово-
рит о приношении, ценностью в обычную пол-шекелевую монету? 

Упоминание о такой монете мы встречаем в Мегилат Эстер (книга 
Танаха, в которой излагается история Пурима - см. на сай-
те материалы, связанные в этим праздником в разделе 

«Библиотека»). В том месте, где Аман пред-
лагает Ахашверошу сделку. 

«Не угодно ли будет царю дать предписа-
ние уничтожить их? - говорит он. - А я отве-
шу в руки служителей (царя) десять тысяч 
талантов серебра, чтобы внести в казну цар-
скую» (Мегилат Эстер, гл. 3, ст. 9). 

Тому, Кто создал мир, было известно, что 
Аман будет готов потратить шекели на то, 
чтобы уничтожить Израиль, - объясня-
ет Реш Лакиш (величайший Учитель Талму-
да в Эрец Исраэль, 3-й век), - Поэтому он 
сделал так, чтобы их (еврейские) шекели, 
имели превосходство над 
его (Амана) шекелями. Написано, что пер-
вого числа месяца адар было объявлено о 
сборе шекелей» (Талмуд, трактат Мегила, 
лист 13). 

Каким-то непостижимым образом, еврей-
ские монеты достоинством в половину ше-
келя послужили противовесом деньгам 

Амана, - вносят свое уточнение 
Учителя эпохи Тосафот (Франция, 

Германия, 12-13 вв.). - Без их 
«защиты» евреи погибли бы… 

Что означает вся эта информация? 

Шекель символизирует деньги вообще, 
которые, хотя и являются феноменом физи-
ческого мира, имеют и духовный атрибут. 
Они служат делу объединения общества. 

Согласно теории социального договора, 
люди организовались в общества для того, 
чтобы выжить в условиях сложной реально-
сти. Без общественной кооперации, каждый 
человек должен был бы самостоятельно 
обеспечивать себя пищей, сам строить себе 
жилище, заботиться об образовании своих 
детей и о своей безопасности. Организовы-
ваясь в группы, люди тем самым создали 
систему, когда каждый специализируется 
на чем-то одном и, выполняя определен-
ные задачи, вносит свой вклад в выживание 
общества в целом. Одни обеспечивают про-
питание, другие строят дома… Происходит 
обмен плодами деятельности. 

При этом, разумеется, должен существовать 
способ, позволяющий определить, что та-
кое-то количество пищи равноценно, к при-
меру, костюму. Таким «определителем» и 
становятся деньги, которые были изобрете-
ны для осуществления товарообмена. 

В буквальном переводе с иврита сло-
во шекель означает - «вес». Относительный 

«И собрал Моше всю 
общину Сынов Израиля...» 

http://www.evrey.com/sitep/nedglav/arkhiv.php?zik=1&ned=88&glav=vayakel
http://www.evrey.com/sitep/purim/index.php3
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вес всех вещей, подлежащих обмену, выражается его денежной оцен-
кой. Назначение такой денежной ценности той или иной услуги или 
товара, которую весь народ считает справедливой, способствует уста-
новлению в обществе социальной гармонии. 

Если, к примеру, солдаты полагают, что их труд недооценивается, и 
они получают несправедливо заниженную плату за их вклад в процве-
тание социума, безопасность общества оказывается под угрозой. Исто-
рия человечества знает немало случаев, когда недовольные армии 
свергали существующий режим. Это и сегодня характерно, скажем, для 
стран Южной Америки. 

Уровень удовлетворенности общества действующей денежной систе-
мой, ее способность с максимальной точностью взвешивать ценность 
товаров, сбалансировано сопоставляя ее со стоимостью услуг, так, что-
бы большинство людей ощущали, что получают за свой вклад справед-
ливое вознаграждение - основные показатели благосостояния социу-
ма. Этот принцип социально-
го объединения доказывает 
вою жизнеспособность 
«положительным опытом» 
многих веков. 

Альтернативная, изложен-
ная, например, Карлом 
Марксом, коммунистическая 
система распределения ма-
териальных благ независимо 
от вклада, как оказалось - 
попросту не применима на 
практике. 

Однако любая, самая разви-
тая денежная система в рам-
ках свободного рынка не способна с той же эффективностью охватить 
сферу духовных «услуг». Ибо духовный вклад, в отличие от физическо-
го, «по справедливости», адекватно определить, как правило, невоз-
можно. 

Величайшие в истории человечества философы крайне редко по досто-
инству вознаграждались обществом за свои вдохновенные теории и 
идеи. 

Скажем, великие произведения живописцев прошлого, ценность кото-
рых сегодня определяется астрономическими цифрами, при жизни 
автора стоили сущие копейки. Это - общеизвестный факт. 

Поскольку в нерелигиозном обществе духовность не считается 
«предметом» жизненной необходимости, неверное определение ее 
ценности не оказывает влияние на социальную гармоничность обще-
ства. Но давайте представим себе, что мы хотим создать общество, 
перед которым стоят исключительно духовные цели. Могут ли деньги в 
качестве средства оценки духовных «услуг» играть ту же роль в таком 
обществе?.. 

Именно для реализации духовных целей и было организовано еврей-
ское общество. Перед заключением Союза на Синае, Всевышний де-
кларировал: «И вот, если вы будете слушаться Голоса Моего и соблю-
дать завет Мой, будете моим дражайшим уделом из всех народов, ибо 
Моя вся земля. А вы будете у меня царством священников, и народом 
святым» (Шемот, гл. 19, ст. 5-6). 

Тем не менее, великие мудрецы Израиля 
зачастую были очень бедны. Из Талмуда мы 
узнаем, например, о чрезвычайной бедно-
сти рава Ханины бен До-
сы (трактет Берахот, лист 17), раби Иего-
шуа (великий Учитель Мишны второго поко-
ления, 1-й век - трактат Берахот, лист 28), 
раби Акивы (величайший Учитель Мишны, 2-
й век - трактат Кетубот, лист 63). Складыва-
ется впечатление, что и в духовном обще-
стве деньги ненамного лучше справляются с 
функцией оценки духовных ценностей, чем 
это происходит в так называемом 
«светском» обществе. Если мы, тем не ме-
нее, находим в еврейском народе духовную 
гармонию, это означает, что существует и 

некое альтернативное 
объединяющее общество 
«начало». 

В «светском» обществе, в 
основе устройства которо-
го лежат принципы соци-
ального договора, богат-
ство, приобретенное чело-
веком, хотя бы в какой-то 
степени должно соответ-
ствовать его вкладу в раз-
витие данного общества. И 
никого не удивляет, что 
богатство дает его облада-
телю определенное обще-
ственное положение. Ибо 

предполагается, что имущие люди, больше 
жертвуют на общественные блага и поэтому 
заслуживают большего уважения. 

В духовном обществе, богатство и обще-
ственное положение не имеют между собой 
столь тесной связи. Как правило, люди, наде-
ленные духовностью, равнодушны к день-
гам. Иными словами, богатство в социуме, 
перед которым стоят духовные задачи, не 
дает людям никакого общественного стату-
са. 

Теперь разберемся, какое значение имели 
шекели Амана. 

Аман достиг высокого положения в период 
правления царя Ахашвероша, под властью 
которого оказались 127 государств, входив-
ших в состав Персидской Империи. Престол 
достался Ахашверошу не по наследству. Он 
был обладателем несметных богатств и ку-
пил власть, как свидетельствует Талмуд 
(трактат Мегила, лист 11), заплатив за нее 
деньгами. 

Вспомним, что книга Танаха Мегилат Эс-
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тер начинается с описания пира, который 
устроил Ахашверош на третий год своего 
правления. Единственная цель этого пира - 
поразить воображение подданных богат-
ством и щедростью (Мегилат Эстер, гл. 1, 
ст. 4). 

Далее рассказывается, что царь Ахашверош 
настолько превознес своего министра Ама-
на, что издал приказ, обязывающий всех 
кланяться ему при встрече (Мегилат Эс-
тер, гл. 3, ст. 1). Такое высокое положение 
Амана в обществе также было связано с 
деньгами. Мидраш рассказывает, что Аман 
был одним из самых богатых людей Пер-
сидской империи. Столкновение культур (а 
в результате - указ об уничтожении еврей-
ского народа) было спровоцировано, по 
сути, Мордехаем, отказавшимся поклонить-
ся Аману. На самом же деле Мегилат Эс-
тер рассказывает о столкновении ценно-
стей и о разном отношении к деньгам. 

Персонажи, описанные в Мегилат Эстер, 
создали основу для потенциальной Ката-
строфы еврейства, проживавшего в Персии. 
Роковое развитие событий было остановле-
но в самый последний момент. И мы до сих, 
спустя многие столетия, ежегодно отмечая 
праздник Пурим, демонстрируем, что и се-
годня готовы отстаивать ценностные прио-
ритеты еврейской традиции. 

Ахашверош стал властителем Персидской 
империи через 70 лет после разрушения 
Первого Храма. Еврейские пророки пред-
сказывали, что Вавилонское изгнание про-
длится 70 лет, а потом евреи смогут вер-
нуться в страну Израиля. Евреи, несомнен-
но, знали об этих пророчествах. Знали о них 
и вавилоняне, затем - персы. И те, и другие 
старались не вступать в конфликт с евреями 
- до тех пор, пока они не решили, что про-
шли все сроки прихода Избавителя еврей-
ского народа. И если уж Он не пришел им 
на помощь, это может означать лишь одно: 
Всевышний оставил евреев навсегда. 

Талмуд (трактат Мегила, лист 11) рассказы-
вает, что все тираны, правившие еврейским 
народом, ждали окончания «полных» 70 
лет. Но, как выяснилось, все они ошибались 
в подсчетах. Избавитель пришел точно в 
срок. 

Ахашверош ждал дольше других, но насту-
пил момент, когда и он почувствовал себя 
уверенно, полагая, что Избавитель евреев 
уже никогда не придет. 

Подчеркнем важную деталь. Ахашверош 

построил свой вывод на факте, что Избавитель не пришел. И, следо-
вательно, брошенные в изгнании евреи лишились, по его мнению, 
Присутствия Творца (Шехина) в этом мире, и теперь порядок в этом 
мире коренным образом изменится. 

Ахашверошу, как он полагал, представился случай продемонстриро-
вать новый принцип, объединяющий все подвластные ему народы и 
призванный сохранить его контроль над всей империей. 

Человечество было объединено идеей Всевышнего. Вся Тора прони-
зана запретами на поклонение идолам. Тот факт, что каждый народ 
поклонялся Творцу своим, особым способом, не менял положение 
вещей - служение Всевышнему было общим, объединяющим мир 
принципом. Люди стремились к единой цели: установить связь с жиз-
ненным Источником. 

Но Ахашверош решил, что мир служения Единому Источнику всего 
живого более не существует. И сделал вывод, что человечеству ну-
жен новый объединяющий принцип. 

И хотя план Амана сорвался и изложенная в Мегилат Эстер история 
имеет счастливый конец, во многом сделанный Аманом анализ но-
вой ситуации, был по сути своей - верным. 

До того, как избавление действительно пришло и был построен Вто-
рой Храм, Всевышний никогда полностью не возвращал Шехину в 
наш мир. Он больше не поддерживал связь с еврейским народов 
через пророков. И открытых проявлений Его Присутствия в физиче-
ском мире - тоже не было. 

Новым объединяющим принципом Ахашвероша стала теория соци-
ального договора (см. выше). Эта теория должна была заменить слу-
жение Всевышнему. План Амана, предусматривающий уничтожение 
евреев, потерпел неудачу. Но придуманный им и Ахашверошем но-
вый мировой порядок существует и поныне. 

Принцип, лежащий в основе идеи Ахашвероша, всем нам хорошо 
известен: если все люди объединят свои интеллектуальные ресурсы, 
научатся эксплуатировать природные богатства, производительность 
труда повысится, и каждый член общества сможет рассчитывать на 
повышение своего жизненного уровня. Тогда и вмешательство Все-
вышнего в людские дела не потребуется. 

В прошлом человек был вынужден обращаться к Творцу за матери-
альной поддержкой. Но деньги в потенциале - столь прекрасное объ-
единяющее средство, что они при успешном использовании их в 
этом качестве способны свести к нулю потребность в служении Все-
вышнему. Кто же лучше Амана, самого богатого человека в мире, мог 
представить идею нового мирового порядка? Он был идеальной мо-
делью олицетворения мечты о земной утопии. 

Параллельно в еврейской среде происходил серьезный пересмотр 
прежних жизненных ценностей. Талмуд (трактат Шаббат, лист 88) 
сообщает: евреи Персии решили, что Союз с Творцом, заключенный 
на горе Синай, себя исчерпал. Всевышний изгнал народ Израиля из 
его страны, а в условиях изгнания соблюдение заповедей Торы ста-
новится слишком трудным делом. В новом мире, решили евреи, мы 
должны приспособиться к новой реальности. Интересно, что ту же 
мысль повторили основатели так называемого «реформистского 
иудаизма» (начало 19-го века, Германия), перечеркнув духовную 
связь своих последователей с еврейским народом (см. на сайте от-
вет «Реформированный иудаизм - новая религия:», в разделе 

http://www.evrey.com/sitep/askrabbi1/q.php?q=otvet/q428.htm
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«Спроси у раввина»)… 

Рассказывается в Танахе (книга проро-
ка Иехезкеля, гл. 20, ст. 32-33), как десять 
старейшин пришли к пророку Иехезкелю, 
чтобы тот спросил Всевышнего, что им те-
перь делать. «Раскайтесь», - сказал им про-
рок Иехезкель. 

- Разве сохраняется привязанность между 
проданным рабом и его прежним хозяином 
или между мужем и женой - в разводе? - 
засомневались они. 

Услышав такое, сказал Всевышний через 
пророка Иешаягу: 

- Где этот гет (разводное письмо), который 
якобы вручил Я матери вашей? Где тот, ко-
му Я продал вас?.. За преступления ваши 
изгнана была ваша мать … 

А через пророка Иехезкеля (книга проро-
ка Иешаягу) передал Творец такие слова: 

- Тому, что задумали вы, собираясь, как 
другие народы, служить дереву и камню - 
не бывать!.. Жив Я!.. Рукою крепкою и мыш-
цей простертой, яростью изливающейся 
воцарюсь над вами… 

Эта проблема галута - соблазн отказаться 
в изгнании от соблюдения законов Все-
вышнего - в наши дни не менее актуальна, 
чем во времена Вавилонского изгнания. Да 
и вообще, в мире, лишенном Шехины, лю-
дям всегда трудно хранить верность еврей-
ской традиции. История долгих столетий 
нашего, до сих пор все еще продолжающе-
гося последнего изгнания демонстрирует 
это со всей очевидностью. В течение этого 
времени еврейский народ неоднократно 
подвергался преследованиям разного рода 
Аманов. И далеко не всегда конец был 
счастливым. 

В Мегилат Эстер Мордехай олицетворяет 
еврея Торы, сохранившего верность Творцу 
и в изменившихся условиях. Его нежелание 
поклониться Аману означал отказ принять 
эти новые условия. Для Мордехая мир ни-
когда не меняется. Он всегда ощущает При-
сутствие Всевышнего, даже если служение 
Ему оказывается вне господствующей куль-
туры. В период правления Ахашвероша 
Мордехай был лидером еврейского наро-
да. И, поскольку евреи не делали попыток 
отгородиться от позиции Мордехая, Аман 
не без оснований опасался, что евреи ста-
нут помехой в деле внедрения нового ми-
рового порядка. Поэтому счел необходи-

мым их уничтожить. Однако именно благодаря своей преданности 
Творцу еврейский народ сумел одержать победу над Аманом. 

Теперь мы готовы вернуться к заповеди о половине шекеля. 

Особое достоинство духовного обществ состоит в том, что в таком со-
циуме люди никогда не оцениваются по их материальному достатку. 
Статус людей здесь определяется тем, как много тот или иной его член 
вкладывает в духовное развитие общества. 

Гематрия (числовое значение) слова шекель, буквально означающего 
«вес» или «деньги», равна числу 430. Та же гематрия и у сло-
ва нефеш (душа). На основе этого скрытого нумерологического соот-
ветствия и следует «расшифровывать» истинный смысл заповеди о 
приношении в половину шекеля. 

В действительности эта заповедь - предписание использовать деньги, 
один из материальных (физических) источников в этом мире, чтобы 
достичь очищения души от проступков. 

В Торе читаем: «И сказал Всевышний Моше так. Когда будешь делать 
исчисление сынов Израиля, при пересмотре их, то пусть каждый даст 
выкуп за душу свою Всевышнему при исчислении их, и не будет мора 
среди них …» (Шемот, гл. 30, ст. 12). 

В понимании этого фрагмента и возникли у Моше трудности. В самом 
деле, что общего между душой человека и половиной шекеля? Ведь 
духовность и интерес к деньгам, казалось бы - взаимоисключающие 
вещи. Неужели за столь незначительную сумму можно снискать про-
щение и благосклонность Творца мира?.. 

Образ огненной монеты и стал ответом на недоумение Моше. Запо-
ведь приношения половины шекеля должна - символ отказа от идеи, 
что деньги способны объединить народ. 

В обществе, где ценность человека определяется значимостью его 
вклада в материальное благосостояние общества, не может быть ра-
венства между людьми. Образ огненной монеты должен был проде-
монстрировать Моше, что человек - источник света. Каждая человече-
ская душа - хранилище Божественного огня, «генератор» которого -
 Кисэ а-Кавод (Трон Всевышнего). 

Светильник - лишь средство, сосуд, в котором поддерживается огонь. 
И его главное качество - количество света, который он в состоянии 
дать. Самый скромный светильник ценнее самого роскошного и доро-
гого, если от него исходит больше света. 

В этом смысле все евреи - «светильники». Они хранят в себе Боже-
ственный огонь. Всевышний поставил перед ними задачу - осветить 
этот мир. Единство общины Израиля - в соединении отдельных огонь-
ков в одно большое свечение, яркость которого сможет рассеять в ми-
ре тьму. Духовное служение каждого поддерживающего огонь вполне 
может оцениваться половиной шекеля. Но ведь сам по себе отдельный 
«светильник» - часть огромного целого, способного принести свет в 
этот мир, не оставив темных уголков. 

Современная диаспора удивительно напоминает ту, что описана 
в Мегилат Эстер. Мы, как и поколение Эстер, живем в материальном 
мире, качество жизни в котором измеряется количеством материаль-
ных благ, попадающих в распоряжении отдельного человека. Эта жиз-
ненная концепция в нашей традиции определяется понятием авода 
зара (в буквальном переводе - «чужая работа»). Для еврея, живущего в 
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такой среде, слишком велик соблазн - перенять чужие ценности. 

Талмуд (трактат Мегила, лист 12) рассказывает такую историю. 

Однажды ученики раби Шимона (раби Шимон бар Йохай - великий 
Учитель Мишны, составитель книги Зоѓар; 2-й век) спросили своего 
Учителя: 

- Чем евреи того поколения заслужили такое, что был издан указ об 
их уничтожении? 

- Вы сами знаете ответ, - намекнул им на очевидность ситуации раби 
Шимон. 

- Потому что они пошли на пир Ахашвероша… - сказали ученики. 

Евреи - «светильники», в которых горит огонь Кисэ а-Кавод. Не для 
них - удовольствия, которые они могут получить на пирах богатого, 
устремленного к преумножению материальных ценностей общества. 
Наша задача - осветить тьму материального мира светом духовного 
Божественного огня. Когда мы сидим на пиру Ахашвероша, мы увели-
чиваем риск нашего саморазрушения. 

Наши пол-шекеля имеют превосходство над деньгами Амана только 
до тех пор, пока они используются для поддержания Света в мире.. 

Автор текста раввин Носон Вайс 

Иерусалим 

Вопросы к раввину 

К 
акие грехи могут быть засчитаны как добрые дела? 

Шалом! Есть такая хасидская притча. 

Встретив на улице известного неверующего, Леви Ицхак 
сказал ему: 

— Знаете, я вам завидую. 

— И чему же? 

— Как говорят наши мудрецы, если вы когда-нибудь раскаетесь, все 
ваши грехи будут зачтены за добрые дела. 

Как понять слова если вы когда-нибудь раскаетесь, все ваши грехи 
будут зачтены за добрые дела? 

Владимир 
г. Ивано-Франковск, Украина 

С начала дам краткое разъяснение. 

Рав Леви Ицхак из Бердичева — один из самых известных Учите-
лей последних столетий. Жил он в Западной Украине (вторая полови-
на 18-го века). 

Следует особо подчеркнуть, что рав Леви вошел в нашу традицию как 
—санегор шель Исраэль. То есть— защитник Израиля. Благодаря сво-
ей совершенно уникальной способности во всем находить хорошее. 
И в нашем народе в целом и в отдельных евреях. Даже в очевидно 
негативных человеческих проявлениях он умел увидеть положитель-
ные стороны. И когда он обращался к Всевышнему с молитвой, это 
служило ему аргументом в защите еврейского народа или конкретно-

го еврея перед Небом. Причиной, по кото-
рой тот или иной человек или весь наш 
народ заслуживал в глазах Всевышнего 
снисхождение и милость. 

Пересказанная Вами история — типичный 
случай из жизни Учителя. Встретив на улице 
человека, который не верил в Творца, рав 
Леви, вместо того, чтобы его упрекать — 
вдохновил этого человека, открыв ему по-
зитивную перспективу, как минимум — за-
ложенный в неверующем потенциал воз-
можного положительного развития событий 
в будущем. 

Теперь — к Вашему вопросу. 

В Талмуде, в трактате Йома наши Учителя 
обсуждают законы и различные аспекты 
особого дня в году —Йом Киппура. В этом 
многоплановом обсуждении, в последней 
главе трактата присутствует и тема тешувы
(возвращение на пути, указанные Всевыш-
ним — см. на сайте Мишна, трактат Йома, 
глава 8).  И в процессе этого обсуждения 
Учителя, в частности, формулируют такое 
правило: 

Если еврей повернулся к Всевышнему, стра-
шась наказания — нарушения, которые он 
допустил, понижаются в статусе. То есть 
умышленные считаются — нечаянными, а 
неумышленные квалифицируются как за-
слуги. 

Если же в основе тшувы был не страх, но —
любовь к Всевышнему, все нарушения бу-
дут считаться заслугами. 

Речь, разумеется, идет не обо всех ошибках, 
но — лишь о тех, которые человек в кон-
кретный момент хочет исправить. 

В конце концов, фундамент всего —
желание Творца, чтобы Его творения при-
близились к Нему.  

И процесс исправления ошибок надо рас-
сматривать не в плане «технического устра-
нения неполадок», но — именно в данном 
контексте, в контексте желания Всевышне-
го. 

Соответственно устроен и процесс тешувы. 
Совершая ошибку, человек отдаляется от 
Всевышнего, образно говоря — падает в 
яму. Однако Всевышний все предусмотрел, 
и в этой «яме» его, этого человека, уже под-
жидают инструменты для исправления до-
пущенной им ошибки. 

Инструменты здесь— весь необходимый 

http://evrey.com/sitep/askrabbi1/mishna_yoma/?what=7&fn=1170808
http://evrey.com/sitep/askrabbi1/mishna_yoma/?what=7&fn=1170808
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комплекс: жизненный путь, люди и события вокруг, новое понимание, 
возможности и т.д. 

Чтобы выбраться из «ямы», надо двигаться вверх, то есть —по направле-
нию к Творцу. Поэтому усилия, прикладываемые к исправлению ошибки, 
это, по сути — старания стать ближе к Творцу. 

И тут раскрывается смысл падения вообще и, так сказать — 
«первопричина» человеческих ошибок. Благодаря усилиям и стараниям, 
исправляя свою ошибку, человек поднимается выше, чем был изначально, 
до падения. То есть весь этот процесс в конечном итоге — приближает его 
к Всевышнему. 

Впрочем, необходимо отметить, что специально ошибаться, чтобы выше 
подняться в будущем — запрещено. Ибо ничего путного из этого, как пра-
вило — не получится. В лучшем случае, желанное приближение к Всевыш-
нему все-таки произойдет (ведь, в конце концов, именно такое намере-
ние было изначально), но путь к этому будет слишком сложным. 

Таким образом, конечный результат задним числом оправдывает весь 
проделанный к нему путь. Выходит, первоначальное падение послужило 
своеобразным толчком к последующему подъему. Ведь если бы человек 
не упал, то и не стал бы стараться вернуться к Всевышнему, не было бы 
этих усилий, стремлений, переживаний. 

По этой причине, после проделанной человеком духовной работы по ис-
правлению ошибок — эти ошибки потом будут считаться заслугами. 

Все, о чем говорилось в этом ответе, касается только заповедей, регулиру-
ющих отношения человека с Творцом. Например — законы кашрута, суб-
боты и т.д., нарушение которых не наносит непосредственный вред окру-
жающим. 

Если же человек нарушит заповедь, причинив кому-то вред (например — 
украл у кого-то и т.п.) — тешува возможна лишь после возмещения нане-
сенного ущерба. Поэтому и «механизм» трансформации нарушений в за-
слуги может вступить в действие только после возмещения ущерба, ком-
пенсации убытков и т.п.  

Автор текста Хаим Аккерман 

Ц едака — самое выгодное вложение денег? 

Шалом у-враха, уважаемый рав Эссас! 

Спасибо за ваши интересные материалы. 

Ответьте, пожалуйста, на вопрос. 

Вы пишите и цитируете мудрецов, что даже нужно взять ссуду, чтобы 
заплатить цдаку. 

Я много лет так делаю, плачу цдаку из минуса, работаю за бесценок, 
чтобы помочь инвалиду. 

Никакого стократного возвращения денег нет в помине. Работу найти 
трудно, со всеми условиями религиозными - ещё труднее, а иначе невоз-
можно. 

Работать на некошерных условиях я не могу. Имеющуюся сумму в пару 
тыс.шек., скопившуюся во время полной занятости, с радостью отдала 
на цдаку. В итоге никакого стократного возмещения за полгода после 
потери работы не получила. 

Если бы все было так, как вы пишите - стократное возмещение цдаки - 

все религиозные, платящие маасер, стали 
бы миллионерами. Самое выгодное вложе-
ние! Где ещё такая сверхприбыль! 

Авраам сеял, а пожинал сторицей! 

Но ничего этого в помине нет. Может, 
как исключение - бывает. Но, как закон… 

Спасибо 

Сара Това 
Израиль 

В  Вашем письме — очень много путани-
цы и неправильных представлений. 

Прежде всего, подчеркну, что в составлен-
ных мной текстах Вы нигде и никогда не 
могли прочесть о том, что нужно брать ссу-
ду, чтобы дать деньги на благотворитель-
ность (то есть — на цедаку). Так не просто 
не следует делать, это — категорически за-
прещено. 

Поэтому, повторю еще раз — Вы не могли 
прочесть такое в моих ответах. 

Цедака — это часть благословения, которое 
дал человеку Всевышний. 

Это означает, что деньги 
на цедаку отделяют от заработанных сумм, 
включая пенсию и другие виды доходов 
(отделяют, как правило, 10 процентов от 
чистого дохода, а если заработок человека 
— выше среднего уровня, он может отде-
лять и 20 процентов, но — не более того). 

Кроме того, Вы никогда и негде в моих 
текстах не могли прочесть, что деньги, от-
данные в виде цедаки — вернутся в 
«стократном» размере. Даже не представ-
ляю себе, кто мог бы написать такую бес-
смыслицу. 

Вы ссылаетесь на нашего праотца Ицхака 
(по ошибке Вы упомянули в этом контексте 
Авраама, но дело, по сути, конечно же — не 
в этом). О нем (об Ицхаке) в Торе сказано, 
что Всевышний столь щедро благословил 
Ицхака, что тот, по сравнению с тем, что 
посеял — собирал стократный урожай (на 
иврите — меа шеарим). 

Каждому, полагаю, понятно, что речь тут 
шла о благословении, которое снизошло на 
труд Ицхака (и в материальном и в духов-
ном мире). Без прямой связи с его филан-
тропическими пожертвованиями (наши пра-
отцы, в том числе, разумеется, и Ицхак, со-
блюдали законы Торы и отделяли 
на цедаку десятую часть от своих доходов). 
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Далее, видимо, по незнанию, Вы допустили в своем письме еще одну фун-
даментальную, впрочем — весьма распространенную, кстати сказать, 
ошибку. 

В Устной Торе действительно говорится, что отделение десятой части от 
доходов (на иврите — маасер) ведет к увеличению благосостояния. Но 
нигде даже намеком не сказано, когда и в каком виде это проявится. 

Это может проявиться, например, в том, что человек, отда-
вая маасер на цедаку — не потеряет деньги, которые мог бы потерять, 
если бы не давал цедаку. Или — потеряет меньше, чем в случае, если бы 
не отдавал на благотворительные цели. 

Заранее прощу прощения, что счел нужным указать на неправильное по-
ведение, которое в Вашей конкретной ситуации, выразилось в том, что 
Вы, по Вашим словам, просто раздали деньги, накопленные за период 
своей полной занятости. Получилось, что Вы своими руками, фактически 
— разбазарили благословение Небес. 

Когда Вы зарабатывали (неважно, сколько, много или мало), Вам надо 
было ежемесячно откладывать по 10 процентов от чистого дохода, остаю-
щегося у Вас в каждый конкретный месяц (за вычетом суммы, которая 
идет на уплату налогов). И 90 процентов от того самого чистого дохода 
нужно было — хранить и разумно тратить на собственные нужды. Именно 
так и выполняется заповедь о цедаке. 

И в заключение, не могу не отметить положительный, очень важный мо-
мент, состоящий в том, что Вы стараетесь находить такую работу, которая 
позволяет Вам не нарушать законы Торы.  

Автор текста Элиягу Эссас 

У 
 меня есть татуировка. Повлияет ли это на мое стремление 
стать евреем? 

Добрый день! 

Мне 22, я уже очень долгое время размышляю над своей жиз-
нью, кто я и что такое. 

Какое-то время назад я начал понимать, что ближе всего мне еврей-
ский народ, я очень много времени провожу за литературой на данную 
тематику, начиная от истории и заканчивая современным обстоя-
тельством дел. 

Конечно, я просмотрел информацию о гиюре, много всего вычитал, 
начал читать Тору, однако наткнулся на вопрос с тату. 

Конечно, моя жизнь до этого не была столь чудесна, и когда-то я сде-
лал себе небольшое тату на ноге. 

Расскажите, пожалуйста, повлияет ли это на мое дальнейшее стрем-
ление стать евреем? Возможно, я могу как-то исправиться в этом во-
просе? 

Вычитал, что оберегать других евреев от такого поступка и может 
быть моим исправлением, однако мне достаточно сложно обработать 
всю информацию и понять все же, что нужно сделать? 

Буду очень признателен за развернутый ответ. 

Спасибо. 

Валера 
Москва, Россия 

П режде всего, отмечу, что в целом под-
ход ко всему комплексу связанных 

с гиюром проблем и вопросов у Вас — пра-
вильный. Вы изучаете материалы, размыш-
ляете над прочитанным и задумываетесь о 
том, что нужно улучшить в себе, что испра-
вить, чтобы подготовить себя к еврейской 
жизни. 

Ко всему этому у меня — только два заме-
чания. 

1. Еврейство, как Вы уже, полагаю, знаете 
— это не только философия, мировоззре-
ние и т.п. Но — и образ жизни, охватываю-
щий все бытовые аспекты, а также — прин-
ципы и правила взаимоотношений между 
людьми. 

Поэтому предлагаю Вам во всем этом себя 
попробовать. Чтобы, как говорится, приме-
рить на себя еврейский образ жизни и — 
понять, насколько Вы можете соблюдать 
такие правила. 

Например, постепенно внесите в свою по-
вседневную жизнь элементы кашрута 
(пусть и не все, но желательно — почти 
все). И, кроме того — основные обычаи, 
связанные с соблюдением законов суббо-
ты. 

Что касается соблюдения шаббата, здесь 
намеренно не написал «почти все». Потому 
что правил и обычаев тут очень много. Их 
нужно подробно изучать в теории, постоян-
но расширяя круг усвоения субботних тем. 
А чтобы осуществлять приобретенные зна-
ния на практике — необходимо какие-то 
субботние дни проводить в еврейских се-
мьях, где по-настоящему соблюда-
ют шаббат. 

Вам это пока не требуется. Поэтому и не 
пишу «почти все», но только — «основные 
обычаи», о которых можно прочесть, допу-
стим, в материалах нашего сайта. 

И последнее — возьмите себе за правило 
не обсуждать людей. Ни их недостатки, ни 
положительные качества (если их обсужде-
ние, как можно предположить, будет раз-
дражать окружающих). 

2. Человек, который проходит гиюр — не 
новорожденный и не маленький ребенок. 
Поэтому в жизни до гиюра он мог совер-
шать те или иные действия, о которых ему 
неприятно вспоминать. 

Это нормально, и препятствием 
для гиюра быть не может. При условии, 
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разумеется, что человек осознал их оши-
бочность, взял себя в руки и старается 
впредь такое не повторять. 

Так и с татуировкой. Если можно ее убрать 
или как-то уменьшить — надо это сделать. 
Если это невозможно — не страшно. Тогда 
желательно одеваться так, чтобы окружаю-
щие ее не видели (если, конечно, это ре-
ально). 

В любом случае, на данном этапе даже и 
думать об этом —не стоит. 

Больше в ответе на Ваш вопрос, мне, пожа-
луй, сказать нечего.  

Автор текста Элиягу Эссас 

Ч 
ем определяется настоящая 
скромность? 

Как еврейская традиция объясня-
ет, что такое настоящая 

скромность? 

Иногда (нечасто) встречаются люди с 
заниженной самооценкой. Но тогда они, 
как правило, не могут как следует реали-
зовать свой потенциал. 

Попадаются иногда такие, которые серь-
ёзно и от души верят, что они скромные. 
Но это в лучшем случае только может 
вызвать улыбку. 

Есть ещё одна группа, которая довольна 
своими способностями: например, могут 
хорошо организоватьсвой бизнес и досуг; 
или обладатели недюжинного ума, или 
имеют различные таланты в различных 
сферах и пр. 

Возможно, им просто не приходит в голо-
ву, что не они источник своих уникальных 
способностей, и уж тем более результа-
тов. 

Скорее всего, есть и другие аспекты этой 
темы. 

Чем же определяется настоящая скром-
ность? 

Спасибо! 

Фира 
Тверия, Израиль 

П режде всего, отмечу, что Вы в целом 
правильно обозначили различные ас-

пекты понятия «скромность» и связанные с 
этим проблемы. 

В Торе говорится, что Моше Рабейну был самым скромным из всех 
живущих на Земле. Поэтому именно через него наш народ получил 
Тору. 

Тем самым нам представлен идеал, к которому надо стремиться. 
Насколько это возможно. 

Что же касается противоположного качества — гордыня, высокомерие 
(на иврите — гаава; ударение на последнем слоге), в Устной Торе ска-
зано, что это — наихудшая из всех человеческих черт. 

Стремление к идеалу, как очевидно, предполагает, что человек будет 
гасить в себе эту «наихудшую из всех человеческих черт». А это, при-
знаем — очень трудная задача. Ведь в принципе каждому свойствен-
но, как минимум, быть довольным теми или иными собственными 
достижениями и успехами, а то и — гордиться ими. 

Как же быть? 

Для того, чтобы ответить на этот вопрос, нам надо разобраться в сло-
ве анава (в переводе — «скромность»). 

В первую очередь надо сказать, что оно восходит к тому же корню, что 
и слово «ани». 

Обращаю внимание тех, кто знает иврит, что в оригинале первая буква 
слова ани в данном случае — аин. Если бы оно начиналось с алеф, в 
переводе это было бы местоимение «я». Но в нашем, с аин, означает 
— «бедный (человек)». При том, что это слово — не идентично поня-
тию «отсутствие денег» (хотя оно, конечно, включает в себя и это то-
же). То есть в уточненном, сущностном переводе это будет — 
«ограниченные возможности». Что ведет нас к тому самому осмысле-
нию понятия «скромность», которое Вы ищете. 

Теперь мы уже готовы дать понятию «скромность» более точное опре-
деление. Это — осознание и ощущение того, что от Всевышнего (и 
только от Него Одного) мы получаем некий потенциал. То есть — ум, 
талант, способности. Он же, Творец дает нам и возможность развить и 
реализовать этот потенциал. Несмотря на то, что нам кажется, что реа-
лизация потенциала — результат наших усилий, в действительности 
это — тоже зависит от Него. 

Обычно людям это очень трудно понять и принять. С первым утвер-
ждением (что Всевышний дает потенциал) — все легко соглашаются. И 
оперируют выражениями — «гены», «обстоятельства, в которых чело-
век рос и воспитывался» и т.д. и т.п. 

Иное дело — реализация потенциала. Это люди склонны приписывать 
себе. И тут — корень ошибки, которая ведет к формированию качества, 
определяемого словом «гаава» (антипод понятию скромность). Ибо 
если бы человек мог видеть картину мира чуть шире и чуть глубже — 
он с относительной легкостью понял бы, что от него, от его выбора за-
висят только старания и усилия. Но ни в коем случае — не результат. 
Ведь каждый день и в каждый момент такие факторы как состояние 
здоровья, стечение всевозможных обстоятельств и т.д. — однозначно 
не определяются человеком. И очевидно, что главенствующую роль в 
этом играет Всевышний. 

Поэтому, даже когда человек действительно достигает успехов в той 
или иной деятельности — это тоже практически все, как говорится, от 
Всевышнего. То есть — и потенциал и его реализация. 

Такой подход к реальности и определяет скромность. 
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Что же остается человеку? Неужели у него нет роли в его успехах и 
достижениях? 

Конечно же, есть. Но лишь в том, к чему он стремится, сколько усилий 
и стараний прилагает для достижения цели, которую перед собой 
ставит. И в этом реализуется свобода, которой Творец наделил чело-
века. 

То есть сам человек выбирает, идти этой дорогой или другой. Но ре-
зультат — не его, результат определяет Всевышний. Стало быть, и 
гордиться нам, в сущности — нечем. 

Осознание этого — и есть подлинная скромность.  

Автор текста Элиягу Эссас 

Культура. Личность. Этика 

Стремление «быть в курсе событий» нередко заставляет нас 
забывать обо всем. Вернувшись с работы, в назначенный час мы 
поворачиваем тумблер телевизора, и семейный ужин проходит 
под аккомпанемент завывания сирен в горячей точке земного 

шара. 

Сидящие с нами за одним столом малые дети не понимают 
взрослых проблем. Но, может быть, зря мы не задумываемся над 

тем, какое влияние оказывают телевизионные новости на их 
мироощущение?...  

ВЛИЯЮТ ЛИ ТЕЛЕНОВОСТИ НА ДЕТСКУЮ ПСИХИКУ? 

Д-р Хелен Боэм 

У 
жин предоставляет нам прекрасную, к тому же - ежеднев-
ную, возможность создать теплую атмосферу в семье. Атмо-
сферу любви и взаимопонимания. За ужином формируются 
семейные традиции и обычаи. 

Семья, собралась наконец за одним столом. Самое время - для обще-
ния родителей с детьми, для того, чтобы продемонстрировать каждо-
му члену семьи, что остальных ее членов интересуют твои маленькие 
и большие проблемы и заботы. 

Даже не говоря еще о содержании новостных телепрограмм, отме-
тим для начала лишь сам факт, что в ваш узкий семейный круг непро-
шеными гостями врываются чужие «дяди» и «тети» - ведущие про-
грамм и политические комментаторы. Да еще претендуют на всеоб-
щее внимание, на которое, садясь ужинать, наверняка рассчитывал 
ваш ребенок. Это всякий раз рождает в нем ощущение неудовлетво-
ренности. 

Теперь посмотрим, что предлагают нам (вашему ребенку - в том чис-
ле) телевизионные выпуски новостей. Они, как правило, содержат 
негативную и тревожную информацию - без этого в наши дни ново-
стей не бывает. Конечно же, пятилетний, скажем, ребенок, еще не в 
состоянии понять, что такое война, что такое теракт. Но психологиче-
ская напряженность телевизионных сюжетов, сменяющих друг друга 
на вашем экране, способна превратить и самых маленьких детей в 
«виртуальные жертвы». Для того, чтобы то или иное негативное со-
бытие оказало на ребенка серьезное влияние, ему совсем не обяза-
тельно воспринимать его смысл. Кадры, отснятые на поле боя, в 
больничных палатах или на разрушенных улицах городов, могут до-
статочно глубоко задеть психику ребенка. Некоторых детей начинают 

мучить ночные кошмары, у других - возни-
кает безотчетное чувство тревоги, у третьих 
- разного рода фобии. И вам не удастся объ-
яснить ему на уровне простой человеческой 
логики, что его страхи - беспочвенны. 

Более того, телевизионные новости могут 
наложить негативный отпечаток на форми-
рующийся у ребенка образ окружающей 
действительности. Вероятность того, что 
ему будет казаться, что мир, в котором он 
живет - опасен и жесток, очень высока. 

Согласно данным проведенных в этой обла-
сти исследований, дети после просмотра 
новостей становятся нервными и остро ощу-
щают свою уязвимость и беззащитность. 
Постоянное нервное напряжение и чувство 
тревоги, иногда сопровождаемые тяжелы-
ми «предчувствиями», боязнью, что вот-вот 
произойдет что-то плохое, способны разру-
шить систему естественных детских потреб-
ностей - в игре, еде и сне. 

Всем родителям известно: когда в доме есть 
маленький ребенок, любые потенциально 
опасные предметы обихода необходимо 
убирать - держать вне предела досягаемо-
сти его «шаловливых» ручек. По аналогии с 
этим вам необходимо обезопасить ваших 
детей от влияния телевизионных новостных 
выпусков, которые могут причинить им мо-
ральные и душевные страдания. 

Уверена, все родители стараются тем или 
иным образом «редактировать» или же - 
объяснять некоторые демонстрируемые в 
новостных программах сюжеты. Так посту-
пали и наши родители, чтобы оградить нас, 
своих детей, от страха и боли. Но примите 
во внимание: в период, когда мы сами были 
детьми, телевизионная техника находилась 
на гораздо более примитивном уровне. Ос-
новные события мы узнавали из уст дикто-
ров. Да и времена тогда были, наверное, 
поспокойнее. Современные технологии поз-
воляют, к примеру, вести прямые репорта-
жи с поля боя. И это делает опасным любой 
просмотр новостей. 

Со временем дети подрастут и начнут отно-
ситься к телевидению как к важному источ-
нику информации и анализа мировых собы-
тий. Но пока... Пока настоятельно рекомен-
дую всем родителям, имеющим маленьких 
детей, слушать за ужином не телевизион-
ных комментаторов, а - рассказы собствен-
ного ребенка. Поверьте, это очень интерес-
но! 

А новости вы сможете посмотреть поздней - 
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когда дети, уютно устроившись в своих по-
стельках, будут наслаждаться радужными 
снами... 

Материал сайта Майкрософт - Эн-Би-Си 

Перевод с английского 

Здоровый образ жизни по торе 

Алюминиевая посуда легка, прочна и поз-
воляет быстро приготовить пищу. Несмотря 
на возникшие ранее сомнения в её пользе 
для здоровья человека, при правильной 
технологии изготовления, позволяющей 
создать прочную оксидную пленку, и со-
блюдении правил ухода, она будет полезна 
в хозяйстве. 

Алюминиевая посуда 

Популярность алюминия как металла для 
изготовления кухонной утвари началась в 
середины 20-го века и не потеряла своих 
позиций по настоящее время. Разнообра-
зие форм и предметов сервировки вызвана 
следующими причинами: 

-низкая стоимость; 

-хорошие эксплуатационные и теплопро-
водные свойства; 

-пригодность для обработки как в штампо-
ванном, так и литом варианте; 

-высокая коррозийная устойчивость. 

Посуда из алюминия легка, долговечна и 
эстетично выглядит. Благодаря этому при-
шедший из авиастроения металл занял се-
рьезные позиции на кухне. Спрос на посуду 
из алюминия не падает уже в течение века, 
производство увеличивается, а использова-
ние отличается постоянством. 

Достоинства 

Основным достоинством этого металла яв-
ляется образование на поверхности тонкой, 
но прочной оксидной пленки, противодей-
ствующей разрушению посуды и увеличи-
вающей срок её полезного использования. 
Благодаря защитному слою еда сохраняет 
свой вкус и аромат, не соприкасаясь в про-
цессе термической обработки непосред-
ственно с самим металлом. Поэтому гото-
вить в ней можно самые разнообразные 
блюда. Основные достоинства алюминия 
следующие: отличная теплопроводность, 
обеспечивающая быстрое и равномерное 
нагревание пищи. 

Это качество делает посуду идеальным вариантом для кипячения мо-
лока и приготовления каш; невысокая цена, что делает его привлека-
тельным для изготовления. Ведь стоимость одной чугунной сковороды 
сравнима с ценой целого набора алюминиевой посуды и сковороды из 
литого алюминия с антипригарным покрытием; имеет небольшой вес, 
вследствие чего вся посуда очень легкая, что ценно при её размеще-
нии на кухне и не вызовет обрушения кухонных полок. 

Недостатки 

К недостаткам посуды, изготовленной из алюминия, можно отнести 
следующие: 

-недопустимость долгого хранения готовой еды в таких емкостях, пото-
му запускается процесс реакции металла с органическими кислотами, 
из-за чего происходит окисление, и сам алюминий может накапливать-
ся в готовых продуктах, проникая затем в организм человека; 

-при приготовлении пищи нужен контроль, потому что еда может 
быстро пригореть; 

-не подходит для приготовления острых и кислых блюд, варенья и ма-
ринадов из-за реакции с металлом; 

-склонность к механическим повреждениям и деформации даже от 
небольших нагрузок; 

-восприимчивость к воздействию агрессивных химических веществ. 

Польза и вред 

Перечисленные выше достоинства и недостатки алюминия напрямую 
относятся к посуде из него. Она подвержена появлению царапин, ме-
ханических повреждений, окислению, для ухода не подходят химиче-
ские средства для мытья. В то же время такая утварь легка, прочна и 
идеально подходит для приготовления каши или подогревания моло-
ка. А низкая стоимость поддерживает спрос покупателей на высоком 
уровне. 

Правила эксплуатации 

Кухонная утварь из алюминия имеет свойство темнеть при несоблюде-
нии правил ухода, к которым относятся следующие: нельзя тереть ее 
грубыми мочалками и использовать агрессивные абразивные сред-
ства, это может вызвать истончение и разрушение оксидной пленки; 
использовать её для приготовления, а не для хранения пищи, а также 
нежелательно готовить блюда, содержащие кислоты и щелочи; приме-
нять для мытья гелиевые чистящие средства и мягкие тряпочки и губ-
ки.  

Правильный уход 

Соблюдение правил ухода за посудой из алюминия позволит продлить 
срок её службы и не допустить проникновения вредных веществ в го-
товую еду.  

Перед началом использования новой кастрюли её необходимо проки-
пятить с добавлением соли (5-6 чайных ложек на литр воды). Для при-
дания блеска при полоскании в воду добавляют нашатырный спирт, 
для этой же цели используют сухой зубной порошок. 

Если же на поверхности образовались пятна от пригоревшей еды, их 
удаляют, протирая разрезанным яблоком.  
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Протирание тряпочкой, смоченной уксусом, поможет избавиться от 
темного налета на стенках, кастрюлю после этого промывают и выти-
рают насухо. Очень полезно мыть посуду бурой ( 1 столовая ложка на 
литр воды), что придаст ей сияние и красивый внешний вид. Если же 
еда подгорела, замочите кастрюлю на ночь в соленой воде, утром 
загрязнение легко отчистится. 

Универсальный рецепт для очистки алюминиевой посуды: 10 л воды, 
125 г. кальцинированной соды и 100 г. силикатного клея. 

Такую смесь нужно закипятить и обработать ей посуду в течение по-
лучаса, остатки загрязнения удалить протиранием и чистой проточ-
ной водой. 

Будьте здоровы и готовьте с удовольствием! 

Елена Демидова 

Одесса, Украина 

Женская рубрика 

В 
севышний творил наш мир шесть дней.  

А в день седьмой, Он прекратил свою работу. Он благосло-
вил и выделил седьмой день, приподнял  его над шестью 
днями творения.  

Эта приподнятость, со времен Творения Всевышним нашего мира, 
сквозь годы, столетия, тысячелетия проявляется в каждом шабате.  

И в каждом шабате раскрывается упование Творца, с которым Он 
лицезрел сотворённый мир.  

Повеление соблюдать шабат  - было одним из десяти, произнесён-
ным Творцом на горе Синай. Это повеление встречается в Торе не-
сколько раз, что говорит о значительности и важности этой заповеди.  

Наша глава тоже начинается с заповеди  о соблюдении шабата.  

Мы знаем, что пришли в этот мир не просто так. Наша работа – чи-
нить, улучшать, исправляют этот мир посредством заповедей, упомя-
нутых  в Торе. И так как живём мы в мире мыслей, эмоций и слов, и 
действий, то и починка должна быть произведена на всех этих уров-
нях.  

И хоть заповедей – 613, есть 39 видов работ (это те работы, которые 
использовались при сооружении мишкана), через которые мы завер-
шаем починку мира изо дня в день, шесть дней недели.  

Но в шабат, как известно, все эти виды работ запрещены.  

Неужели в шабат мир исправлен?  

Неужели наша работа в шабат – только получать удовольствие?  

Конечно, в сущности шабата, присутствует намёк на исправленный 
мир.  

Шабат возвышается над днями недели. Он является душой недели, 
её духовным дополнением. И в этом духовном пространстве шабата, 
в этой возвышенной, совершенно иной плоскости, мы чиним и улуч-
шаем наш мир, поднявшись над тридцатью девятью видами работ, 
без них, нашей духовной работой: нашей молитвой, трапезой, пости-
жением и обсуждением Торы.  

Задача каждого дня - чинить мир сквозь 
призму материальности. В шабат,  все по-
чинки - в духовном, во всём, что связано с 
Торой.  

Вся наша глава посвящена приношению для 
мишкана и его строительству.  

Лишь в самом начале главы – упоминание о 
шабате.  

Мы знаем, что принцип, который раскрыва-
ется в Торе и в наших книгах таков: последу-
ющее раскрывает предыдущее.  

Это значит, что между предыдущим и по-
следующим есть связь, даже если она не 
очевидна.  

То есть получается, что эта связь есть между 
шабатним днём и мишканом, и более того, 
мишкан и всё, что с ним связано, раскрыва-
ет суть и смысл шабата.  

Мишкан имел материальное строение, но в 
нём ощущалось божественное присутствие. 

Для шабата, материальной опорой являются 
шесть дней недели. Отдалившись в  шабат 
от всего будничного, пропитавшись высокой 
духовностью этого дня, настроив себя соот-
ветствующим образом, невозможно не по-
чувствовать святость этого дня, его отличие 
от будней.  

Предназначение мишкана – поднять духов-
ный уровень народа. Помочь подняться 
тем, кто ошибся или сошел с правильного 
пути, путем жертвоприношений.  

Но и шабат поднимает наш духовный уро-
вень в совершенно другую плоскость. Ша-
батний стол символизирует жертвенник, а 
молитва -  духовную составляющую при 
принесении жертвы.  

В сборе материалов для строительства миш-
кана участвовал весь народ. Это значит, что 
совместное участия в общем деле сплотило 
наш народ, объединило духовно. Сделало 
единым народом с единым Создателем.  

И у шабата такая цель. Ведь в духовном - 
нет границ.  

Соблюдая шабат, пусть даже каждый под 
своей крышей, мы все выстраиваем сов-
местный духовный шабат.  

Этот совместный духовный шабат может 
сравниться с небесным Мишканом для все-
го нашего народа, который объединяет нас. 

И хоть ещё не все даруют свои настоящие 
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шабаты нашему народу, но в нашем народе 
- каждый ответственен за всех, и все -  за 
каждого. 

Это значит, что “тень” шабата распростра-
няется на всех.  

Давайте молиться, чтоб и  тех, кто соблюда-
ет шабат, становилось больше.  

Счастливого пути! 

Юдит Аккерман 

Петах Тиква 

«Цель эц Тамар...» 

Пуримские маски или почему праздник 
Пурим останется в восьмом тысячелетии.  

Н 
аш мир называется  עולם

 ,мир лжи -השקר
где  материальность возоб-
ладает над духовностью  и 

скрывает от нас истинную картину мира
- мира  Всевышнего, мира אמת 
(правды). Можно сказать, что духов-
ность скрывается под маской матери-
альности. То есть если назвать  духов-
ность, наполняющую этот  мир - душу, 
вложенную Всевышним во все, что этот 
мир наполняет - внутренним светом, то 
материальные, внешние, видимые нам 
обычным взглядом материальные  про-
явления скрывают от нас этот свет, а 
все, что мы видим вокруг себя - это 
лишь проявления материальности - 
обман  зрения - маска, скрывающая от 
нас настоящий духовный свет - настоя-
щее наполнение и проявление Всевыш-
него, постоянно вливающего свой свет и 
идеально  управляющего этим миром.  

Чем больше человек погружен в матери-
альность, тем  более скрыт от него настоя-
щий духовный свет этого мира.  

С другой стороны,  поскольку каждый чело-
век - микромир, то чем больше человек 
погружен в материальность- тем менее чув-
ствует сам  и тем менее выражает нару-
жу  проявления своей внутренней сути-
   души.  

Лицо (на иврите  слово "паним")- происхо-
дит от слова "пним"- внутренняя суть. А 
маска на лице - это и есть символ сокрытия 
своей сути. Выходит, что чем сильнее чело-
век привязан к материальным ценностям, 
тем меньше его духовная чувствительность 
и проявления души. То есть другими слова-

ми - тем  грубее маска, которую он носит.  

И наоборот - у человека, стремящегося к духовности чувствительность 
сильнее, маска прозрачней и чище, а это значит, что и видение ми-
ра  более верное.  

Как символ полного очищения - Моше Рабейну, который полностью 
избавился от каких либо материальных зависимостей и душа его про-
чистилась настолько, что он мог напрямую говорить со Всевышним. О 
нем написано: 

 «аспаклярия меира»- чистое стекло. И это потому, что он воспринимал 
этот мир и  духовность так, как они есть-без преломлений.   

Но когда говорил с народом ему приходилось специально надевать 
маску (масве) для того чтобы народ мог понять и  принять то, что Моше 
Рабейну передавал им от Всевышнего. Ведь если бы он не одевал эту 
маску, то евреи, находясь после греха Золотого тельца в более призем-
ленном состоянии, чем он, просто не смогли бы понять и принять то, 
что он им так старался передать. А эта искусственная маска как бы 

«принижала» его духовность до их уров-
ня так, что то, что он им передавал, было 
им понятно. Как учитель, который при-
крывает свои знания и понижает себя до 
уровня ученика, чтобы тот смог его по-
нять.  

Можно сказать, что  каждый человек по 
жизни носит свою  повседневную 
«маску» - у кого- то она грубее, плотнее, у 
кого- то более прозрачна. 

Только дети способны радоваться по- 
настоящему. Они не носят масок. Они- то, 
что есть на самом деле. Чистые и настоя-
щие. И радость их настоящая. 

А настоящая радость имеет свойство под-
ниматься духовно так высоко, что прочи-
щает любые загрязнения, истончает лю-
бые маски.  

Месяц Адар - это особое время, когда радость способна творить чуде-
са,  обнажая духовность из-под покрытия обыденной материальности. 
А Пурим- единственный день в году,  когда эти,  покрывающие нас 
маски, спадают.  

Наш мир- мир масок и  лжи. И каждый из нас живет в своей «маске», 
но только в Пурим, раз в году,  каждый из нас становится тем, кем чув-
ствует себя на самом деле.  А физически каждый из нас в Пурим одева-
ет  на себя  маску  того,  кем он чувствует себя на самом деле.   Мы сни-
маем себя маску 364 остальных дней и остаемся неприкрытыми -  са-
мими собой. И чтобы показать это - в противоположность обычному 
состоянию надеваем на себя   маску  правды - маску того, кто мы есть 
на самом деле.  

В восьмом тысячелетии, когда материальность  истончится и не будет 
возобладать над  духовностью, наш мир сбросит свою маску  лжи  и  
станет ясна настоящая реальность.  Тогда мы и придем к состоянию 
которое называется  עולם האמת -Мир Правды. 
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Кошерные рецепты  

от Сарочки 

Оладьи из шпината и мацы 

И нгредиенты 

1 пачка (280 гр) замороженоого шпината — разморозить и 
отжать воду 

3 яйца взбить 

6 ст л мацовой муки 

 соль и перец 

3 ст л натертого лука 

масло растительное для жарки.   

П риготовление 

Все смешать. Дать постоять 10 минут. Жарить оладушки. 

Приятного аппетита!  Бетеавон!  

Сарра Манн  

Люксембург 

Мир вокруг нас 

С 
казано в нашей главе « И собрал Моше всю общину сынов 
Исраэля, и сказал им: Это есть то, что повелел Господь де-
лать: 2.Шесть дней делать должно работу, а в седьмой день 
будет для вас святыня, суббота прекращения работ Господу; 

всякий, выполняющий в этот (день) работу, умерщвлен будет.»  

Тора нам cнова напоминает о том, что наш народ должен соблюдать 
шаббат, более того, в оригинале на иврите сказано, что шесть дней 
работа будет делаться, интересный язык как-то будет делаться, но 
если постараться понять чуть глубже суть этой фразы, то выходит, что 
вся материальная работа будней нужно только для Шаббата, и от того 
как Мы готовимся к шаббату и будет делаться работа. 

Рав Шломо Ганцфрид в своей книги «Апирион» находит в этом отрыв-
ке намек,  на то, что только тот человек, который полностью верит, 
что заработок определен человеку свыше и не зависит от того 
насколько ты вкладываешься в работу, именно такой человек может 
по-настоящему прочувствовать  шаббат и шаббатний отдых. 

 Однако, тот кто думает, что весь заработок зависит от человека и его 
вклада, будет думать, что соблюдение субботы уменьшает его воз-
можности в материальных достижениях. 

 Такому человеку очень сложно соблюдать субботу.  

Поэтому Тора и говорит, что шесть дней совершай работу, но знай что 
все богатство от Творца мира. Когда человек осознает это и понима-
ет, тогда он может полноценно исполнить, то что сказано в другом 
отрывке: «И в седьмой день будет вам святая Суббота суббот…». 

Можно найти этому доказательство еще и из того, что раскрыли нам 
наши мудрецы, а именно, что в шаббат нужно стараться есть рыбу.  

Как всем известно, многие рыбы питаются тем, что проглатывают рыб 
меньшего размера. То есть, большая рыба охотится на маленькую, 

когда она настигает свою добычу, то сразу 
её проглатывает. По логике должно следо-
вать, что проглоченная рыба должна нахо-
диться в животе хищника в таком же  самом 
положении (то есть, голова в стороне голо-
вы хищника и хвост в стороне хвоста).  

Однако есть интереснейший и чудесный 
факт, что когда разделывают рыбу, то про-
глоченные рыбы лежат в животе ровно 
наоборот (голова в стороне хвоста и хвост в 
стороне головы хищника). Получается, что в 
конце концов хищник питается не своими 
усилиями, а именно от Творца, который 
отделил ему свою часть.  

Этот чудесный факт, приходит напомнить 
каждому человеку, что необходимо полно-
ценно соблюдать Шаббат, что Творец забо-
титься о пропитании каждого существа.  

И более того,  правильное соблюдение 
Шаббата не только не уменьшает заработок 
человека, а в точности наоборот, Шаббат 
охраняет и прибавляет  благословение, уда-
чу и успех.  

Рассказывают про Хафец Хаима, однажды 
он приехал в небольшой город, и жители 
города рассказали ему, что есть один хозя-
ин предприятия, который заставляет рабо-
тать евреев в Шаббат. Хафец Хаим попросил 
его больше так не делать, и вообще закрыть 
свое дело по субботам. Однако хозяин отве-
тил ему: «Я зарабатываю крупные суммы, А 
ты хочешь, чтобы я их потерял?». Ответил 
ему Хафец Хаим, что если ты не переста-
нешь нарушать субботу, ты не дай Б-г мо-
жешь потерять все свое достояние. Тот че-
ловек не поверил и продолжал себя вести 
тем же образом.  

Через некоторое время, пришли к власти 
большевики , и решили забрать себе все 
предприятия и также добрались до этого 
человека. Ему пришлось бежать и оставить 
всё до копейки. Когда понял, что с ним слу-
чилось, вспомнил этот хозяин слова Хафец 
Хаим и написал ему, что теперь то я вижу, 
что вы были правы и верны, и что у Торы 
есть сила даже закрыть большое предприя-
тие. 

Хочется каждому пожелать, чтобы мы Мы 
соблюдали Шаббат и помнили что все зави-
сит напрямую от Творца. 

Шабат Шалом 

Шломо Фрейдкин 

Москва, Россия 
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Законы лашон а-ра 

И 
нтересно, что евреи в Египте 
были обычными рабами, кото-
рые выполняли обычные рабо-
ты. И хотя те строения, которые 

еврейский народ сумел построить в эти 
тяжелые года были даже очень хороши по 
своему строению, тем ни менее, больше 
ничего особенного они не делали.  

Вернее сказать, их не заставляли делать что
-то невообразимое, хотя есть комментарии, 
что было и такое, но их заставляли прислу-
живать египтянам в дополнении к основной 
работе. 

В нашей недельной главе, евреи собирают-
ся построить нечто удивительное и намного 
более совершенное чем то, что было по-
строено в Египте.  

Это переносной Храм. Народ собрался вме-
сте и построил некое место, в котором бу-
дет обитать слава Всевышнего. После греха 
золотого тельца, евреи хотели как-то иску-
пить свой грех и объединились вместе, что-
бы построить маленький Храм. 

В законах о лашон ара мы учим о запвоедях 
доброго и хорошего отношения друг к дру-
гу. В частности написано, что любить нужно 
не только своего ближнего, а всех.  

А если один человек сделал не дай Б-г что-
то плохое другому человеку, написано - "не 
мсти", то есть этого человека все равно 
нужно будет простить и полюбить как бы 
это не было тяжело.  

Когда я еще жил в Украине, в разных горо-
дах ко мне подходили люди и спрашивали 
меня или я внук того человека, который у 
них был начальником. Я им отвечал, что 
наверное, да. А они называли имя и фами-
лию моего дедушки. Я спрашивал, а что 
похожь, ведь я, к сожалению, не застал сво-
его деда живым и видел его только на фо-
тографии.  

Люди отвечали, что похож и обсыпали меня 
благодарностями, то есть благодарностями 
моему дедушки.  

Таких людей очень много, а я всегда думал 
как он смог так хорошо относиться к людям, 
что до сих пор они так хорошо о нем гово-
рят. И хочу заметить, что его отношение к 
людям было такое же как и к родным, 
насколько я знаю.  

В нашей Торе написано, что нужно любить всех евреев независимо ни 
от чего как один единый народ. Представьте себе, что бы произошло с 
миром, если бы люди следовали бы этим правилам. Шабат шалом и 
хорошей подготовки к Пуриму. 

Лейб Каханэ 

Ашдод, Израиль 

Анализ новостей 

Опять спасет Абу Мазен? 

(27.02-19) В понедельник, 25 февраля, в интервью арабской редакции 
телеканала Sky News, старший советник и зять президента США, Джа-
ред Кушнер раскрыл некоторые подробности плана мирного урегули-
рования палестино-израильского конфликта, разрабатываемого Белым 
домом и получившего название “ Сделка века”.  

В частности, Кушнер отметил, что план урегулирования, который будет 
обнародован через некоторое время после парламентских выборов в 
Израиле, “сосредоточен на определении границ Израиля и решении 
проблем, связанных со статусом спорных территорий”.  

«Предлагаемый план позволит палестинскому народу пользоваться 
своими возможностями  и даст израильскому народу надлежащим 
образом интегрироваться в регион на основе принципов свободы, ува-
жения верований, использования возможностей и безопасности», — 
объяснил Кушнер, подчеркнув, что реализация этого плана потребует 
уступок с обеих сторон, причем, “от Израиля потребуется намного 
больше усилий”. 

Несмотря на неоднократно звучавшие из уст предста-
вителей американской администрации уверения в 

том, что предлагаемое американцами “урегулирование” не будет 
навязано Израилю, в Израиле к данному плану относятся иначе.  

А именно, как к инициативе, как минимум, предполагающей одно-
значный ответ Израиля на принципиальный вопрос о согласии на 
создание палестинского государства на территории между морем и 
Иорданом.  

И создается впечатление, что не только среди большинства лидеров 
правого лагеря Израиля, но и в самом (хотя и заметно поправевшем 
за последние годы (см. на сайте материал «Новый политический 
ландшафт» — 21.02.19) израильском обществе, всё ещё нет одно-
значной готовности ответить категорическим и принципиаль-
ным  отказом на подобную “опцию”, - независимо от выгод или 
опасностей которые в ней содержатся.  

Кстати, такую готовность уже давно проявила палестинская сторона, 
сразу и однозначно заявившая, что любой план урегулирования, не 
включающий создание палестинского государства на всей террито-
рии Иудеи, Самарии и Газы, со столицей в Восточном Иерусалиме, и 
не предполагающий  возвращение палестинских беженцев, то есть 
не удовлетворяющий все требования палестинских арабов на дан-
ном, промежуточном этапе уничтожения Израиля (см. на сайте мате-
риал «Чего на самом деле хочет Арафат?» — 25.06.04),  никоим обра-
зом не интересует палестинскую сторону.  

Между тем возражения “израильской стороны конфликта” продол-
жают находиться исключительно  в границах претензий (совершенно 

http://evrey.com/sitep/analysis/arkhiv.php?menu=02-19/21.htm
http://evrey.com/sitep/analysis/arkhiv.php?menu=02-19/21.htm
http://www.evrey.com/sitep/analysis/arkhiv1.php3?menu=06-04/25.htm
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справедливых) к уровню безопасности израильтян при осуществле-
нии подобного “урегулирования”.  

Да и трудно было бы ожидать беспечного отношения к этой теме от 
страны, за последние годы несколько раз вынужденной защищать-
ся от ракетных атак с территории Газы, переданной ранее в качестве 
безвозмездного подарка палестинским соседям (ценой выкорчевы-
вания еврейских поселений и сломанных судеб тысяч еврейских 
жителей Газы и Северной Самарии).  

Действительно, любому здравомыслящему человеку ясно, что со-
здание палестинского государства на любой территории между мо-
рем и Иорданом и на любых “условиях”, - равнозначно смертному 
приговору если не самому Израилю, то сотням и тыся-
чам  израильтян, которые неизбежно станут жертвами палестинско-
го террора, ракетных атак и т.д. с гораздо более выгодного 
плацдарма, чем это позволяет арабам полный контроль над Газой.  

(Трудно, кстати, поверить в то, что это непонятно хорошо осведом-
ленным в израильских реалиях, авторам “Сделки века”.)  

Повторим, однако, что возражение большинства противников 
“Сделки века” не поднимаются “выше” вопросов безопасности.  

Между тем самое время задать 
ГЛАВНЫЙ ВОПРОС: с какой стати и 
на каком основании Израиль дол-
жен идти на компромисс в созда-
нии государства палестинских ара-
бов на своей земле? По какому пра-
ву от Израиля требуют поступаться 
своими собственными территория-
ми, - ради осуществления 
“национально-государственных 
претензий” палестинцев (к слову 
говоря, не  высказывавших подоб-
ных претензий ни к Иордании ни к 
Египту, которые до 1967 года окку-
пировали захваченные у Израиля 
еврейские территории Иудеи, Сама-
рии и Газы)? 

Один этот прямо заданный вопрос делает беспомощ-
ными и нелепыми  претензии к Израилю, якобы обя-

занному решать уже давно (при даровании Торы более 3000 лет 
назад!) решённый вопрос о принадлежности своих земель, -  путем 
компромисса с ворами этих земель.  

Однако именно на такой, “смелый вопрос”, у Израиля, до сих пор  как
-то не хватает духу. А точнее, духовности, той внутренней силы, ощу-
щения своей правоты, которые даёт Тора тем, кто ей прямо и беском-
промиссно следует.  

А пока Израиль собирается с силами, чтобы задать миру этот главный 
вопрос, остаётся лишь надеяться на всегда выручавшие (см. на сайте 
материал «Стратегический выбор «палестинского народа» и Саудов-
ская инициатива» — 25.06.04) Израиль спасительные упрямство и 
бескомпромиссность его смертельных врагов, которые никогда не 
могли сдержать свою ненависть к Израилю, даже ради того, чтобы 
достичь желанной цели - уничтожения Израиля -  постепенно, путем 
“компромиссов”.  

Следует лишь  помнить, что “спасение из 
рук Абу Мазена” - это лишь временная пал-
лиатива. Рано или поздно, Израилю придёт-
ся спасать себя от новых и новых “планов 
урегулирования” - самому.  

И ещё одно замечание касательно “Сделки 
века”. Ее авторы, по их словам, придающие 
огромное значение “улучшению экономиче-
ского и финансового положения палестин-
цев”, судя по всему убеждены, что убежде-
ния, веру и “национальную мечту” можно 
купить за деньги, за улучше-
ние экономического и финансового положе-
ния палестинцев…  Это типичная, и при этом 
очень грубая, ошибка миротворцев. Мы не 
видим никаких причин с подобным неува-
жением относиться к нашим врагам. Мы 
твердо убеждены, что таким образом прин-
ципиальные вопросы не решаются и не мо-
гут быть решены.  

В лучшем случае, палестинцы будут отно-
ситься к полученным финансовым 
экономическим преступлениям как к 
боевому трофею, честно завоеванно-
му у обведенного вокруг пальца про-
стофили-врага.  

А, следовательно, огромные деньги, 
выделенные на “урегулирование” (на 
сей раз по плану “Сделки века”)  в 
очередной раз будут просто  разворо-
ваны.  

В худшем же (и более вероятном) 
случае, все полученные финансовые 
средства и экономические выгоды 
будут использованы для эскалации 

дальнейшей войны с Израилем.  

Видеть главную цель, главную националь-
ное задачу палестинских арабов (создание 
палестинского государства на всей террито-
рии между морем и Иорданом)  никто даже 
не пытается принципиально опровергнуть.  

По этой же причине,  решение принципи-
ально вопроса о том, кто имеет право стро-
ить свое государство на земле Израиля, а 
кто не имеет этого права, - любые попытки 
урегулирования ближневосточного кон-
фликта абсолютно бесполезны и не имеют 
никакого смысла, как, впрочем, и шансов на 
реализацию. 

Другие аналитические статьи  
Вы можете найти по ссылке:  

http://evrey.com/sitep/analysis/index.php 
 

http://evrey.com/sitep/analysis/arkhiv.php?menu=04-07/20.htm
http://evrey.com/sitep/analysis/arkhiv.php?menu=04-07/20.htm
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Детская страничка 

Д орогие читатели 

Мы с вами сегодня узнаем историю одной семьи. Думаю, она нас многому научит. 

Жил - был на свете богач один. 

Несметных сокровищ он властелин.  

Но всего для него важней - десять Его сыновей!!! 

Ну, вот, богач сыновей зовёт: Слушайте, дети, волю мою- 

Вам по сто динаров даю, Будьте богатыми, вас я люблю!!! 

Это мое завещание - по сто динаров - на брата! 

Братья, конечно, рады: Мы с вами будем богаты!!! 

Но, времена изменились, богатства тают и тают… 

Осталась последняя тысяча, богач поделить все решает. 

Но на хозяйство истратить пришлось ещё пятьдесят динаров. 

Девять братьев свое получили, а младший, 

Грустит недаром… С отцом остался наедине: 

Не повезло же, сыночек, тебе. 

Но, думаю, все же, что ты простишь, Ведь ты добрее других, 

Тебе, сынок, я вот что скажу, Не хуже ты братьев своих. 

Но так получилось, что денег тебе Не хватит, чтоб дело открыть. 

Оставлю тебе я, мой дорогой, Помощь друзей своих. 

Дружили мы долгие годы, И помогали в невзгодах… 

Все так и было - не стало отца. 

Братья успешны в делах. 

Но младший потратил все на семью, 

Слезы блестят на глазах. 

И на последний свой динар 

Стол он накрыл для друзей, 

Те с удовольствием к парню пришли, 

Дружбы ведь нет ценней! 

А после пира, ему помогли. 

Понял парень слова отца. 

Семью от беды друзья спасли. 

Ведь дружба ценнее богатства… 

Десять братьев, десятина, цдака… Подумайте! 

Цюпа Гензель 

Кфар Эльдад 
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П родолжая рассматривать различные подробности законов субботы, Талмуд открывает нашим ли-
стом новую, восьмую главу трактата Шаббат. 

Эта глава, по крайней мере, в начале, анализирует все тот же закон — о перемещении объектов в суббо-
ту из частного владения во владение общественное (по терминологии Талмуда — из решут а-
яхид в решут а-рабим; см. на сайте обзор листа 6), исследуя его в мельчайших подробностях. 

В конце предыдущей главы две взаимосвязанный друг с другом Мишны (см. на сайте обзо-
ры листов 75 и 76) определили, какие «объекты» можно выносить из частного владения в субботу и 

какие — нельзя, уточнив «единицы измерения» объемы, начиная с которых перемещение объекта будет нарушением зако-
нов шаббата. Речь шла, как мы помним, о «твердых объектах». 

Теперь же, на нашем листе — разговор о жидкостях. И в Мишне, которая здесь приводится, дается такой текст. 

Человек нарушил субботу, если он вынес в шаббат (из решут а-яхид в решут а-рабим): 

— вино, в объеме, которого достаточно, чтобы наполнить один бокал; 

— молоко, в объеме, которого достаточно для того, чтобы сделать один глоток; 

— мед, в объеме, которого достаточно для того, чтобы смазать рану; 

— масло (оливковое), в объеме, которого достаточно для того, чтобы смазать самую маленькую часть человеческого тела; 

— воду, в объеме, которого достаточно для того, чтобы разбавить глазную мазь; 

— остальные жидкости, используемые для питья (к примеру, сок и т.п.), в объеме ревиит (приблизительно — 86 г); 

— не питьевую воду в объеме ревиит. 

Раби Шимон (раби Шимон бар Йохай, великий Учитель Мишны, составитель книги Зоѓар; 2-й век) открывает в этих вопросах иную 
грань Истины. 

В субботу, — говорит он, — нельзя выносить из частного владения любые жидкости, начиная с объема ревиит. Те объемы, кото-
рые берутся как «эталон» (основными составителями Мишны), применимы, когда жидкость имеет для человека особую цен-
ность. 

Все приведенные здесь «практические единицы измерения» (кроме тех, которые даются для вина, для соков и не питьевой во-
ды), — заключает Мишна, — меньше ревиит… 

Начиная анализировать содержание Мишны, Талмуд уточняет: когда ее составители говорят об объеме вина, достаточного для 
наполнения одного бокала, имеется в виду бокал для кидуша (благословения, которое читают на вино). Обычно в него помещает-
ся ревиит жидкости, то есть примерно — 86 г. Иначе говоря, если человек вынес из частного владения, положим, 25 г вина, нару-
шителем шабббата он не считается и за поступок свой — не отвечает перед Небесами. 

Будем иметь в виду, что во времена Талмуда вино было очень крепким, и для кидуша его разбавляли водой в соотношении — 
три части воды на одну часть вина (только в таком, разбавленном виде его можно было пить). Так что, если мы будем исчислять 
разрешенные объемы в расчете на «чистое», неразбавленное вино, «верхний предел», с которого начинается наруше-
ние шаббата, будут равняться примерно 21 г. 

Почему «предельный» объем меда исчисляется количеством, которое необходимо для смазывания раны? — спрашивают Учите-
ля, изучая соответствующий пункт Мишны. Ведь мед — еда, а для еды у нас уже есть единица измерения — объем одной ягоды 
сушеного инжира (см. на сайте обзор листа 76). 

В данном случае подразумевается жидкий, текучий мед, — поясняет Талмуд. — Его не только едят, но и применяют в медицин-
ских целях (смазанная медом рана дезинфицируется и быстрее затягивается). К тому же, тут имеет место некое «устрожение» ибо 
количество, которое уходит на рану, меньше объема ягоды сушеного инжира. 

Аналогично ведется и расчет запрещенного для выноса в общественное владение объема воды. Вода, большей частью, конечно 
же, нужна для питья. Однако люди имеют обыкновение разбавлять ею глазные мази (то использовать ее в медицинских целях). 
Поэтому и здесь делается некое «устрожение» правил. «Предельный» объем здесь меньше, скажем, глотка. 

Далее Талмуд выдвигает на обсуждение вопрос: что имеется в виду, когда Мишна определяет «предельный» объем оливкового 
масла, начиная с которого вынесение масла из частного владения становится проступком, нарушением субботних законов? Что 
составители Мишны называют «самой маленькой частью человеческого тела»? 

Это, к примеру, пальчик только что родившегося ребенка, — говорят, проведя специальное исследование, ученики раби 
Яная (один из крупнейших Учителей Талмуда; 3-й век: многие из его учеников стали впоследствии великими Учителями)… 

Автор текста Леви Раскин 

Лист Талмуда 

Трактат Шаббат 

Лист№77 

http://www.evrey.com/sitep/shabbat/index.php3?menu=20#6
http://www.evrey.com/sitep/shabbat/index.php3?menu=29#75
http://evrey.com/sitep/talm/print.php?trkt=shabbat&menu=30#76
http://evrey.com/sitep/talm/print.php?trkt=shabbat&menu=30#76

