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  בס״ד 

Выпуск №209 

Онлайн община «Хафец Хаим» представляет 

ЕЖЕНЕДЕЛЬНЫЙ ЖУРНАЛ ДЛЯ ЧТЕНИЯ ЗА ШАББАТНИМ СТОЛОМ.  

При информационной поддержке сайта www.evrey.com 

Выпуск посвящается скорейшему выздоровлению 

Аарон бен роза 

Акко, Алматы, Анадырь, Астана, Ашдод, Ашкелон, Баку, Бат Ям, Беер Шева, Бейтар Элит, Белград, Белореченск, Бийск, Бней аиш, Бобруйск, Бровары, 
Будапешт, Валуйки, Вастерас, Вилейка, Винница, Владивосток, Владикавказ, Волгоград, Воронеж, Герцлия, Горловка, Градец-Кралове, Гродно, 
Динслакен, Днепродзержинск, Днепропетровск, Донецк, Дюйсбург, Евпатория, Екатеринбург, Желтые Воды, Залари, Запорожье, Зарайск, Иерусалим, 
Ижевск, Иркутск, Иршава, Казань, Камышлов, Караганда, Кармиэль, Каунас, Киев, Кирьят Бьялик, Кишинев, Клайпеда, Краматорск, Краснодар, 
Красноярск, Кременчуг, Кривой Рог, Курган, Куты, Кфар Эльдад, Литин, Львов, Люксембург, Маале Адумим, Марбелья, Марковцы, Мелитополь, 
Мельбурн, Минск, Москва, Мукачево, Мурманск, Нагария, Надворная, Нальчик, Нацрат Илит, Нес Циона, Нетания, Нешер, Нижний Новгород, Никополь, 
Новомосковск, Новороссийск, Новосибирск, Ногинск, Норильск, Нурлат, Нью Йорк, Обнинск, Одесса, Пермь, Петропавловск, Пинск, Полевской, Полтава, 
Пятигорск, Реховот, Ришон ле Цион, Ровно, Ростов-на-Дону, Рязань, Сан Диего, Санкт- Петербург, Саяногорск, Свердловск, Севастополь, Сергиев Посад, 
Сиена, Симферополь, Сиэтл, Слоним, Сорочинск, София, Сочи, Ст. Луис, Ташкент, Тбилиси, Тверия, Тирасполь, Тират Кармель, Тольяти, Томск, Турин, 
Ужгород,  Улан Удэ, Хабаровск, Хадера, Хайфа, Харьков, Херсон, Хмельницкий, Холон, Челябинск, Чернигов, Черновцы, Эйлат, Эмек ха Ярден, Якутск... 
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Мысли редактора... 

В  главе Мецора Тора продолжает тему цараат (духовной проказы),в том числе проявляющейся на жили-
ще человека.  

Сказано: «И если вновь появится язва и зацветет в доме после того, как извлек камни, и после того, как дом был 
оскоблен, и после того, как он был обмазан, И придет священнослужитель, и осмотрит, и вот распространи-
лась язва в доме, — проказа пагубная это в доме, нечист он. И разрушат дом, его камни, и его дерево, и всю зем-
лю дома, и вынесут за пределы города на место нечистое.» 

В случае подозрения на проказу из дома нужно было вынести имущество, так как если  Коэн обнаруживал прояв-
ление духовной болезни ,сам дом и то, что было в нем, становилось таме  (духовным нечистым) . 

Если дом был таме, то  камни должны были быть заменены на другие. После такого ремонта приходил коэн и 
смотрел результат, и вот в случае, если после всех работ проказа снова возвращалась, то дом разрушали.  

Чему это нас учит? 

Известно, что цараат не приходит просто так. Одной из ее основных причин  является нарушение законов ла-
шон а-ра. Значит, ты в своем доме обсуждал других, всматривался не туда ,куда нужно, занимался трескот-
нёй… 

Теперь ты должен сделать вывод из этого и начать капитальный ремонт своего дома, в первую очередь в своей 
душе, ты должен сделать вывод, ведь теперь тебе нужно переезжать ,все вещи где-то хранить, звать ре-
монтный подряд, а значит, теперь ты должен быть все время на виду у людей и еще больше кооперироваться с 
другими, при всем при этом ,все понимают ,что у тебя есть большая проблема. 

Так вот ,если после всего процесса, который ты пережил до сих пор ,думаешь плохо о людях и продолжаешь в 
своей душе разрушительную “акцию”, то тебя настигает полный крах, ты должен уничтожить полностью 
свой дом, фундамент, даже землю вывести на свалку…  

Огромный урок для каждого из нас… 

Элиэзер Фрейдкин 

Кфар Эльдад 

Ответственные за проект:  
Элиэзер Фрейдкин, Давид Эльман 

 

Над номером также работали:  
Лея Эльман, Сара Манн,  
Шломо Фрейдкин, Элишева 
Фрейдкина, Цюпа Гензель, Эня Леина, 
Елена Демидова, Лейб Каханэ 

 

Художники: 
Этель и  Борис, Бат Ноах 

 
Любые Ваши предложения 
направляйте на эл.почту 
hafetz.haim@outlook.com 

Поддержите наш проект 
https://hafetzhaim.com/donate/ 
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Недельная глава «Тазриа» 

ГЛАВА «МЕЦОРА» 

Место в Торе: книга Ваикра — гл. 14, ст. 1 — гл. 15, ст. 33. 

Почему глава так называется? 

В первой фразе говорится: «Вот законы (о человеке в стату-
се) мецора, день, когда он перейдет в статус таѓор…» (Ваикра, гл. 
14, ст. 2). 

Н 
аша недельная глава Мецора развивает тему, обозначен-
ную в конце предыдущей главы. Речь идет о заболевании 
под названием цараат, которое поражало кожу человека, 
его одежду и даже жилища (см. на сайтеокончание обзо-

ра недельной главы Тазриа, первый годовой цикл). В этом году мы 
рассмотрим проблему, лежащую в основе законов 
о мецоре (человеке, у которого обнаружилось заболевание цараат), 
и сформулируем ее в виде вопроса: какова сущность поражений (в 
тексте оригинала на иврите — негаим), выявляющих эту болезнь? 

Этим вопросом задавались многие комментаторы. И, анализируя 
текст Торы, «препарировали» его, разбивая на отдельные фрагмен-
ты. 

В самом деле. Что представляет со-
бой цараат? 

Можно ли считать поражения такого 
рода инфекционным заболеванием? 

Почему ее выявлением занимаются 
именно коэны (служители в Храме)? Потому ли, что во времена Хра-
ма они брали на себя обязанности врачей? 

Предназначен ли предписанный Торой карантин человека в стату-
се мецоры для предотвращения дальнейшего распространения забо-
левания? Или речь здесь идет только о наказании? 

Как возникает болезнь? Развивается ли она в результате каких-либо 
изменений в организме человека или «приобретается» надъесте-
ственным путем? Сразу же отметим, что это — непростой вопрос. 
Ведь поражения цараат появлялись не только у людей, но и в нежи-
вых объектах. Могут ли они болеть, так же, как люди? 

В поисках ответа на вопрос о сущности цараат, обратимся к Талмуду 
и посмотрим, к каким выводам приходят, анализируя данную тему, 
величайшие комментаторы Торы. 

Талмуд (трактат Арахин, лист 16) подчеркивает, что цараат — бо-
лезнь духовного происхождения и проявляется в результате непра-
вильного поведения людей. Здесь же перечисляются и ошибки, кото-
рые могли стать причиной возникновение негаим. 

В частности, раби Шмуэль бар Нахмани выделяет семь таких предпо-
сылок: злоязычие (на иврите — лашон а-ра; см. на сайте, к примеру, 
ответ «Можно ли говорить плохо о других, обращаясь к раввину?»), 
кровопролитие, ложная клятва, запрещенные связи, высокомерие, 
грабеж и скупость (см. на сайте также обзор недельной гла-
вы Мецора, первый годовой цикл обсуждения). 

Талмуд (трактат Арахин, лист 15) исследует связь между лашон а-

ра и болезнью цараат, используя одно из 
правил постижение текста Торы, которое 
звучит так: лашон нофель аль лашон. Суть 
этого правила состоит в том, чтобы, заме-
няя в анализируемом отрывке какое-либо 
слово или выражение — другим, сходным с 
ним по звучанию, выявить иную смысловую 
грань понятия. 

В Торе читаем: «…и будет это законом 
о мецоре (страдающем болез-
нью цараат)» (Ваикра, гл. 14, ст. 2). 

Учителя заменяют сло-
во мецора выражением моци-шем-
ра («клеветник»). И получается чуть иная 
фраза: «…и будет это законом о клеветнике, 
порочащем доброе имя». Так закон о мецо-
ре обретает уточненную «ориентировку» — 
на злословие… 

Чтобы понять, существует ли связь заболе-
вания цараат с актом кровопролития, Тал-
муд анализирует текст Танаха. 

В одном из отрывков сказано: 
«да не переведутся в доме Йоава 

слезоточивые и боль-
ные цараат…» (вторая книга про-
рока Шмуэля, гл. 3, ст.29). 

В контексте этой фразы понятно, 
— объясняет Раши (раби Шломо бен Ицхак 
— величайший комментатор Торы и Талму-
да; Франция, 11-й век), что речь идет о 
наказании за то, что он (Йоав) убил Авнера. 

Подобным же образом уточняется и один 
из способов наказания (болезнь цараат) за 
ложную клятву. Талмуд исследует другой 
фрагмент из Танаха. В нем есть такая фраза: 
«И сказал Нааман — согласись взять два 
таланта» (вторая книга Мелахим, гл. 5, 
ст.23). А далее написано: «…пусть 
же цараат Наамана пристанет к те-
бе» (вторая книга Мелахим, гл. 5, ст. 27). 

Вкратце напомним читателю эту историю. 

Гейхази, слуга пророка Элиши, сожалея о 
том, что его учитель не взял вознагражде-
ние за исцеление арамейского военачаль-
ника Наамана, прибегает к обману (клянясь 
при этом именем Всевышнего). Не говоря 
ничего Элише, он догоняет Наамана, наме-
реваясь получить от него плату… 

Комментируя этот эпизод, Раши отмечает, 
что Нааман не уговаривает слугу Элиши 
принять подарок, но — призывает дать 
клятву. «Поклянись, — просит он, — и тогда 
получишь не один талант серебра, как про-

«Вот законы (о человеке в 
статусе) мецора, день, когда 

он перей дет в 
статус таѓор...» 

http://www.evrey.com/sitep/nedglav/arkhiv.php?zik=1&ned=48&glav=taazria
http://www.evrey.com/sitep/nedglav/arkhiv.php?zik=1&ned=48&glav=taazria
http://www.evrey.com/sitep/askrabbi1/q.php?q=otvet/q69.htm
http://www.evrey.com/sitep/nedglav/arkhiv.php?zik=1&ned=88&glav=metzora
http://www.evrey.com/sitep/nedglav/arkhiv.php?zik=1&ned=88&glav=metzora
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сил, а вдвое больше». Слуга, как мы уже знаем, дает ложную клятву, и 
за это, за его поведение с Нааманом, ему полагается цараат (о том, 
насколько серьезно это преступление — см. на сайте, к приме-
ру, Введение в трактат Шевуот). 

О том, что цараат полагается за запретные связи, — подчеркивают 
Учителя, — сказано в самой Торе: «И поразил Всевышний фараона ве-
ликими язвами… из-за Сарай, жены Авраама» (Берешит, гл. 12, ст. 16). 
Фараон взял к себе во дворец чужую жену. За это и поплатился болез-
нью (о смысле запрета на некоторые виды интимных связей — см. на 
сайте окончание обзора недельной главы Ахарей Мот, первый годо-
вой цикл обсуждения). 

В качестве доказательства того, что духовная, нравственная причина 
для наказания цараат кроется в грехе высокомерия (см. на сайте об-
зор недельной главы Мецора, первый годовой цикл обсуждения), Тал-
муд приводит историю царя Узиягу. О нем в Танахе написано: «…когда 
он набрал силу, возгордилось сердце его на погибель, и стал он отступ-
ником перед Всевышним» (вторая книга Диврей а-Ямим, гл. 26, ст. 16). 
И далее: «…и цараат показалась на лице его» (там же, ст. 19). 

Что же касается таких пороков, как «грабеж» и «скупость», Талмуд, в 
поисках связи их связи с болезнью цараат, не оперирует исторически-
ми сведениями, но — предпринимает глубокий анализ текстов Торы. 

Детальное изучение законов 
о негаим ясно и недвусмысленно де-
монстрирует, насколько несостоятельно 
предположение, что совершае-
мая коэном процедура осмотра больно-
го цараат и последующая его изоляция 
основана на медицинских показани-
ях... 

Талмуд, как мы уже говорили, опреде-
ляет, что болезнь цараат возникает по 
причинам духовного свойства. И приво-
дит конкретные доказательства этому. 

В частности, в трактате Негаим (гл. 3) 
говорится, что «идолопоклонник и гер 
тошав (нееврей, живущий в Земле Из-
раиля и соблюдающий семь заповедей 
потомков Ноаха — см. на сайте, к при-
меру, обзор листа 38трактата Бава Ка-
ма) не могут стать нечистыми». По этой 
причине их не осматривали и не изоли-
ровали. Если бы Тора заботилась об 
охране физического здоровья народа, она не делала бы исключения 
для неевреев. 

Теперь нам, по крайней мере, ясно, что законы мецоры не имеют отно-
шения к правилам санитарии и гигиены. Это — предписания, преду-
сматривающие очищение от духовной нечистоты. 

Более того, у народа Израиля существовали дни и сроки, когда осмот-
ры негаим временно приостанавливались. В трактате Негаим (в той же 
третьей глава) читаем: «Во время свадьбы жениху, у которого появи-
лись симптомы цараат, дают семь дней пира (шева брахот). Также во 
все дни праздников восхождения в Иерусалим ни один паломник не 
подвергается осмотру». 

Найдется ли еще период, когда опасность 
заражения наиболее велика, чем время мас-
сового паломничества, когда толпы людей 
стекались в Иерусалим? Вместе с тем в такие 
дни осмотры негаим не назначались, а пора-
женных (с признаками негаим) — не изоли-
ровали. 

Рав Шимшон Рефаэль Гирш (выдающийся 
раввин, мыслитель и общественный деятель, 
Германия, 19-й век), анализируя тексты кни-
ги Ваикра, указывает, что законы, касающие-
ся негаим, никоим образом не соотносятся с 
охраной здоровья людей. 

В ходе своего исследования он выделяет 
фразу из нашей недельной главы: «И пове-
лит коэн вынести все из дома, прежде чем 
придет коэн осматривать язву, чтобы не ста-
ло нечистым все, что есть в доме, затем при-
дет коэн осматривать дом» (Ваикра, гл.14, 
ст. 36). 

Если бы речь шла о заразном заболевании, 
то естественно было бы не убирать все из 

дома, чтобы не подвергать опасности 
окружающих. Но здесь — иначе: 
утварь выносится из дома для то-
го, чтобы она сама не ста-
ла таме (духовно нечистой — см. на 
сайте обзор недельной гла-
вы Тазриа, первый годовой цикл об-
суждений). 

Предписание вынести из дома пред-
меты перед осмотром человека, на 
коже которого появились подозри-
тельные красные пятна, не вяжется 
ни с какими правилами медицины 
или гигиены. Напротив, оно показы-
вает, что речь здесь не идет о санита-
рии и мерах, способных предотвра-
тить угрозу инфекционного зараже-
ния. 

В Талмуде, — пишет рав Шимшон 
Рефаэль Гирш, — приводится прин-
цип: опасность (для жизни) — серьез-

нее запрета Торы (трактат Хулин, лист 10). В 
случаях, когда речь идет об угрозе жизни, 
закону, казалось бы, следовало быть более 
строгим. Но, несмотря на это, Ѓалаха (свод 
еврейских практических законов) наставля-
ет: в случае, если коэн сомневается в нали-
чии у человека признаков цараат, этот че-
ловек объявляется «чистым» (трактат Назир, 
гл.9). И это служит дополнительным доказа-
тельством того, что осмотр, изоляция и вы-
нос из дома вещей — не 
«профилактические» мероприятия. 

http://www.evrey.com/sitep/shevuot/#s_v
http://www.evrey.com/sitep/nedglav/arkhiv.php?zik=1&ned=88&glav=aharey_mot
http://www.evrey.com/tradition/talm/archiv/index1.php?menu=bavakama&list=38#38
http://www.evrey.com/sitep/nedglav/arkhiv.php?zik=1&ned=48&glav=taazria
http://www.evrey.com/sitep/nedglav/arkhiv.php?zik=1&ned=48&glav=taazria
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Отметим, что в этом наши Учителя придер-
живаются единой позиции: цараат — нака-
зание Свыше и не входит в число обычных 
инфекционных заболеваний… 

Анализируя тексты о цаарат в тракта-
те Негаим (гл. 12), Рамбам (великий Учи-
тель, комментатор Мишны и составитель 
полного кодекса еврейских законов Мишнэ 
Тора; Испания – Египет, 12 век), который, 
как известно, был врачом и профессиональ-
но разбирался в болезнях, также приходит к 
выводу, что это явление — нематериально-
го происхождения и посылается Свыше, как 
наказание за лашон а-ра. 

Цараат нельзя назвать болезнью (в при-
вычном для нас значении этого слова), — 
подчеркивает он. — Ведь здания и одежда 
— неодушевленные объекты, а они не боле-
ют. Единственное объяснение возникнове-
ния цараат состоит в том, что поражение 
появляется надъестественным путем. Так 
же, как разрушение организма вода-
ми соты, то есть — женщины, которую по-
дозревали в супружеской измене (выпив 
специальную воду изменница умирала, а 
невиновной женщине эта вода не причиня-
ла вреда; подробнее — см. на сайте, к при-
меру, обзоры листов 
28 и 31 трактата Сота). Оба эти явления 
(цараат и воздействие горькой воды 
на соту) не подчинены законам природы. 

Более детально Рамбам исследует эту тему 
в составленном им Кодексе еврейских зако-
нов — Мишнэ Тора. Здесь он, в частности, 
пишет: «Понятие цараат включает множе-
ство различных симптомов, такие, напри-
мер, как... изменения внешнего вида одеж-
ды или жилища. 

Тора обобщенно называет эти изменения 
нематериального порядка одним словом —
 цараат. Они для еврейского народа — не 
что иное, как знамение и чудо, предназна-
ченные, чтобы предостеречь людей 
от лашон а-ра, поскольку стены жилища 
злословящего изменяют свой вид. 

Если человек раскаивается — дом снова 
становится таѓор (духовно чистым; подроб-
нее об этом понятии — см. на сайте обзор 
недельной главы Тазриа, первый годовой 
цикл). Если же продолжает упорствовать в 
своем пороке — дом будет разрушен, а ко-
жаная утварь, на которой он сидит или ле-
жит, изменит свой вид. 

Если раскаивается — кожаные изделия ста-
нут таѓор. Если продолжает злословить — 

они будут сожжены, и тогда поражена будет кожа этого человека,, и 
он станет мецорой. И будет жить отдельно от всех, чтоб не участво-
вал в беседах с нечестивцами, предаваясь насмешкам и злословию. 

Об этом предостерегает нас Тора: «…будь осторожен с нега цараат… 
Помни, что сделал Всевышний Мирьям в дороге…» (Дварим, гл. 24, 
ст. 8-9). Этим Тора призывает нас поразмыслить о том, что случилось 
с пророчицей Мирьям, плохо отзывавшейся о своем брате Моше 
Рабейну. 

Она была старше его, и взрастила его на своих коленях, и подвергала 
жизнь свою опасности ради спасения его из воды. И не было у нее 
намерения опозорить его, она всего лишь ошиблась, сравнив его с 
другими пророками. При этом он даже не среагировал на ее слова, 
как сказано: «А человек этот, Моше, был скромнейшим из лю-
дей…» (Бамидбар, гл. 12, ст. 3). 

Несмотря на это Мирьям была тут же наказана цараат. Тем более 
наказание должно постигать глупцов и злодеев, которые без всякой 
меры множат свои заносчивые речи. 

Поэтому всякому, кто стремится идти по истинному пути, следует 
отдалиться от общения с ними, чтобы не оказаться в сетях зла и без-
рассудства» (Мишнэ Тора, раздел «Законы о цараат», гл. 16)… 

Рамбан (Рабейну Моше бен Нахман — Нахманид; великий коммен-
татор Торы, Танаха и Талмуда; Испания – Эрец Исраэль, конец 12-го – 
начало 13-го вв.), исследуя характерные черты цараат, усматривал в 
данном явлении особую связь с Землей Израиля. 

Признаки цараат на одежде обладают чудесной, сверхъестествен-
ной природой, — пишет он, анализируя текст Торы (Ваикра, гл. 13, ст. 
47). — То же относится к поражению домов. 

Пока евреи проявляют преданность Всевышнему, 
Его Шехина пребывает с ними, поддерживая в хорошем состоянии их 
тела, одежды и дома. Если же кто-то из них совершает дурной посту-
пок или ведет себя неправильно, его плоть, одежда или жилище 
обезображиваются, показывая, что Всевышний отстранился от этого 
человека. 

Поэтому в Торе сказано: «Я наведу нега цараат на дома в стране 
владения вашего» (Ваикра, гл. 14, ст. 34). Из этой фразы следует, 
что цараат насылалась Всевышним на дома в наказание, причем, 
происходило это только в Эрец Исраэль — в уделе Всевышнего, как 
сказано: «Когда при-дете в страну Кенаан, которую Я даю вам во вла-
дение…» (там же). 

И хотя законы о цараат не принадлежат к разряду заповедей, свя-
занных с Землей Израиля, они все же действуют лишь в Эрец 
Исраэль, на земле, которую Всевышний избрал, чтобы обитать в ней. 

Именно эта избранность, – развивает Сефорно (раби Овадия Сефор-
но; Италия, 16-й век) идею Рамбана, — возлагает на евреев особую 
нравственную ответственность, предполагающую наказание за вся-
кую ошибку, за всякий проступок. Об этом написано в и Танахе: 
«Только вас Я признал из всех семейств земли, поэтому и взыщу Я с 
вас за все проступки ваши» (книга пророка Амоса, гл.3, ст. 2). 

Анализируя фразу из Талмуда — «…жилища, пораженного цараат, 
никогда не было, и не будет в будущем» (трактат Санѓедрин, лист 
71), Сефорно открывает в ней новую грань Истины. 

http://www.evrey.com/tradition/talm/archiv/index1.php?menu=sota&list=28#28
http://www.evrey.com/tradition/talm/archiv/index1.php?menu=sota&list=28#28
http://www.evrey.com/tradition/talm/archiv/index1.php?menu=sota&list=31#31
http://www.evrey.com/sitep/nedglav/arkhiv.php?zik=1&ned=48&glav=taazria
http://www.evrey.com/sitep/nedglav/arkhiv.php?zik=1&ned=48&glav=taazria
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Здесь имеется в виду, — разъясняет он, — 
что, избрав еврейский народ, Всевышний 
дал нам предостережение: если будем 
уклоняться от заповедей и не будем соблю-
дать этические нормы, наказаниями Он 
вернет нас на правильный путь. Однако 
Творец — милосерден. Если большинство в 
народе Израиля выполняет Его Волю, Все-
вышний, если кто-либо допускает наруше-
ния, проявляет свое Милосердие и снача-
ла предупреждает оступившего-
ся. Негаим на одежде — первое предупре-
ждение. В случае, если человек не одумал-
ся, Всевышний посылает второе предупре-
ждение — цараат появляется на стене его 
дома. 

То есть мы видим, что цараат, по сути — 
не наказание, но — способ вернуть челове-
ка на правильный путь. Но данный метод 
обнаруживает благосклонность Творца к 
народу Израиля и вступает в действие, 
только когда, повторим, большинство в 
народе — люди праведные. Если же поко-
ление не достигает уровня, достойного Его 
Милосердия, предупреждения отменяются, 
и человек получает наказание, которое за-
служивает за свое поведение. Так что, вы-
сказывание Учителей — «…жилища, пора-
женного цараат, никогда не было, и не 
будет» — лишь выражение их точки зрения 
по поводу поколений, недостойных Мило-
сти Творца. 

Подобное отношение к наказаниям, осо-
бенно — к тем, что посылаются надъесте-
ственным, чудесным образом, выражает 
и раби Иегуда а-Леви (великий Учитель, 
автор книги Кузари, поэт; Испания, 12 век). 
Он подчеркивает, что предупреждения и 
многие наказания — знак избранности. По-
этому-то, — говорит раби Иегуда а-Леви, — 
так непомерны страдания еврейского наро-
да. 

Духовно мертвые нации, — пишет он в сво-
ей книге Кузари, — которые полагали, что 
похожи на нацию живую (т.е. еврейский 
народ), смогли достичь лишь кажущегося 
сходства. Они воздвигали дома Всевышне-
му. Но не было в них признаков Его Присут-
ствия… Они оскверняли, гневили Творца и 
совершали преступления, но не сошел на 
них ни огонь небесный, ни внезапный надъ-
естественный мор — в знак того, что нака-
зание послано им Всевышним» (Кузари, гл. 
2, 32). 

Автор текста рав Иссахар Якобсон 

Вопросы к раввину 

Т 
аханун не читают весь месяц Нисан? 

Уважаемый рав Элиягу! 

Это правда, что весь месяц Нисан в утренней молитве не 
читают Таханун и еще некоторые фрагменты молитвы?

Большое Вам спасибо! 

Давид 

Тартаковский Давид 
Иерусалим 

Т аханун — это некая дополнительная молитва, которую читают по-
сле Шемоне Эсре. Причем — только в будни. 

Но и в будни Таханун читают далеко не всегда. 

Этот дополнительный текст под названием Таханун, и еще некоторые 
фрагменты молитвы — не читают в будний день, если на него по наше-
му календарю выпадает памятная для еврейского народа дата, связан-
ная с каким-либо значимым, хорошим событием нашей истории. 

Существуют исключения и частного порядка. 

Таханун в синагоге не читают в случаях, когда на общественной молит-
ве присутствует человек, для которого этот день — особый, радостный, 
у которого в этот день — праздник в семье. 

Например, не читают Таханун, если на молитву пришел — мужчина, 
сыну которого в этот день делают обрезание. Так же поступают, если 
на общественной молитве в синагоге присутствует моэль, которому 
предстоит сделать ребенку обрезание, и/или сандак (подробно об 
этом термине см. на сайте в ответе «Кому быть сандаком?»), участвую-
щий а этой процедуре. Или — если среди молящихся присутствует, 
допустим, человек, который только что создал собственную семью (в 
его присутствии не читают Таханун в течение первых семи дней после 
свадьбы, включая день свадебной церемонии). 

Теперь — отвечу на Ваш вопрос. 

Таханун действительно не читают в течение всего месяца Нисан. 

По ряду причин. Среди них — памятные для нашего народа дни, когда 
главы колен народа Израиля, один за другим, в первые 12 
дней Нисана (каждый — в свой день) впервые осуществляли приноше-
ния в Мишкане(Переносной Храм в пустыне, который, как известно, 
начал функционировать 1-го Нисана 2449-го года от Сотворения мира). 

В Нисане мы отмечаем и семь (вне Израиля — восемь) дней Песаха. 

Итого в Нисане — 19 праздничных дней. То есть большинство дней 
этого месяца — праздничные. 

И поскольку в нашей традиции существует правило — «по большин-
ству», наши Учителя постановили, что Таханун мы не читаем в течение 
всего Нисана. 

И в заключение настоятельно рекомендую прочесть на сайте и от-
вет «По каким дням принято читать Таханун?».   

Автор текстаЭлиягуЭссас 
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Х 
отим выполнить заповеди Седера, но есть медицинские 
проблемы… 

Уважаемый Рав! 

Страдаем разными проявлениями воспаления желудочно-
кишечного тракта. 

В принципе, врачи и лекарства помогают нам держаться на плаву. 
Но вот, приближается праздник Песах (а мы уже лет десять со-
блюдаем многие еврейские законы), и в который раз нас одолевает 
страх - не испортить бы равновесие в животе. 

Даже мацу в последние годы стало трудно есть. Не говоря уже, 
что от вина и даже виноградного сока, только одни проблемы. 

Да и марор - тертый хрен, нам явно противопоказан. 

Короче, что делать? 

Мы очень хотим соблюсти этот великий праздник как положено. 

Спасибо заранее, если сможете нам помочь! 

Зеев и Ирина 

Зеев и Ирина Гольдман 
Натания, Израиль 

Н аши Учителя обсуждали подобные проблемы еще во времена 
Талмуда (скорее всего, их обсуждали и раньше, но мы опериру-

ем только той информацией, которую можно найти в наших книгах). 

Рассматривали наши Учителя такие вопросы и в последнюю тысячу 
лет. Особенно — в последние 50 лет. По ряду причин. 

С одной стороны, речь идет о развитии в пищевой промышленности 
новых технологий, а значит — и о появлении новых вариантов знако-
мых продуктов. С другой — в наши дни значимо увеличилась продол-
жительность жизни. А, кроме того — постоянно возникающие новые 
и новые медицинские препараты, химизация и электронизация окру-
жающей среды способствуют распространению аллергии разных ви-
дов. 

Поэтому решение таких и подобных проблем приобретали все боль-
шую актуальность. И не только в контексте праздника Песах. 

Основной вопрос, на который всегда приходится искать ответ нашим 
Учителям, давая рекомендации — как максимально правильно мож-
но выполнить повеления Торы, Письменной и Устной, не нанося вред 
здоровью. 

При этом нужно отметить, что и та и другая сторона проблемы — не 
имеют однозначного решения. 

Какой уровень соблюдения наших традиций мы будем считать — 
«максимально правильным»? Что подразумевается под выражением 
— «не нанести вред здоровью»? 

Сосредоточимся на втором вопросе — в надежде, что его рассмотре-
ние поможет ответить на первый вопрос. 

В Торе достаточно четко сформулировано и не подлежит сомнению 
правило — не делать ничего, что опасно для человеческой жизни. 

В контексте нашего разговора это предполагает, что человек не дол-

жен есть и пить что-то, что может обострить 
его хроническое заболевание до такой сте-
пени, что он будет вынужден соблюдать 
строгий постельный режим. 

Такая пища и такие напитки в опасных коли-
чествах — нужно вообще исключить. Абсо-
лютно. 

Но что делать в случаях, если речь идет о 
легком недомогании и/или неприятных 
ощущениях (скажем, в области живота и 
т.п.)? 

Тут, если мы говорим о каких-либо традици-
онных блюдах — понятно, что их не надо 
есть. Но как поступать, если речь идет о по-
велении из Торы, об указании Учителей? 
Например, на Пасхальном Седере, как из-
вестно, нам следует съесть определенной 
количество мацы и выпить четыре бокала 
вина. 

С одной стороны — мы должны это выпол-
нить. С другой — у нас есть возможность 
выбрать «более легкий» вид того же про-
дукта, оставаясь при этом в границах пове-
ления. А в ситуации, если есть опасность 
значимого ухудшения состояния — может 
быть, удастся перейти на «символический» 
продукт. 

Начнем с главного, с мацы, ибо есть ее на 
Пасхальном Седере — прямое указание То-
ры. Причем, это имеет не только качествен-
ное значение (допустим, откусить какой-то 
небольшой кусочек), но — и количествен-
ное (надо съесть половину стандартной 
пластины фабричного производства). Более 
того. Согласно указаниям, записанным в 
Пасхальной Агаде, это количество нужно 
съесть трижды. 

Но что делать, если некто, съев такое коли-
чество мацы, будет испытывать недомога-
ние (о проблемах, когда человек после это-
го сляжет — здесь не говорим, ибо в этом 
случае нам разрешается вообще отказаться 
от мацы)? Какие у нас есть возможности? 

1. Каждый раз съедать треть или, в крайнем 
случае, четверть плитки мацы (хотя мини-
мальная норма для здорового человека — 
половина плитки, при том, что желательно 
съесть две трети или целую). 

2. Вместо мацы из пшеницы — использо-
вать мацу из полбы (на иврите — космин) 
или из овса. Из опыта известно, что такая 
маца — легче для пищеварения, и многим 
людям, которые едят ее на Седере, удается 
избежать нежелательных последствий. 
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3. Вместо 4-8 минут, за которые по правилам нашей традиции надо съесть 
обусловленное количество мацы, можно слегка растянуть это время — до 
10-12-ти минут. 

4. Если известно, что даже от трети или четверти плитки мацы человек 
почувствует ощутимое недомогание, явный дискомфорт — ему каждый 
раз, когда нужно съесть определенную порцию мацы, можно разрешить 
снизить эту порцию до небольшого куска, площадью четыре на четыре 
сантиметра. 

Но это, подчеркну — крайне нежелательно. И допускается лишь в том слу-
чае, когда человек, искренне старающийся соблюдать наши законы, до-
подлинно знает, что с ним будет, если он съест полагающуюся порцию. 

Теперь — о вине. 

Существует несколько способов облегчения ситуации. 

1. Если проблема именно в вине, но не в винограде — можно перейти на 
виноградный сок. При необходимости его можно разбавлять водой, в 
пропорции один к одному. 

Но если можно без неприятных последствий выпить небольшое количе-
ство вина — лучше сделать это, разбавив его виноградным соком. 

Напомню, что стандартное количества вина, которое надо выпить во вре-
мя Пасхального Седера четыре раза — 90 г. То есть в каждом стакане 
должно быть по 90 г. 

2. Если есть проблемы с виноградом и продукцией из него — в таком слу-
чае (и только в этом) виноградное вино или виноградный сок можно за-
менить кашерным для Песаха, принятым в стране напитком. Это может 
быть, например, чай или кофе. 

В своем письме вы упоминаете еще и марор. 

Это — горькие травы (зелень). Так что, совсем необязательно использо-
вать на Седере тертый хрен. 

Норма для здорового человека — полторы-две столовые ложки «с вер-
хом» (если речь идет о траве — подразумевается, что примерно такое 
количество должно получиться, если ее размельчить или протереть, как 
хрен; желательно заранее, за несколько дней до Песаха провести такой 
эксперимент). 

При этом зелень совсем необязательно рубить или протирать (сказал это, 
исключительно для того, чтобы было понятно, сколько марора надо 
съесть). 

В Израиле в качестве марора часто используют листья салата. Или — тот 
же натертый хрен, смягченный, допустим, водой. Так что, в необходимом 
объеме будет намного меньше хрена. 

Если желудку и кишечнику все это, включая зелень, мало подходит (по 
медицинским показаниям, даже если речь не идет о серьезном недомога-
нии или ощутимом дискомфорте) — количество марора можно умень-
шить. До одной или даже до половины чайной ложки. Ибо в Торе — нет 
ни прямого, ни косвенного указания о количестве марора, который нужно 
съедать на Пасхальном Седере. 

Напомню, что во время Пасхального Седера марор едят два раза: один 
раз — в чистом виде, второй — вместе с мацой (по указаниям 
в Пасхальной Агаде).  

Автор текста Элиягу Эссас 

Ч 
то важнее отмечать — субботу 
или Песах?  

Уважаемый Рав! 

Песах - наиважнейший наш 
праздник. В этом году он начинается с 
наступлением шаббата. 

Так что будет отмечать важнее - суббо-
ту или Песах? 

Мне кажется, этот вопрос интересен 
многим. 

Спасибо заранее за ответ. 

Лева 

Лева (ученик ешивы) 
город Ариэль, область Шомрон, Израиль 

Д ля обстоятельного ответа на Ваш вопрос 
надо было бы рассмотреть глубокие 

пласты Торы. Однако ограничусь здесь 
лишь самым необходимым. 

Суббота — наиважнейший день нашей жиз-
ни. Шаббат мы отмечаем каждую неделю. 

Наши праздники, как очевидно — тоже 
чрезвычайно важны. И каждый из них мы 
отмечаем раз в году. 

В этом году получается, что «во главу угла» 
— мы поставим наши действия в Песах. И на 
них будут как бы накладываться зако-
ны шаббата. 

То есть в первый день Песаха (йом тов) мы 
не станем производить действия, запрещен-
ные в субботу. 

Следует подчеркнуть, что на практике раз-
ница между йом товом Песаха, который 
мы празднуем в будние дни, и йом то-
вом Песаха (равно как и любого другого 
еврейского праздника, именуемого в нашей 
традиции йом тов), который совпадает с 
субботой (как в этом году) — невелика. И 
состоит в основном в том, что 
в  йомтов можно готовить на огне пищу, а 
в шаббат делать это — нельзя. 

Стало быть, в этом году, поскольку первый 
день Песаха совпадает с шаббатом — еду в 
этот день на огне (плита, электрическая или 
газовая и т.п.) мы готовить не будем. 

Это — основное отличие, так сказать, в бы-
товой практике. 

Что же касается молитв в этот день, обще-
ственных (в синагоге) и личных (Кидуш, бла-
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гословения на еду и т.п.) — здесь есть всевозможные отличия. 

Нет смысла их перечислять. Все они указаны в сидурах (общих сборниках 
молитв) и в махзоре для Песаха (сборник молитв для праздника Песах). 

В нашей традиции принято начинать подготовку к Песаху за 30 дней. 

В процесс этой подготовки обязательно надо включить не только повторе-
ние законов и обычаев Песаха (что позволяет лучше подготовиться), не 
только подготовку дома (удаление хамеца и закупка соответствующих, 
разрешенных в Песах продуктов), но и — изучение пасхально-
го махзора (правильно иметь такой махзор дома для каждого члена се-
мьи). Или хотя бы — сидура (хороший сидур — минимально достаточен 
для этого праздника, хотя и гораздо менее удобен, по сравнению 
с махзором). 

А также — изучение текста Пасхальной Агады. Желательно — с коммен-
тариями.  

Автор текста Элиягу Эссас 

Н 
асчитал более 50-ти книг Пасхальной Агады, с разными ком-
ментариями… 

Заглянул в один из магазинов религиозных книг и удивился. На 
трех больших лотках выставлены новые, изданные за по-

следние 2 года Пасхальные Агады.Я насчитал свыше 50-ти! И все - с раз-
ными комментариями, большинство в 200 и даже 300 (и даже больше!) 
страниц. 

Неужели о Пасхальном Рассказе не все уже было сказано? Как такое мо-
жет быть? 

Счастливого всем праздника! 

Аркадий 

Аркадий 
Иерусалим 

Я  тоже обратил на это внимание — лет 10-15 назад. 

Тогда многие раввины стали составлять в каком-то смысле — темати-
ческие комментарии к Пасхальной Агаде. К примеру, выбирая из трудов 
наших великих Учителей все, что может относиться к тем или иным аспек-
там законов Песаха. Или — служить интересным и важным дополнитель-
ным материалом для понимания каких-либо определенных фрагмен-
тов Агады. 

Появившиеся издания выходили, к примеру, под названием — 
«Пасхальная Агада Раши». Или — под другими названиями, в которых, 
вместо имени Раши (раби Шломо бен Ицхак — величайший комментатор 
Торы и Талмуда; Франция, 11-й век) стоит имя другого великого Учителя. 
Хотя ни Раши, ни те, другие — не писали специальные комментарии 
к Пасхальной Агаде. 

Подобные издания начали появляться, как я уже сказал, примерно 15 лет 
назад. И постепенно обрели немалую популярность. Поэтому каждый год 
выпускают в свет все больше и больше таких книг. 

То, что Вы видели — состояние на сегодняшний день. И я думаю, что чис-
ло представленных (не только в магазине, который Вы посетили) новых 
изданий приближается к сотне. 

С удовлетворением отмечу, что на все разные издания Агады находятся 

покупатели. Причем — такие, которые бу-
дут пользоваться этими книгами в процессе 
подготовки к Песаху, а также и для духов-
ного обогащения рассказа об Исходе из 
Египта за пасхальным столом. 

Я и сам стараюсь каждый год пользоваться 
хотя бы одним новым подобным изданием 
(каждый год приобретаю хотя бы одно но-
вое для меня издание). 

В расширение темы отмечу, что речь идет 
не только о Песахе и Пасхальной Агаде. То, 
что Вы наблюдали — проявление прекрас-
ного феномена увеличения знаний Торы и 
интереса к ней. 

Последние 10-20 лет отражают благослове-
ние Небес, когда сотни и даже тысячи серь-
езных современных Учителей Торы вышли 
на уровень, позволяющий им писать и из-
давать интересные и глубокие книги по 
самым разным аспектам Мудрости Торы. 

И эта цифра «тысячи» — не оговорка. Бук-
вально каждый день, без преувеличения, 
издаются и поступают в продажу одна-две 
новые книги. Каждый день. И здесь даже 
не говорю о небольших брошюрах, компи-
ляциях и т.п. 

Обо всем этом наши пророки и наши Учи-
теля говорили, что Земля Израиля будет 
наполняться Мудростью Всевышнего…  

Автор текста Элиягу Эссас 

Культура. Личность. Этика 

Что вы предпочитаете: в течение пяти 
лет иметь восемь бесперспективных, но 
в той или иной мере романтических свя-
зей, и, в конце концов, остаться в одино-
честве, или - перешагнуть через беспер-
спективные взаимоотношения и их не-
долговечную романтику, и найти буду-
щего мужа или жену в течение трех 
лет?.. 

Авторы этого материала рекомендуют: 
приберегите романтику для истинной 
любви... 

РОМАН И СЕРЬЕЗНЫЕ ОТНОШЕНИЯ 

Яаков и Сью Дейо  

Н 
ередко люди, мечтая создать 
семью, тратят драгоценные ме-
сяцы и даже - годы жизни на 
совершенно бесперспективные 

отношения. Время идет, а они так и остают-
ся в одиночестве. Чем это объяснить? 
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Прежде всего, тем, что люди неправильно 
ориентируют себя в процессе поисков парт-
нера (партнерши) для вступления в брак. 
Многие убеждены, например, в том, что 
определить, насколько человек «пригоден» 
для семейной жизни, можно, только если 
часто и долго с ним встречаться. Лишь 
непосредственный опыт, - полагают они, - 
способен продемонстрировать, выдержат 
ли их отношения с партнером испытание 
временем. А в момент, когда связь по ка-
ким-то причинам обрывается, успокаивают 
себя - «по крайней мере, удалось узнать, 
что этот человек мне не подходят, и избе-
жать роковой ошибки». 

Это - в корне неверная психологическая 
ориентация. 

В первую очередь важно правильно оцени-
вать последовательность событий, предше-
ствующих вступлению в брак. 

Общепринятой нормой считается, когда 
люди знакомятся, мужчина начинает уха-
живать за потенциальной партнершей, она 
- соответственно, реагировать на знаки вни-
мания; они проводят вместе много време-
ни, проверяя свою связь на прочность, и за 
период от 1 года до 3 лет (иногда, правда - 
за несколько месяцев) решают, надо ли им 
создавать семью. 

Многие современные пары действительно 
прошли всю вышеописанную последова-
тельность событий. На самом же деле это - 
не единственный путь. Более того, доста-
точно часто он просто уничтожает саму воз-
можность заключения брака. 

Вера в то, что наличие постоянного партне-
ра приближает вас к браку - опасное за-
блуждение. В действительности же ваша 
связь с тем или иным человеком может 
быть абсолютно бесперспективной и поме-
шает вам встретить того, кто судьбой пред-
назначен вам в жены (мужья). 

Тут есть одна тонкость: роман и серьезные 
отношения - разные вещи. Люди нередко 
путают эти понятия. 

Роман - это период в отношениях, в течение 
которого вы решаете, хотите ли вы вступить 
в прочную связь с этим человеком и со-
здать с ним семью. 

Сам по себе роман не равноценен настоя-
щим взаимоотношениям. 

Но разве для того, чтобы оценить потенци-
ал взаимоотношений, не нужно до брака 

некоторое время просто встречаться? - спросите вы. - И вообще, разве 
в наши время перевелись романтики? 

Ответ будет таков: те, кто ориентируется на недолгие отношения, если 
к браку эти отношения не ведут, не ищут ложной романтики. Они 
оставляют ее «про запас» - для таких взаимоотношений, конечная цель 
которых - создание счастливой семьи. Если вы научитесь руководство-
ваться этой «системой», то обнаружите, что существует определенный 
темп развития романа, зная который, вы за нескольких свиданий смо-
жете с легкостью выявлять бесперспективных партнеров. Если вы буде-
те знать, что они никогда не станут вашими супругами, а затяжной ро-
ман, понятно - не в ваших интересах, вам уже не захочется никакой 
романтики. 

Помните: роман - это лишь средство оценки потенциала партнера, пе-
риод, в течение которого вы должны понять, могут ли отношения с 
ним перерасти в нечто большее… 

Материал сайта 

международной еврейской организации Эш а-Тора 

aish.com 

Перевод с английского 

Здоровый образ жизни по торе 

М 
аникюр — это базовая процедура красоты, которая 
необходима раз в 2-3 недели. 

Я не очень люблю делать его сама, поскольку у мастера 
всегда получится аккуратнее и красивее. Сегодня хочу 

задать читателям важный вопрос: вы уверены, что ваш маникюр пол-
ностью безопасен? При выборе мастера и салона для маникюра важны 
не только их месторасположение, цена услуги и цвет покрытия, кото-
рое вы выберете сегодня. Собственная безопасность должна стоять на 
первом месте. Увы, не все мастера и салоны грамотно и честно подхо-
дят к стерилизации инструментов, подвергая своих клиентов серьезно-
му риску. На неправильно стерилизованных инструментах могут нахо-
диться гепатит С, гепатит В, грибковые инфекции, ВИЧ. 

Беспечность — наш главный враг. Поэтому я поговорила с ведущими 
мастерами маникюра и педикюра в Украине и Израиле, чтобы расска-
зать вам какой должна быть стерилизация инструментов и как клиенту 
выяснить это в салоне. Выяснить как стерилизуют инструменты необхо-
димо еще на этапе записи к мастеру. 

Если в салоне окажется, что вас обманули, ты можешь вставать и ухо-
дить. Если перед маникюром мастер лишь сбрызгивает инструмент 
дезинфицирующим раствором, вставай и уходи.  

Если тебе кажется, что мастер не добросовестный, ты имеешь право 
попросить показать процесс стерилизации. Если откажут — уходи. 

Как правильно стерилизовать инструменты: 

Этап дезинфекции. 

Использованный инструмент замачивают в емкости со специальным 
дезинфицирующим раствором. 

Предстерилизационная очистка. 
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Инструмент промывают под проточной водой с использованием щет-
ки. Этап стерилизации. Для этого используют или сухожаровой шкаф , 
в котором инструмент стерилизуется под действием горячего воздуха 
(180 градусов 60 мин), или автоклав где инструмент стерилизуется 
под действием горячего пара под давлением.  

Инструмент может быть упакован в крафт-пакеты, которые вскрыва-
ются непосредственно перед клиентом в начале процедуры. Стоит 
обратить внимание , что на каждом пакете указывается дата стерили-
зации и есть специальная метка которая меняет свой цвет если стери-
лизация была проведена успешно и не меняет в случае если стерили-
зация не удалась или не была проведена.  

Инструмент прошедший процесс стерилизации без крафт-пакетов , 
хранится в специальном боксе с ультрафиолетовой бактерицидной 
лампой. Обрати внимание на то, что сам по себе такой бокс не явля-
ется стерилизатором. 

Он предназначен для хранения уже обработанного инструмента . Так 
же , как и «гласперленовый шариковый стерилизатор», орошение 
инструмента дезинфицирующими препаратами, протирание спиртом 
— это все не имеет ничего общего со стерилизацией инструмента. 

Как проверить качество дезинфекции и стерилизации в салоне?  

Обрати внимание на кабинет мастера и место в целом: — чистоту 
кабинета где проводится процедура; — в каком состоянии рабочее 
место мастера; — опрятность и ухоженность специалиста (мастер, 
принимая клиента, должен быть с ухоженными короткими ногтями 
без яркого маникюра); — использование одноразовой продукции 
или многоразовой (полотенца, коврики, простыни); — наличие и ис-
пользование средств для асептики и антисептики. — наличие и ис-
пользование крафт-пакетов или УФ бокса для инструментов; — нали-
чие оборудования (емкостей для дезинфекции, сухожаровой шкаф 
или автоклав); 

Немаловажно и то, на сколько мастер готов ответить на ваши вопро-
сы касающиеся гигиены в кабинете. Если ответы будут уклончивыми, 
лучше не рисковать. 

Будьте здоровы! 

Елена Демидова 

Одесса, Украина 

Живая Тора 

Н 
аступил первый месяц еврейского календаря в соответ-
ствии с Торой: месяц Нисан. Этот месяц абсолютно особен-
ный для нас, ведь это первый месяц и в нем произошло 
огромное количество событий, главное из которых – выход 

из Египта. Сущностно, выход из Египта был первоначальной платфор-
мой для дальнейшего развития веры еврейского народа при пересе-
чении Ям Суф (Красного Моря) и для получения Торы.  

Безусловно географически Египет не имеет значения с точки зрения 
нашего духовного роста. Духовный Египет – вера в околоматериаль-
ные силы, в мощь человека и материи – это то, от чего евреи отказа-
лись, увидя своими глазами Славу Творца и мощь Его Руки. Мы не 
вышли в приказном порядке, но убедившись, что Сам Творец ревнует 
за нас и сокрушает гордыню фараона.  

Именно поэтому месяц Нисан имеет абсо-
лютно особенное значение для нас. Суще-
ствует заповедь освящать Нисан больше, 
чем другие месяцы года, которая в наше 
время выполняется тем, что читается специ-
альный торывок Торы и специальная афтара 
в Шаббат перед месяцем Нисан, который в 
этом году выпал на сам Шаббат.  

Попробую в самых общих чертах рассказать 
о некоторых принципах Устройства Высших 
миров, из которых может следовать хотя бы 
частичный ответ на Ваш вопрос. 

В Талмуде сообщается, что мир был сотво-
рен, в определенном смысле, в месяце 
Тишрей (точнее — шестой день Сотворения, 
когда был создан Адам, пришелся на пер-
вый день месяца Тишрей). Поэтому наш 
Новый год, Рош а-Шана, мы отмечаем пер-
вого Тишрей. Однако, на более «высоком 
этаже», мир был сотворен в месяце Нисан. 
Поэтому Нисан считается у нас первым ме-
сяцем в году. И Исход из Египта произошел 
именно в Нисане. 

В дни Песаха начинается наша духовная 
работа по Исправлению мира на последую-
щие 12 месяцев. При этом следует отме-
тить, что, образно выражаясь, «музыка 
небесных сфер» звучит в каждый месяц по-
разному. 

Проследим – очень упрощенно - основные 
моменты духовного влияния еврейских ме-
сяцев.  

Весь год делится на два полугодия. Первые 
три месяца первых шести месяцев — Нисан, 
Ияр и Сиван — «настроены» на уточнение 
духовных концепций. Они в наибольшей 
степени наполнены «энергетикой», необхо-
димой для реализации этих концепций 
(настоящей и будущей). В этот период у нас 
— праздники Песах и Шавуот. 

Два следующих месяца — Тамуз и Ав — 
время приложения усилий по реализации 
высокой духовности. Что сопряжено со 
сложностями и возможными неудачами. 
Два самых насыщенных трагизмом Поста 
приходятся на эти два месяца. Впрочем, с 15
-го Ава мы уже начинаем «выбираться» из 
трудностей. 

Следующий, последний месяц первого по-
лугодия — Элул. Это — месяц ретроспекций, 
подведения итогов и подготовки ко второму 
полугодию, месяц размышлений о тешуве 
— процессе приближения к Творцу. 

Во втором полугодии цикл почти полностью 
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повторяется. 

Первые три месяца — Тишрей, Хешван и 
Кислев — период уточнения и наращивания 
энергетики духовных концепций. У нас в 
этот период — «осенние» праздники и ве-
ликие дни: Рош а-Шана, Йом Кипур, Суккот, 
Шемини Ацерет (и Симхат Тора), Ханука. 

Следующие два месяца второго полугодия 
— Тевет и Шват — для нас трудные, что свя-
зано с тем, что мы в своей духовной работе 
еще не достигли достаточных успехов. В 
Тевете у нас — пост (пост Десятого Тевета). 
И также, как в месяце Ав, с 15-го Швата мы 
начинаем выбираться из полосы трудно-
стей. 

Последний месяц второго полугодия — 
Адар. Дни, предшествующие Пуриму, и в 
сам Пурим озарены Небесным Светом. И 
сразу же после Пурима (после 15-го Адара), 
начинаются 30 дней подготовки к Песаху. И, 
как мы уже можем сказать — к новому 
циклу. 

 Сказано в Торе: «Этот месяц – вам», что 
значит «для вас», «в вашем распоряже-
нии». Сказал рабби Иегошуа бен Леви: 
«Представим себе царя, у которого были 
драгоценные часы. Он смотрел на них и 
определял, который час. Когда его сын вы-
рос, царь отдал ему эти часы. Так и Творец 
сказал народу Израиля: «До этого дня Я 
рассчитывал годы и месяцы, отныне это 
будет Ваша привилегия» (Ялкут Бо, 190). 

Дон Ицхак-Йегуда Абарбанель (5197-
5268 /1437-1508/ гг. — один из величай-
ших комментаторов Писания; выдающийся 
государственный деятель и финансист) по-
ясняет, что когда Б-г сказал евреям: «Этот 
месяц для вас — начало месяцев», — Он не 
намеревался разъяснить им, как именно 
следует исполнять заповедь освящения 
нового месяца или какой величины должна 
быть новая луна, чтобы эта заповедь начала 
действовать. Слово «месяц» в этой фразе 
вообще не обозначает луну. 

Стих говорит о том, что евреи должны в 
память об избавлении из египетского раб-
ства каждый год делать тот месяц, в кото-
рой это избавление состоялось, самым 
главным и первым по счету. Все остальные 
месяцы года должны отсчитываться от не-
го: «второй месяц от Избавления», «третий 
от Избавления» и так далее, чтобы в назва-
нии каждого месяца постоянно звучало 
напоминание о выходе из Египта.  

И стих именно это и говорит: «Этот месяц для вас — начало месяцев», 
то есть, требует, чтобы весь этот месяц был выделен среди остальных 
месяцев года, считался первым среди них. Стих старается подчеркнуть, 
что речь идет о месяце целиком, потому что часто это слово использу-
ется для обозначения не всего месяца, а только новомесячия, первого 
дня месяца, как в стихе: «Завтра — месяц…». 

Таким образом, главный смысл этой заповеди: сделать месяц Нисан 
первым месяцем года. А как устанавливать начало нового месяца и как 
освящать его — основываться ли на появлении новой луны или на аст-
рономических расчетах, — этого стих не разъясняет. Ведь если бы Пи-
сание собиралось объяснить, что следует устанавливать начало нового 
месяца с появлением новой луны, оно должно был бы непременно 
указать, в каком месте проводить измерения, потому что в зависимо-
сти от выбора места наблюдения и результат будет меняться, как по-
дробно объяснил раби Авраам ибн Эзра. А если бы стих хотел сооб-
щить нам, что новый месяц устанавливается согласно наперед рассчи-
танному календарю, нужно было бы разъяснить, как это делать. 

Однако понятно, что египтяне умели считать месяцы и годы и что все 
люди «по землям их и по народам их» считали «дни мира, вдумыва-
лись в годы каждого поколения». И у них у всех календарь был осно-
ван не на реальном появлении новой луны, а на расчетах, у каждого 
народа своих. Поэтому Писанию не было нужды объяснять, как имен-
но следует определять и отмечать начало нового месяца или года.  

Но не вызывает сомнения, что когда Моше-рабейну получил эту запо-
ведь, ему было рассказано и о том, как устанавливать новомесячие по 
новой луне, как рассчитывать время начала месяца и на каких принци-
пах основывать этот расчет. Ведь все заповеди нашей Торы неразрыв-
но связаны с устной традицией, которую Моше получил на Синае. 

«Этот месяц вам — начало месяцев», — сказано в Торе. Это значит, что 
все остальные месяцы должны отсчитываться от Нисана. Почему? По-
тому что день освобождения важнее, чем день рождения или любое 
другое событие. До того, как еврейский народ вышел из египетского 
рабства, время отсчитывалось от сотворения мира, от момента его 
обновления после Потопа в дни Ноаха (так, например, в Торе сказано: 
«Шему было сто лет, когда он родил Арпашхада, через два года после 
Потопа» — Берешит, 11,10), от рождения Авраама, от дня, когда Все-
вышний заключил с ним союз — брит бейн га-бетарим (например: «по 
истечении четырехсот тридцати лет, в этот самый день…» — Шмот, 
12,41). Но после того, как евреи вышли из Египта свободным народом, 
они стали отсчитывать время от дня освобождения. Об этом и говорят 
слова Торы: «Этот месяц вам — начало месяцев». 

Мудрецы, объясняя эту перемену системы отсчета, рассказывают прит-
чу о царе. Когда у него родился сын, он объявил день его рождения 
ежегодным праздником. Но затем этот сын попал в плен к врагам и 
провел у них много лет. День, когда он, наконец, освободился, царь 
объявил новым великим праздником.  

Так до того, как евреи попали в Египет, они отсчитывали время от нача-
ла своего изгнания и порабощения (от дня заключения брит бейн га-
бетарим, когда было предопределено, что рабство будет продолжать-
ся четыреста лет). После того, как они пришли в Египет, были пора-
бощены, стали свидетелями чудес, совершенных для них Всевышним, 
и вышли на свободу, точка отсчета стала иной, как сказано в Торе: 
«Этот месяц вам — начало месяцев» (Шмот раба, 15). 

В Торе сказано: «Этот месяц вам — начало месяцев, первый он для вас 
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из месяцев года». Как следует понимать слова: «Первый он для вас»? 
Они означают: «для вашей пользы». Если этот месяц хорош сам по 
себе, он будет хорош и для вас. Но даже если он сам по себе окажет-
ся нехорош, для вас он будет хорош. Так или иначе, в любом случае 
«первый он для вас» — «для вашей пользы». 

«Первый он для вас». Всевышний назван в Писании «Первым»: «Я — 
первый и Я — последний, и кроме Меня — нет Б-га» (Йешайя, 44,6). 

Цион — Храмовая гора — также назван «первым»: «Престол величия 
возвышен над первым, место святилища нашего» (Йирмия, 17,12). 

Первым названы и Эсав, о котором сказано: «И вышел пер-
вый» (Берейшит, 25,25), и Машиах, о котором сказано: «Первый воз-
вестит Циону: “Вот, вот они”» (Йешайя, 41,27). 

Это значит, что Всевышний, ко-
торый назван «Первым», по-
строит Храм, который назван 
«первым», накажет Эсава, кото-
рый назван «первым», и приве-
дет Машиаха, который также 
назван «первым». Когда это 
произойдет? В Нисане, первом 
месяце, про который в Торе 
сказано: «Этот месяц вам — 
начало месяцев, первый он у 
вас из месяцев года». 

Слово «год» — שנה — 
происходит от того же корня, 
что и слова «древний» и «сон». 
Это значит, что все, что относит-
ся к году, установлено еще в первые шесть дней Сотворения мира.Год 
соотносится с законами природы, которые установлены Всевышним в 
начала Творения и не могут меняться. 

Слово «месяц» родственно слову «обновление». Это означает, что то, 
что относится к месяцу, непостоянно и все время обновляется. Месяц 
связан с чудесами — сверхъестественными явлениями, выходящими 
за рамки законов природы, которые иногда совершает Всевышний по 
своему желанию, показывая тем самым, что Он и только Он — Вла-
стелин мира. 

Этот месяц имеет три названия: «начало месяцев» или «первый ме-
сяц», «весенний месяц» и Нисан. 

Тора назвала его «первым месяцем», поскольку с него начинается 
отсчет месяцев в году, а также «весенним месяцем», поскольку в нем 
обновляются и расцветают растительный и животный миры. Этот ме-
сяц наделяет жизнью и богатством. 

«Нисан» — это вавилонское название месяца, которое евреи принес-
ли из вавилонского плена. Оно также связано с весной. Слово Нисан 
того же корня, что ницан — «почка», «бутон» — как оно используется 
в Писании: «Бутоны (ницаним) показались на земле» (Шир га-ширим, 
2,12). Наши мудрецы нашли интересное сокращение, скрытое в слове 
«весна» — אביב (авив): בי אב,  «отец двенадцати» месяцев. 

Созвездие, связанное с месяцем Нисан — Овен, в честь «ягненка на 
каждую семью», которого приносили евреи в качестве пасхальной 
жертвы. 

Следует отметить, что еще до того, как 
евреи получили заповедь о принесении 
пасхальной жертвы, многие народы, преж-
де всего египтяне, связывали этот месяц с 
созвездием Овна, образованном звездами, 
восходящими в нем, поскольку Овен — это 
знак богатства.  

На Святом языке Торы синонимом Овна 
является слово Аштерот (приплод мелкого 
рогатого скота — во множественном числе), 
связанное со словом «богатство» — ведь 
этот приплод обогащает своего хозяина, а 
месяц Нисан является источником жизни и 
благословения в течение всего года. 

Египтяне, единственным инте-
ресом которых были богатство 
и физическая сила, обожестви-
ли овцу, дающую приплод 
именно в этом месяце, и по-
клонялись ей. Однако евреи, 
задачей которых является слу-
жение Всевышнему, получили 
от Него указание взять ягненка 
— идола египтян, своих хозя-
ев, зарезать его и принести 
Ему в жертву. Ибо Он — един-
ственный источник богатства и 
силы, и обрести их можно 
только от Него. Таким обра-
зом, и евреи, и египтяне счита-

ют созвездие Овна знаком месяца Нисан, 
только евреи связывают его со служением 
Всевышнему, а египтяне — с идолопоклон-
ством. 

Именно так объясняют мудрецы слова То-
ры: «Оторвите и возьмите себе мелкий скот 
для ваших семейств и зарежьте ле-
сах» (Шмот, 12, 21) — оторвитесь от идоло-
поклонства, возьмите себе мелкий скот, 
зарежьте египетских идолов и принесите 
пасхальную жертву (Шмот раба, 16). 

Символика пасхальной жертвы имеет очень 
глубокое значение. Абарбанель раскрывает 
тринадцать граней истины, связанные с пас-
хальной жертвой, в частности с алахот 
(законами) ее подготовки и принесения. 

Прежде всего, отмечает Абарванель, наши 
мудрецы давно знают, что материальные 
предметы и тела этого мира связаны с не-
материальными, духовными, небесными 
сущностями, которые влияют на них и 
управляют ими. И этот закон настолько все-
общий, что даже у каждого народа и каж-
дой страны обязательно есть особое созвез-
дие в Небесах, которое управляет ими.  
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Даниэль, например, так и называет их: 
«Властитель греческого царства», 
«Властитель персидского царства»… Над 
Египтом тоже властвовало свое созвездие 
— Овен, то есть, баран. Поэтому египтяне 
почитали баранов и служили их изображе-
ниям. Они думали, что за почитание и про-
славление животных, носящих его имя и 
воплощающих его образ, созвездие Овна 
пошлет египтянам благо и процветание.  

А тем, кто сведущ в астрологии, известно, 
что созвездие Овна — первое и самое глав-
ное из всех созвездий, коронованное силой 
и величием. Поэтому астрологи всегда 
начинают перечисление созвездий именно 
с него. А наибольшую силу оно приобретает 
в месяце Нисане, так как является созвезди-
ем всего расцветающего. А в самом нисане 
Овен сильнее всего 14-го и 15-го числа, по-
тому что тогда он оказывается рядом с 
солнцем. 

И еще одну важную вещь узнали мы от про-
рока Йехезкеля: находясь в египетском из-
гнании, евреи в большинстве своем тоже 
служили созвездию Овна, как и сами егип-
тяне. Пророк говорит об этом (Йехезкель 
20:5): «И ты скажешь им: Так сказал Г-сподь 
Б-г: В день избрания Мною Израиля Я под-
нял руку Мою (с клятвой) потомству дома 
Яакова, и Я открылся им в земле Египта… и 
сказал им: Пусть отвергнет каждый мерзо-
сти (которые перед) глазами его, и идолами 
Египта не оскверняйте себя; Я — Г-сподь Б-г 
ваш.  

Продолжение в следующем выпуске 

Давид Эльман 

Иерусалим, Израиль 

Женская Рубрика 

З 
аконы о чистоте речи настолько 
объемны и тонки, что удержаться 
от того, чтобы их не нарушить, 
очень трудно. 

Ведь мир, в котором мы живём – не иде-
ален. А это значит, что эта не идеальность 
мира имеет свое отражение и в нас, и в 
нашей речи. 

Если так, скажите вы, то можно спокойно 
продолжать нелестно отзываться о тех, кто 
вокруг . 

Но нет.  

Ведь если мир неидеален, а мы пришли в 

этот мир, чтобы его чинить и исправлять, значит и не идеальность 
нашей речи, по отношению к окружающим, мы тоже должны испра-
вить. 

Нельзя сравнить  того, кто делает над собой усилие, чтобы исправить 
свою речь, а соответственно и  качества, которые способствуют прояв-
лению негативного выражения к людям, с тем, кто этих усилий не де-
лает. 

Ведь любое наше усилие в сторону улучшения – это путь к исправле-
нию не только себя, но и тех поломок, которые существуют в мире. 

Что является причиной нелестного высказывания о других? 

Конечно же, высокомерие, эгоизм, видение окружающих с высоты 
своего собственного я. 

А кто дал право судить и осуждать? Не все ли мы равны перед Создате-
лем? Не всех ли нас Он создал с одинаковыми привилегиями? 

Проблема сквернословия, которая   проявляется в мире, оставляет 
след в душе хозяина нелестных слов. 

Всевышний питает нашу душу своим светом. 

Когда мы направляем мощь наших слов на уличение  чьего-то изъяна –  
свет нашей души, как будто бы  утекает из неё, в результате чего обра-
зуется некое затемнение. 

Сегодня мы можем очень условно и очень примерно говорить об этом. 

Но во времена Храма, когда явно ощущалось присутствие Творца в 
мире, такой душевный дисбаланс не мог сосуществовать рядом с боль-
шим светом. 

Ведь все созданное  - стремится к свету Творца, а существующий  недо-
статок – к исправлению. 

Всевышний устроил мир так, что это затемнение души должно было 
как-то проявиться в материальном мире, чтоб хозяин нелестных слов 
понял, в чем его ошибка, признал её, сожалел о содеянном, и старался 
не совершать её вновь.   

В главах Тазриа и Мецора  говорится о внешнем проявлении затемне-
ния души посредством нелестных высказываний в чей-то адрес. 

И проявление это – цараат (проказа, которая  сегодня не имеет ника-
ких аналогов). 

Логично предположить, что цараат должна поразить того, у кого про-
блемы с  чистотой речи. В действительности, это было не совсем так. 

Вначале цараат появлялась на жилище. Если это не помогало испра-
виться – на одежде. И затем только, если не было результатов – на те-
ле человека. 

То есть дом, одежда и тело человека должны были повлиять на восста-
новление чистоты его души. 

Тело -  скрывает душу, одежда скрывает тело, дом скрывает личную 
человеческую жизнь. 

Дом – это некая грань между личным и общественным, это также реа-
лизация жизнедеятельности человека. И с него начинается намёк на 
ошибку. 
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Каким может быть результат жизнедеятельности человека, если душа 
затемнена?  

Сказать недостойное про кого-то – это отдалиться от него в духовном, 
это перекрыть настоящее, искреннее общение с ним. 

Может быть поэтому, пораженный цараат камень в доме, заменяют 
на новый, здоровый, чтоб вновь соединить в духовном то место, где 
был разрыв. 

Если  признаки цараат на жилище не помогают исправиться, если 
после замены камней   

цараат вновь расцветает на стенах дома, то дом разрушается, а одеж-
да, которая скрывает твою сущность -  следующая на очереди, чобы 
помочь искоренить поломку в душе. Если выясняется, что одежда 
поражена цараат – она сжигается полностью. А это почти часть тебя. 
Она  впитала свет твоей души. 

Но если и это не помогло, то теперь - само тело человека принимает 
наказание. 

Человек отстраняется на какое-то время от работы, ради которой он 
пришел в мир -  чинить его.  

То есть переживает маленькую (духовную) смерть – не принимает 
участия в жизни. 

И в этом -  глубинный смысл злословия - он толкает на духовную 
смерть. 

Сегодня мы не знаем наглядно что такое цараат. 

Но о ней написано в Торе. А это значит, что её духовные корни пусти-
ли свои ростки  до сегодняшних дней. 

И хоть мы не видим пятен цараат ни вокруг нас, не на нашем теле, но 
наша душа их ощущает. 

Читая главы описывающие цараат, мы понимаем насколько в жизни 
всё непросто и насколько всё имеет значение. Несколько непроду-
манных слов могут сломать чью-то жизнь, а несколько верных  и до-
стойных, наоборот, могут вернуть к жизни. 

Так давайте же, прежде чем что-то сказать, на секунду задумаемся, к 
каким последствиям это может привести. 

Счастливого пути! 

Юдит Аккерман 

Петах Тиква 

Кошерные рецепты  

от Сарочки 

Харосет по-персидски 

И нгредиенты: 

150 г изюма, помытого и высушенного150 фиников без ко-
сточек 

100 фисташек, подсушенных в духовке 

100 грецких орехов 

100 г миндаля 

1 яблоко 

1 груша 

1 банан 

3/4 стакана гранатового сока 

1/2-1 ч.л. мускатного ореха (по вкусу) 

П риготовление: 

Все смолоть в блендере, подавать в 
глубокой салатница, можно на листе салата. 
Для особо смелых: можно добавить немно-
го черного перца или уксуса, или белого 
вина по вкусу. 

Приятного аппетита!  Бетеавон!  

Сарра Манн  

Люксембург 

Законы лашон а-ра 

С 
ообщение о том, что кто-то 
небрежно выполняет заповеди, 
касающиеся отношений между 
людьми 

Говорить о человеке, что он небрежен в 
исполнении заповедей, касающихся отно-
шения человека к Создателю, считается ла-
шон-ара.  

То же самое - упрекать человека в небреж-
ном исполнении заповедей по отношению к 
ближнему. Даже если рассказчик крайне 
осторожен в выборе слов и выражений, все 
равно он произносит лашон-ара. 

Предположим, кто-то попросил у другого 
человека оказать ему услугу или дать денег 
взаймы. Ему отказывают. Вы являетесь сви-
детелем сцены, но вам запрещено расска-
зывать о ней другим.  

Никакой пользы ваш рассказ не принесет, 
положения не исправит, так что ваш посту-
пок будет считаться лашон-ара. 

Важно знать, что рассказ об этой сцене за-
прещен не только когда мы сомневаемся в 
возможностях человека помочь просителю, 
но даже когда мы уверены, что у него такая 
возможность безусловно есть.  

Поэтому, даже если мы расскажем об этом 
не из желания оклеветать человека, а чтобы 
сообщить другим правду, мы все равно про-
изнесем лашон-ара 
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Господин Гинзбург попросил у господина 
Фейгина небольшую сумму взаймы. Госпо-
дин Фейгин ответил: "Извините, но у меня 
нет денег". 

Господин Айзенштадт, присутствовавший 
при этом, прекрасно осведомлен, что Фей-
гин вполне в состоянии одолжить Гинзбургу 
эту небольшую сумму. Тем не менее, ему 
категорически запрещено рассказывать об 
этом случае другим. 

"Поступок Фейгина отвратителен. Когда он, 
наконец, поймет, что это очень важно - по-
могать другим?" 

Здесь нет ни одного слова неправды. Тем 
не менее, перед нами - лашон-ара. 

Лейб Каханэ 

Ашдод, Израиль 

Мир вокруг нас… 

Н 
едельная глава Мецора продол-
жает объяснять законы Цараат 
(проказы). И написано в самом 
начале главы: «Это будет учени-

ем о прокаженном в день очищения его: 
приведен будет он к священнослужите-
лю.» (Ваикра 14:2).  

Очищение от проказы никак не зависит от 
физического лечения или от врача. Это за-
висит только от Коэна, который своими сло-
вами может очистить человека от этой бо-
лезни, приходящей за злоязычие. То есть, 
если проказа пришла из-за слов, то и изле-
чение будет тоже от слов.  

В Мишне, обсуждающей эти законы, гово-
рится, что Коэн должен сказать человеку, 
что он чист, то есть этим словом он очищает 
прокаженного. Человек должен увидеть, 
что у слов есть сила излечения и нужно осо-
знать, что также слова могут нанести 
смерть. 

В книге Маасей Лемелех рассказывается, 
что Хафец Хаим однажды привел пример 
для прояснения силы слов и их ценности. 
Один человек зашел на завод и увидел там 
248 рабочих машин в большом зале. Когда 
этот человек вгляделся во всю установку, то 
увидел, что среди этих машин есть одна, 
которая сильно отличается от других.  

Её серьезнее охраняют. Не у каждого рабо-
чего есть доступ к ней, а только с особен-
ным разрешением. Когда этот гость спро-
сил, в чем особенность этой машины, отве-

тили ему, что у нее есть особая задача. Эта машина приводит в дей-
ствие другое оборудование, и если в ней случится какая-то ошибка, 
даже совсем маленькая, то могут сильно пострадать все другие.  

248 машин это намек на 248 повелительных заповедей Торы. А особая 
машина – это наши уста, которые нужно особенно охранять, так как в 
нашей речи есть огромная сила нанести большой ущерб. Поэтому каж-
дый человек должен охранять свои уста. 

Шломо Фрейдкин 

Москва, Россия 

Анализ новостей 

Близорукость, которая могла  
очень дорого стоить… 

(10.04-19) В минувший вторник в Израиле прошли досрочные выборы 
в Кнессет 21-го созыва.  

По предварительным подсчетам, отражающим итоги голосования 97 % 
избирателей, партия Ликуд, возглавляемая премьер-министром Изра-
иля Биньямином Нетаниягу, получила 35 депутатских мест из 120 в 
будущем составе Кнессета.  

В целом право-религиозный блок одержал убедительную победу, по-
лучив в общей сложности 65 мандатов — против 55 мандатов левого 
лагеря, включающих депутатов от арабских партий.  

Флагман левых сил и основной конкурент Ликуда, партийный блок 
"Кахоль лаван”, по предварительным данным, тоже получил 35 манда-
тов. Что означает, что за него (как и за Ликуд) проголосовало чуть бо-
лее миллиона израильтян приблизительно из 3 миллионов граждан 
Израиля, которые пришли на избирательные участки.  

Следует отметить, что, результаты голосования оставшихся 3% избира-
телей (речь идет о голосовании примерно 200 тысяч избирателей в 
воинских частях и дипломатических представительствах Израиля за 
рубежом) могут для обеих партий измениться в пределах одного ман-
дата.  

Отметим, что от результатов подсчета оставшихся 
голосов зависит также и судьба еще одной партии 

право-религиозного лагеря — “Новые правые”, лидеры которой, 
Нафтали Беннет и Аелет Шакед играли важную роль в составе преды-
дущей коалиции, являясь, соответственно, министрами образования 
и юстиции.  

Если эта партия преодолеет электоральный барьер (до которого ей 
не хватает примерно 3,5 тысяч голосов) — право-религиозный ла-
герь, представленный в Кнессете, увеличится на 4 мандата и достиг-
нет 69 депутатских мест. Что даст возможность главе Ликуда не толь-
ко сформировать правое правительство, но и выбирать между потен-
циальными партнерами по этой коалиции и эффектив-
но  противостоять, например, ультимативным требованиям 
“светской правой” партии “Наш дом — Израиль” об усилении борьбы 
“с религиозным засильем”.  

В любом случае, можно говорить об очередной убедительной, если 
не сказать — сокрушительной победе в Израиле право-религиозного 
лагеря и лично главы правительства Биньямина Нетаниягу, который 
вел избирательную кампанию в условиях беспрецедентного давле-



 

     ЛЮБИТЕ ДЕЛАТЬ ДОБРО   17 

 SHABBAT SHALOM!                           ШАББАТ ШАЛОМ!                          !שבת שלום 

ния, (включающего многочисленные полицейские расследования 
— см. на сайте, к примеру, материал “Глупые потуги”, 14.02.18) и 
предвзятости левонастроенных израильских СМИ.  

Между тем, успехи Нетаниягу в должности премьера (прежде всего, 
в сфере экономики — см. на сайте материал “Израильское экономи-
ческое чудо и его причины”, 05.04.12) были настолько неоспоримы, 
что левой оппозиции так и не удалось по-настоящему использовать 
беспроигрышную, казалось бы, карту “новаторов и революционе-
ров”, критикующих власть и главу правительства, четвертую каден-
цию осуществляющего руководство страной.  

Более того, результаты голосования по городам, представляют уди-
вительную картину  поддержки Ликуда в “прифронтовых городах”. 
В городах, расположенных на границе с сектором Газы, и являю-
щихся первыми мишенями ракетного и прочего террора с террито-
рии сектора.  

Так, например, в Сдероте за Ликуд было подано более 45 % голосов 
избирателей.  

Трудно себе представить, что жите-
ли города в восторге от периодиче-
ски летящих на их головы арабских 
ракет. Ясно также, что жители Сде-
рота всем сердцем хотят, чтобы 
правительство, наконец, со всей 
решимостью ударило по бандитам 
Газы, избавив сдеротцев от продол-
жающегося с перерывами на зати-
шье, кошмара ракетных обстрелов.  

Однако, судя по всему, это обстоя-
тельство не заставило жителей Сде-
рота поверить, что левое правитель-
ство представит сколь-нибудь адек-
ватную альтернативу политике правого кабинета.  

Многие израильтяне осознают, что с приходом к власти левых, у них 
(и речь не только о жителях Сдерота) исчезнет последняя надежда 
на то, что политика пассивной обороны когда-нибудь сменится по-
литикой активного наступления. Ибо сама идеология партий левого 
лагеря — не подразумевает победу над палестинцами и неизбеж-
ное (в случае победы) возвращение Газы и других, так называемых, 
“территорий” Земли Израиля под полный контроль еврейского гос-
ударства. 

Мы, разумеется, очень рады победе на всеобщих вы-
борах в Израиле право-религиозного лагеря.  

Однако есть беспокоящий нас вопрос, который мешает полностью 
“предаваться победному торжеству”. Это вопрос — как могло полу-
читься, что за партию “Кахоль лаван” проголосовало более миллиона 
израильтян?  

Причем, готовность отдать голоса за эту политическую силу значи-
тельное количество израильтян выказывало еще тогда, когда о ее 
программе и идеологии практически ничего не было известно. Ее 
лидер Бени Ганц довольно долгое время хранил полное молчание о 
своих политических взглядах. Что не помешало его партии стреми-
тельно набирать популярность и занимать верхние строчки в полити-
ческих рейтингах (!).  

Дело дошло до того, что блок Бени Ганца 
накануне выборов, согласно опросам — 
стабильно опережал в популярности партию 
Ликуд.  

Можно, конечно, объяснить популярность 
Ганца естественными особенностями поли-
тической ситуации, при которой даже са-
мый успешный премьер-министр, долго 
находящийся у власти, что называется, 
“надоедает” избирателю. Точнее — тем 
избирателям, которые не вполне ответ-
ственно относятся к выбору лидера и не 
очень задумывается о его достижениях.  

Однако же только этим невозможно объяс-
нить “миллионный” успех блока “Кахоль 
лаван”.  

С нашей точки зрения, популярность КЛ 
объясняется двумя взаимодополняю-
щими факторами: активной и весьма 
умелой мимикрией данной политиче-
ской силой под, скажем так, “условных 
правых”. Задачей политтехнологов КЛ 
было создание уникального политиче-
ского продукта — левого партийного 
блока “со вкусом правого” (известно, 
что возможности современной пище-
вой промышленности в создании лю-
бых продуктов с “любыми вкусами” — 
почти безграничны!).  

Все было тщательно продумано, начи-
ная от патриотического названия, в 
котором использованы цвета нацио-

нального флага, до — армейских биографий 
3 из 4 “первых лиц” данного списка. Когда 
генералов “со славным боевым про-
шлым” (а на самом деле — отъявленных 
политических леваков, готовых  ради левой 
идеологии поставить под удар безопасность 
страны) выдают за “профессионалов в сфе-
ре безопасности”. Сама их профессия якобы 
гарантирует избирателям “правизну”.  

Этот дешевый трюк — широко применяют 
израильские левые в своей полит-
технологии. Что на самом-то деле представ-
ляет собой элементарное мошенничество — 
когда то, чего ждет избиратель, выдается за 
действительное.  

Что касается идеологической и политиче-
ской платформы “левой партии со вкусом 
правой” — ее авторы, особенно не опаса-
ясь, что их схватят за руку, помещают рядом 
зачастую взаимоисключающие пункты. Для 
того, чтобы каждый из их сторонников, ле-
вые и правые — нашли в здесь что-нибудь и 
для себя. Надеясь, при этом, что избиратель 

http://evrey.com/sitep/analysis/arkhiv.php?menu=02-18/14.htm
http://www.evrey.com/sitep/analysis/arkhiv.php3?menu=04-12/5.htm
http://www.evrey.com/sitep/analysis/arkhiv.php3?menu=04-12/5.htm
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не будет вдумываться, как это могут сосед-
ствовать друг с другом в программе взаи-
моисключающие положения.  

Приведем лишь один яркий пример такого 
соседства.  

С одной стороны, лидеры “Кахоль лаван” 
обещали не повторять опыт односторонне-
го отступления из Газы, с другой — один из 
лидеров этого объединения заявил, что 
этот опыт нужно применять в будущем (!).  

И здесь мы подходим ко второй важней-
шей составляющей успеха КЛ. Не может не 
удивлять не только политическая, но даже 
и житейская близорукость сторонников КЛ, 
которые, похоже, не способны критически 
анализировать подсунутые им лозунги и 
идеи.  

Многие избиратели, считающие себя на 
прошедших выборах правыми, проголосо-
вали за КЛ именно по этой причине — они 
попросту не сумели распознать в расплыв-
чатых (для них) контурах этой якобы 
“правоцентристской партии”, хорошо зна-
комые Израилю очертания левацких идей и 
планов.  

Если бы этим людям сказали, что неизбеж-
ным следствием их голосования (в случае 
прихода к власти КЛ) станет продолжение 
ословского “мирного процесса” либо даль-
нейшее “размежевание”, на сей раз, в 
Иудее и Самарии, с созданием там государ-
ства палестинского террора, “второй Газы” 
— они, пожалуй, отдернули бы в ужасе ру-
ки от бюллетеней “Кахоль лаван”.  

Именно эта близорукость почти миллиона 
избирателей едва не обошлась Израилю 
слишком дорого. Трудно сказать, какой 
ценой пришлось бы оплачивать в этом слу-
чае прозрение избирателей КЛ.  

И все же закончим наш анализ на оптими-
стической ноте.  

Уже сам факт, что нынешним левым, чтобы 
на выборах претендовать на победу, прихо-
дится рядиться в одежды правых — свиде-
тельствует о революции, которая произо-
шла в сознании израильтян за последние 
годы. Результатом этой революции стала 
полная делигитимация идей и традицион-
ных политических структур левого лагеря. К 
примеру, партия Авода на этих выборах 
могла вообще не преодолеть электораль-
ный барьер и с трудом набрала 5-6 манда-
тов.  

Таков итог некогда ведущей политической силы левого лагеря Израи-
ля, долгие годы безраздельно правившей страной. И это, пожалуй — 
главное позитивное  политическое достижение, зафиксированное ны-
нешними выборами. 

Другие аналитические статьи  
Вы можете найти по ссылке:  

http://evrey.com/sitep/analysis/index.php 

Детская страничка 

Д орогие читатели 

Песах пришел к нам. Пришел, как и приходил к нам уже очень 
много раз. Так много, что нам даже трудно это представить.  

Конечно, это было по-разному в разные времена.  

Вот, я помню, что в моем детстве, проблемой было даже узнать дату 
наступления этих особых дней. А маца, вот это была диковинка. Мне, 
например, пекла ее бабушка Геня. Маца эта была очень- очень вкус-
ная. Бабушка учила меня прокалывать в ней дырочки перед тем, как 
испечь.  

Это был процесс!!! 

А бабушка Маня доставала с дальней полки другую посуду, я и сейчас 
вспоминаю эти кастрюльки жёлтого цвета.   

Ну, и была, была у нас и настоящая кошерная маца, не очень тонкая, 
завернутая в грубую бумагу, она приезжала к нам из Москвы от дяди 
Лёши. 

Папа рассказывал, как его дед Йося, сидя в высоком кресле, прятал от 
детей афикоман( да- да, мы слышали это слово от папы), а когда детям 
удавалось стащить заветные кусочки мацы, раздавал всем подарки. 
Одна мама давала своим детям «еврейские печеньки», но просила не 
выходить с ними на улицу. 

У всех есть свои истории о Песахе. Но... благодаря этим попыткам со-
хранить свои традиции тогда, когда это было почти невозможно и да-
же опасно, мы с вами сейчас можем сидеть за пасхальным Седером и 
проводить его по всем правилам. 

А теперь история из  
Вавилонского Талмуда. 

Утешение 

Когда римляне Храм разрушили, 

На евреев беды обрушились. 

Плач и слезы, им нет утешения, 

Ну, когда же придет избавление? 

 

В Рим отправились мудрецы, 

Видят, город играет красками: 

Всюду жизнь, циркачи, трюкачи… 

Просто жизнь наполнена сказками... 
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И заплакали мудрецы, 

Только рабби Акива смеётся… 

-Что ты весел так, объясни? 

Нам от грусти, ну просто неймется… 

 

-Если этим пустым чужакам 

Удается жить в мире , покое, 

То, поверьте, уж нам, евреям, 

Даст В -севышний ещё не такое!!! 

 

Вот заходят в Иерусалим. 

На Дозорной они горе. 

Видят груду развалин Храма, 

Разорвали одежду себе… 

 

Запустение и разрушение, 

Вдруг из развалин Святая Святых 

Выбегает на них лисица… 

Ещё хуже на сердце у них. 

 

“Потому и изныло сердце, 

Оттого и померкли очи”... 

Только снова Акива не плачет, 

Их  Акива утешить хочет: 

 

 -Пусть сейчас здесь руины и горе, 

Но так вечно не будет ,друзья, 

Есть пророчество, значит вскоре 

Расцветет  здесь Святая  Земля. 

Ещё будут сидеть здесь евреи, 

Мостовые  заполнят дети, 

Иерусалим здесь отстроен будет, 

Это лучшее место на свете!!! 

И это пророчество сбылось!  

Цюпа Гензель 

Кфар Эльдад 
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Нашим листом Талмуд открывает следующую, девятую главу трактата Шаббат. И начинается 
она с Мишны, раскрывающей один из методов исследования (глубокий анализ текстов из ев-
рейских источников, как это делали, к примеру, на предыдущем листе раби Меир, величайший 
Учитель Мишны, 2-й век, и его коллега и современник — раби Йоси; см. на сайте обзор листа 
81 ), которым часто пользуются наши Учителя, изучая те или иные законы Торы и составляя по-
дробные указания по их исполнению. 

Речь здесь идет о законах тумы (духовной нечистоты; см. на сайте обзор недельной гла-
вы Тазриа, первый годовой цикл). 

Талмуд подчеркивает, что полный текст этой Мишны приводится в трактате Авода зара, а на нашем листе она воспроиз-
водится лишь частично. 

Итак, прочтем эту, представленную на нашем листе часть. 

Откуда известно, что предметы и прочие атрибуты идолопоклонства могут «заразить» тумой человека, который 
несет их — так же, как нида (см. на сайте обзор недельной главы Тазриа, пятый годовой цикл)? — спрашивает раби 
Акива (один из крупнейших Учителей Мишны, 2-й век). 

И отвечает: из фразы, которую находим в Танахе, в книге пророка Иешаягу — «И скверной считать будете вы покры-
тие из серебра твоего на истуканах и — одеяния из золота, отлитые для идола. И отстранишься от него, как от тумы 
ниды…». 

И это означает, — продолжает он, — что предметы идолопоклонства обладают способностью распространять духов-
ную нечистоту — так же, как распространяет туму нида. Даже и без непосредственного контакта… 

Талмуд приводит конкретный пример. Тумой можно «заразиться» от досок или камней, оставшихся от рухнувшего зда-
ния, в котором собирались идолопоклонники и осуществляли свои ритуалы. Духовная нечистота от них «перекинется» 
на человека, даже если эти камни завернут в чистые (в духовном смысле) тряпки. То есть — даже в том случае, если 
прямого контакта с этими камнями не будет. 

Так же и с женщиной в определенном периоде (когда она — нида). Чтобы получить от нее туму, необязательно дотра-
гиваться до нее — достаточно взять из ее рук какой-либо предмет. 

Чтобы картина была более полной, Талмуд пересказывает слова других Учителей, которые открывают в данном вопро-
се иную грань Истины. 

Если случилось так, — говорят Учителя, что стена, ограничивающая с одной стороны двор дома, принадлежащего 
еврею, одновременно является стеной здания, где идолопоклонники проводят свои ритуалы, и если рухнет она (эта 
стена), еврею запрещено отстраивать ее заново на том же самом месте. Ведь если он еврей восстановит ту стену в том 
виде, в каком она была, получится, что он трудился на благо идолопоклонников. 

Как же следует ему поступить? 

Если рухнула стена, которая служила еврею забором, ограждая его земельный участок у дома, а идолопоклонники за 
той самой стеной собирались и проводили свои обряды, ему следует сократить свое земельное владение на 4 амы (во 
времена Талмуда — мера длины, примерно равная 0,5 м). Иными словами — возвести новую ограду на расстоянии че-
тырех амот (множественное число от слова ама) от прежней (вглубь своего двора). А те четыре амы, которые остались 
от его участка за новой оградой, он должен засеять колючками — чтобы идолопоклонники не могли использовать для 
своих целей этот клочок земли. 

Такие меры предосторожности необходимы, — подчеркивают Учителя, потому что стена, которой пользовались идоло-
поклонники «излучает» духовную нечистоту. И человек, прикоснувшись к ней, «заражается» от нее тумой. Так же — как 
при прикосновении к телу мертвого пресмыкающегося. 

И это правило выводят Учителя, изучая еврейские источники… 

Автор текста Леви Раскин 

 

Лист Талмуда 

Трактат Шаббат 

Лист№82 
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