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Мысли редактора... 

В  нашей недельной главе раскрывается интересный закон.  

«И сказал Господь Моше: Скажи священнослужителям, сынам Аарона, и скажи им: Из-за мертвого не 
лишит себя чистоты в народе своем. Только из-за жены своей, близкой ему, из-за матери своей и из-за отца 
своего, и из-за сына своего, и из-за дочери своей, и из-за брата своего, И из-за сестры своей, девицы, близкой ему, 
которая не была замужем, из-за нее лишит себя чистоты Не лишит себя чистоты муж в народе своем от 
оскверняющего его. Пусть не делают плеши на своей голове и края своей бороды не обривают, и на теле своем 
не делают надреза» Великий Раши, выводит закон о том, что стричь ножницами бороду можно, а вот именно 
сбривать лезвием нельзя. В другом месте Торы, когда дается закон относительно бритья края бороды, 
написано : Не губи, не порть.  

Что же особенного в нашей бороде? В краях бороды? 

Волосы отражают символ мудрости человека. Не так давно мы с Вами сидели за Пасхальным столом и читали 
Агаду, в которой рассказывается о нашем великом учителе раби Элиэзере, который стал седым за одну ночь, 
хотя был молодым парнем 18-ти лет и своей мудростью был равен 70-ти летнему. 

Он был избран главой Сэнедрина потому, что был великим и мудрым, но стеснялся того, что он еще очень 
молод.  

Так вот, по цвету волос можно определить человек молодой или старый. Более того, все, что есть в человеке, 
отражает устройство духовных миров, и есть места на теле человека, которые нельзя портить, также всё 
это связано с телом умершего человека: нельзя делать плешь, сбривать края бороды, и делать надрезы на 
теле. 

Все эти запреты раскрывают нам глубокий смысл, и во всех трех случаях это отражает, то, как делали другие 
народы, и как неугодно это Всевыш-нему.  

Если еврей отрицает эти запреты, он проявляет эгоизм и отсутствие достаточной веры и мудрости. 

И ещё, известно, что волосы устроены таким образом, что у каждого есть свой корень и свое место. Нарушая 
подобные запреты, еврей ломает модель мира,  где все зависит от Творца, и всему свое время и место.  

Элиэзер Фрейдкин 

Кфар Эльдад 
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Элиэзер Фрейдкин, Давид Эльман 
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Эня Леина, Елена Демидова,  
 

Художники: 
Этель и  Борис, Бат Ноах 

 
Любые Ваши предложения 
направляйте на эл.почту  
hhafetzhaim@gmail.com 

Поддержите наш проект 
https://hafetzhaim.com/donate/ 
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Недельная глава «Эмор» 

ГЛАВА “ЭМОР” 

Место в Торе: Ваикра, гл. 21, ст. 1 — гл. 24, ст. 21 

Почему глава так называется? 

По первой фразе, в которой говорится: “И Творец сказал Моше: 
скажи коэнам (служителям), сынам Аарона…”. 

Эмор в переводе с иврита — скажи. 

Н 
аша недельная глава в основном посвящена еврейским 
праздникам. Здесь даны заповеди, с ними связанные. В 
частности, именно в этой недельной главе речь идет о 
периоде, который начинается сразу же после праздни-

ка Песах. В тексте читаем: «И отсчитайте себе от второго дня 
празднования, от дня приношения вами омера, семь недель; 
полными да будут они. До дня после седьмой недели отсчитайте 
пятьдесят дней и принесите новое хлебное приношение Всевышнему 
(Ваикра, гл. 23, ст.15-16). 

С древних времен у евреев существует обычай в период между 
праздниками Песах и Шавуот не устраивать свадьбы. 
Потому что свадьба — радостное 
событие, на свадьбах люди веселятся, 
а в течение этих дней веселиться 
нельзя. Ибо в прошлом именно в 
этот период от эпидемии умерли 
ученики раби Акивы (величайший 
Учитель Мишны, 2-й век). В знак траура, 
как дань их памяти, мужчины не бреются и не подстригают волосы. 
Многие придерживаются такого запрета все пятьдесят дней 
счета омера. Однако в некоторых общинах запрет действителен 
только до Лаг Ба-Омера (33-й день счета омера), поскольку с этого 
дня, как говорится в книге Бааль а-Турима (раби Яаков бен Ашер, 
один из крупнейших раввинов Германии и Франции, автор 
предварительного текста Шульхан Аруха и многих комментариев к 
Торе; вторая половина 13-го – первая половина 14-го вв.), эпидемия 
начала угасать (Бааль а-Турим, раздел Орэх Хаим, глава 493, п. 1). 

У раби Акивы было 24 тысячи учеников. И все они умерли в этот 
период, потому что, как свидетельствует Талмуд (трактат Иевамот, 
лист 62), не относились друг к другу с должным уважением. 

До них мир был в духовном застое. Ученики раби Акивы восстанови-
ли былое влияние Торы на людей. В их числе — раби Меир, раби 
Иегуда, раби Йоси (все они жили во 2-м веке и стали великими 
Учителями Мишны) и раби Шимон (бар Йохай — великий Учитель 
Мишны, составитель книги Зоѓар; 2-й век; день его памяти отмечают 
на 33-й день отсчета омера). 

Но, может, вовсе и нет никакой связи между смертями учеников 
раби Акивы и первыми 33-ю днями счета омера? Может быть, это 
всего лишь простое совпадение? 

Тот факт, что народ Израиля — в трауре все эти дни, а Талмуд 
подчеркивает, что ученики раби Акивы ушли в мир иной в период 
между праздниками Песах и Шавуот, все же наводит на мысль, что 
говорить о совпадении было бы, по меньшей мере, наивно. 

В Танахе есть такая фраза: «Каждого, 
названного именем Моим; и во славу Мою 
сотворил Я его, создал Я его, и сделал Я 
его» (книга пророка Иешаягу, гл. 43). 

Отсюда следует вывод: все, что Всевышний 
создал в Его мире, Он создал исключитель-
но во имя своей славы. Эта мысль 
подтверждается в книге Авот — 
«Всевышний, — написано в ней, — будет 
править вечно» (Авот, гл. 6). 

Глава книги Авот, из которой взята 
приведенная цитата, известна под 
названием «Дарование Торы». Она 
полностью посвящена раскрытию идеи 
приобретения знаний Торы. 

Тут следует отметить, что в цитате из Танаха 
(см. выше) слово «слава» (в переводе, 
который здесь дается) в оригинале на 
иврите — кавод. Буквальный перевод 
слова кавод — «уважение». Однако это 
значение не в состоянии передать ту 

концепцию, которая заключена в 
данной фразе. Поэтому 
переводчики выбрали слово 

«слава» — близкое по 
значению, оно помогает 
воспроизвести смысл фразы 
более точно. 

Но и таком переводе нам непросто понять, 
что стоит за этой фразой. Чтобы это уяснить, 
нам необходимо разобраться в еврейской 
концепции, обозначенной на иврите 
понятием кавод… 

Начнем наше исследование с попытки 
выявить связь между концепцией «кавод» 
и Торой. И в этом нам могут помочь тексты 
еврейских первоисточников. 

В Торе написано: «И вот что совершить тебе 
над ними, чтобы посвятить их служению 
Мне...» (Шемот, гл. 29, ст. 1). 

А в Мишлей («Притчи царя Шломо» — 
Соломона) находим такую фразу: «Мудрые 
наследуют почет (в оригинале —
 кавод)» (Мишлей, гл. 3, ст. 35). 

Как понимать эту фразу из притчи? 
Мудрыми (мудрецами) в еврейском народе 
всегда считались люди, которые обладали 
глубокими и обширными знаниями Торы. И 
это означает, что именно те, кто всерьез 
занимается изучением Торы, заслуживают 
(«наследуют») почет и уважение (кавод). 

Пойдем дальше. В книге Диврей а-
Ямим (Хроника дней) — много имен 

«И Творец сказал Моше: 
скажи коэнам (служителям), 

сынам Аарона...» 
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(например, Адам, Энох и т.д.). И нигде (в большинстве случаев) рядом с 
этими именами не встречается слово кавод. Близкое понятие 
появляется лишь в рассказе о Явеце — «И был Явец самым уважаемым 
(нихбад) среди братьев своих» (Диврей а-Ямим, гл. 4). 

Почему же это имя ассоциируется с понятием об уважении? 

Потому что Явец все свое время посвящал изучению и преподаванию 
Торы. 

Как нам относиться к идее, подразумевающей, что не бывает 
истинного уважения (кавод), которое абсолютно не имело бы связи с 
неустанным стремлением 
постигать Тору? 

Анализируя этот вопрос, рав 
Ицхак Хутнер (один из 
крупнейших раввинов 
середины 20-го века; Литва – 
США – Израиль) отмечает, что 
ответ на него мы находим 
в Теилим (Псалмы царя 
Давида), в псалме под 
номером 136, который носит 
название ha-haлель ha-
гадоль («Великое славосло-
вие»). Этот псалом читают во 
время утренней молитвы 
(шахарит) в шаббат. И 26 раз 
в нем подчеркивается, что 
Доброта Всевышнего — неисчерпаема и проявляется бесконечно. 

Талмуд (трактат Песахим, лист 118), исследуя глубинный смысл этого 
псалма, задается вопросом: не «чрезмерно» ли такое многократное 
«восхваление» Творца в одной молитве? И почему все внимание 
концентрируется именно на Его атрибуте — Доброта? 

Эти 26 повторений, — объясняет раби Иегошуа бен Леви (великий 
Учитель Талмуда первого поколения; Эрец Исраэль, середина 3-го 
века), — как бы адресованы 26-ти поколениям, существование которых 
поддерживались исключительно Добротой Всевышнего (поколений, 
которые жили до дарования Торы). 

Означает ли это, что по отношению к последующим поколениям, 
Доброта Творца исчерпала себя, и как только евреи получили Тору, Он 
перестал «питать» мир Добротой? 

Здесь подразумевается не «уменьшение количества» Доброты Творца 
в мире, — говорит рав Хутнер, — но лишь изменение Его атрибута, 
которым Он создает и поддерживает мир. До дарования Торы, 
отношение Всевышнего к созданному Им миру «держалось» 
исключительно на Его Доброте. После дарования Торы, Его отношение 
к своему Творению «переориентировалось» на концепцию, обозначен-
ную понятием «кавод». 

Эта идея обретет для нас более ясные очертания, если мы рассмотрим 
ее в приложении к жизни человека. 

Если у человека нет цели в жизни, он полагает, что мир создан 
Всевышним — для него. То есть в его представлении Сотворение мира 
— акт абсолютной доброты. И тогда от него, от человека, ничего не 
требуется — получай себе удовольствие от того, что тебя окружает! 

Однако, осознавая, что живет в мире, 
созданном Всевышним, человек не может не 
понимать, что его обязанность — соблюдать 
элементарные правила, заложенные в 
основу мироустройства. Но — не более того. 
До получения Торы на горе Синай это были 
— семь законов Ноаха. Мир, который не 
ставил выживание человека в зависимость 
от уровня его познания, не требовал, чтобы 
люди прилагали к этому усилия, построен не 
на уважении, но — на абсолютной доброте. 

В реальном жизненном 
измерении, это как бы 
— жизнь «за чужой 
счет», когда люди 
получают поддержку, 
ничего не отдавая 
взамен. Люди, 
претендующие, 
образно выражаясь — 
на «бесплатные 
обеды», большого 
уважения не заслужи-
вают. Но именно таким 
и был мир без Торы. 
Человек, по сути, не 
имел перед Творцом 
никаких обязательств. 

Он должен был лишь жить в рамках, 
очерченных законами Ноаха, которые 
представляют собой необходимое условие 
существования любого цивилизованного 
общества… 

Мир Торы тоже «насыщается» Добротой 
Всевышнего. Но это — мир, основанный на 
уважении. В этом мире человеку приходится 
работать над собой, совершенствуя свои 
качества. Он должен соблюдать мицвот
(заповеди), ибо их выполнение поднимает 
его на уровень «образа и подобия Творца». 

Работа над собой и выполнение заповедей 
не сулит человеку скорых наслаждений в 
жизни. Напротив, это требует от него 
колоссальных усилий и самопожертвования. 
Но он не может обойтись без заповедей. Это 
— непременное условие продолжения 
жизни. Тора предупреждает, что без 
соблюдения содержащихся в ней законов, 
мир прекратит свое существование. 

В условиях системы, частью которой мы 
стали, получив Тору на горе Синай, человек 
обязан оправдать свое существование. Он 
должен заслужить этот мир, а мир 
продолжает существовать исключительно 
потому, что человеку предстоит осуществить 
свою миссию и выполнить свое предназна-
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чение. 

Этот мир создан Добротой Всевышнего. 
Однако эта Доброта строится на уважении. 
Человек, получивший этот мир, вынужден 
производить. С обретением Торы он 
оказался в мире, где «бесплатных обедов» 
не бывает. Он должен заработать право на 
жизнь, соблюдая поставленные ему 
условия. Ответом на его усилия и достиже-
ние станет — уважение. И это — один из 
аспектов понятия «кавод». 

Другой аспект этого понятия связан с 
уникальностью. К примеру, чем реже 
встречается минерал, тем выше его 
ценность. Золото в природе — достаточно 
редкое ископаемое. Поэтому оно высоко 
ценится. Платина встречается в природе и 
того реже, а потому ее стоимость еще выше. 
Обогащенный уран имеет еще более 
высокую цену по сравнению с платиной, 
потому что встречается еще реже. 

Возьмем другой пример — искусство. 
Известно, что картины приобретают самую 
высокую цену после смерти художника, 
потому их автор уже ничего не напишет. То 
есть его наследие становится уникальным. 

Уникальными считаются люди, одаренные 
редкими талантами — будь то, скажем, 
непревзойденный атлет, великий ученый 
или превосходный оратор. Таких професси-
оналов очень мало. И они щедро одарива-
ются деньгами и вниманием. 

Люди, разумеется, гораздо сложнее 
минералов или редкостных, уникальных 
произведений искусства. Ценность человека 
зависит не только от того, насколько 
уникален его талант Существуют и другие 
критерии. 

Учителя отмечают, что гематрия (числовое 
значение) слова кавод равна тридцати 
двум, что точно совпадает 
с гематрией слова лев (сердце). 

Это равенство указывает на то, что степень 
уважения (кавод), которым одаривают 
людей за их уникальность, зависит от 
«рыночной стоимости» их таланта. Иными 
словами — от человеческих предпочтений. 
И камертоном для определения ценности 
становятся человеческие сердца… 

Распределение кавода в обществе может 
служить прекрасным эталоном для 
измерения общественных ценностей. 

Возьмите для примера наше современное 

общество. Мы восхищаемся звездами спорта, эстрадными актерами, 
политиками, стоящими у власти, знаменитыми журналистами… И 
наши восторги в определенном смысле приносят им деньги, славу и 
почет. При этом многие блестящие ученые, талантливые учителя и 
религиозные деятели нередко живут в нищете и безвестности. 

Диего Марадонну знают все. И лишь немногим что-то скажет имя 
Александра Флеминга. При том, что достоинство первого заключает-
ся в том, что он в свое время был звездой футбола, тогда как второй 
(Александр Флеминг) изобретением пенициллина спас жизнь 
многим миллионам людей. 

Таким образом, оценка на уровне лев — кавод демонстрирует, что 
для нашего общества спорт и развлечения имеют большую ценность, 
нежели области знаний и морали. 

Это неизбежно ведет нас к осознанию существования связи между 
понятием «кавод» и Торой. В мире, поддерживаемом исключитель-
но Добротой Всевышнего, в период истории человечества, 
предшествовавший дарованию Торы, где жизнь фокусировалась на 
получении удовольствий, области знаний всегда отводились места 
где-нибудь «на галерке». Лучшие места «партера» занимали 
удовольствия и развлечения. 

Человек, обладающим особым талантом дарить публике приятные 
физические ощущения, всегда оказывался «выше» тех, кто писал 
«скучные» учебники. И не имело значения, что эти учебники вносили 
неоценимый вклад в развитие человеческих знаний о мире. 

В мире Торы, когда во главу угла ставится, в первую очередь — 
самосовершенствование, а не получение удовольствий, кавод будет 
распределяться иначе. Наибольший почет и уважение Тора 
оказывает ученым, постигающим ее глубины. 

Но есть и третий аспект понятия «кавод», который возвращает нас к 
истории с учениками раби Акивы. 

Как мы уже говорили, кавод в глазах людей — функция уникально-
сти. Если бы таких, как тот же Марадонна, насчитывали тысячами, 
никто не стал бы оказывать им почет. Еще один такой же, как тысячи 
других, футболист… Кому это интересно? И даже в идеальном мире 
Торы, где на самый высокий пьедестал воздвигается мудрость, на 
долю каждого из 24 тысяч выдающихся знатоков Торы приходится не 
так уж много славы. 

То неуважение, с которым ученики раби Акивы относились друг к 
другу — не более чем просто показатель большого количества 
высоко одаренных ученых Торы. Но что в этом плохого? 

Талмуд объясняет нам, что каждый созданный Творцом индивидуум 
— уникален. И тот, кто разрушил чью-то жизнь — разрушил целый 
мир; а тот, кто спас жизнь другому человеку — спас целый мир 
(трактат Санѓедрин, лист 37). 

Но что из этого следует? Ведь когда Творец создал Адама, он, 
бесспорно, был уникальным. Но сегодня, когда миллиарды людей 
населяют наш мир, можем ли мы сравнивать каждого индивидуума 
с Адамом?.. 

Каждый человек уникален, — объясняет рав Ицхак Хутнер, — В 
истории человечества не было двух индивидуумов, имеющих 
одинаковое восприятие мира и одинаковую способность осознавать 
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окружающую действительность. У каждого 
человека — свой склад ума, неповторимый 
характер, свои эмоциональный реакции на 
события… Каждый человек — уникален, 
ибо во всем космическом пространстве не 
существует его двойника. Огромная 
численность населения Земного шара, 
несомненно, «затушевывает» эту истину. Но 
никакое количество людей не в состоянии 
изменить этот факт. 

Если мы еще раз внимательно рассмотрим 
критерии человеческой уникальности, то 
обнаружим разницу между выдающимся 
атлетом и политиком, политиком и 
великим ученым. Но внутри 
«профессиональных категорий» различий, 
практически, нет. 

Выдающийся легкоатлет, пробегающий 
определенное расстояние за самое 
короткое время, на самом деле почти 
ничем не отличается от другого легкоатле-
та, который повторит его результат. Даже 
если кому-то и посчастливится какое-то 
время удерживать мировой рекорд, его 
превосходство в любом случае исчисляется 
парой секунд. К тому же, и это все равно — 
не надолго… 

То же самое можно сказать о любом 
«качестве», которыми так восхищается 
современное общество. Исключение 
составляет лишь область знаний.  

Знания — это продукт человеческого 
восприятия, а восприятие индивидуума — 
оригинально, своеобразно и неповторимо. 

Период дней, когда ведется счет омера — 
между праздниками Песах и Шавуот — это 
период ожидания, период отсчета дней до 
получения Торы. 

Теперь мы понимаем, что заповедь, 
предписывающая отсчитывать дни омера, 
олицетворяет собой удивительное 
ожидание и символизирует переход из 
одного мира — в другой.  

Из мира 26-ти поколений, главным 
стремлением представителей которых 
было получение удовольствия — в мир 
Торы, который построен на уважении и 
посвящен совершенствованию. 

Это переход из мира удовольствий — в 
мир кавода. 

В мире кавода уникальность человека — в 
его способности приобретать знания. Почет 
и уважение в этом мире оказывают тем, чей 

талант способствует углублению человеческих знаний. При этом, самая 
важная область учения, заслуживающая наибольшего уважения — 
постижение законов Торы. Без знания Торы акт Сотворения мира 
Всевышним был бы лишь проявлением Его Доброты — когда человек 
живет, подчиняясь определенным законам, принятым в обществе, но 
не имеет обязанностей и ни за что не несет ответственности. 

Ученики раби Акивы достигли в постижении Торы неизмеримых высот. 
Однако их было очень много (24 тысячи).  

Поэтому они воспринимали достижения коллег как должное, не 
испытывая к друг другу почтения и демонстрируя тем самым 
непонимание самого главного качества мира Торы, мира, в основе 
которого — кавод. В таком случае состояние трепетного ожидания, 
когда наступит день праздника Шавуот (день дарования Торы), 
утратило для них всякий смысл. 

Если знание Торы не приносит каждому ученому Торы заслуженный 
почет и уважение (кавод), сам акт дарования Торы в Шавуот, 
независимо от количества постигающих ее глубины ученых, ничего не 
может изменить. 

Тридцать третье по счету слово в Торе — слово «тов», что в переводе 
на русский язык означает — «хорошо», «хороший». Отрывок, где 
впервые встречается слово тов, рассказывает о первом «объекте», 
созданном Творцом. Это — Свет. Тора дает в этом фрагменте оценку 
первому Творению: «…И увидел Всевышний, что Свет — хо-
рош» (Берешит, гл. 1, ст. 4). 

Свет, который Создатель излучает в этот мир — это свет Торы, свет, 
указывающий человеку путь, по которому он может прийти к цели. И 
тот, кто следует этим путем — достоин уважения (кавод). 

Между 33-м днем омера и 50-м днем, днем дарования Торы — 17 
дней. Число «17» — гематрия слова тов. Если поделить дни 
отчета омера на первые 32 и последние 17, мы полу-
чим гематрию слов лев (числовое значение — 32) тов (числовое 
значение — 17). В переводе это словосочетание означает — «хорошее, 
доброе сердце»…   

Автор текста раввин Носон Вайс 

Иерусалим 

Вопросы к раввину 

К 
ак должен выглядеть счастливый еврейский брак? 

По поводу межколенных браков. 

Очень жаль, что подобные вещи утеряны из вида, и уже 
никто не помнит, как должен выглядеть счастливый 

еврейский брак. 

А я знаю. Для меня -это пример бабушки и дедушки по маме. 

Один из секретов счастливого брака- за ними всегда присматрива-
ют родственники. И даже, когда им по 70-80 лет… за ними 
присматривают их дети и внуки.  

Алексеевна 
Волоколамск 
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Н е очень ясно, что Вы подразумеваете под выражением 
«межколенные браки». 

После разрушения Первого Храма наш народ уже не подразделялся 
на 12 колен, как это было раньше, но фактически — лишь на два: 
колено Леви (две подгруппы — коэны и левиты) и все остальные 
евреи (исраэль). 

Допускаю, что Вы имеете в виду браки, заключенные между 
представителями разных групп в нашем народе. Например, 
ашкеназские евреи и сефардские. 

Не забудем, что в каждой из этих групп — более десятка по разным 
«парметрам» отличающихся друг от друга подгрупп. А также и то, что 
внутри религиозного сегмента — десятки различных религиозных 
направлений, объединенных при этом принадлежностью к так 
называемому ортодоксальному иудаизму. 

Хорошо это или плохо, когда женятся люди из разных групп в нашем 
народе (каждый со своими особенностями в соблюдении наших 
традиций, со своими семейными и прочими обычаями и т.п.)? 

Однозначно ответить на этот вопрос — невозможно. Иногда такие 
различия осложняют создание и строительство семьи, иногда, 
наоборот — обогащают семейную жизнь, внося в нее какие-то новые 
для сторон краски и оттенки, делая ее содержательней и интересней. 

Если Вы, написав «межколенные браки», имели в виду именно это — 
такое явление действительно существовало раньше и существует 
теперь. Образование этой мозаики, как очевидно — следствие 
исторических процессов, в результате которых бок о бок, рядом (к 
примеру, в одном населенном пункте) живут разные еврейские 
общины. Что наиболее наглядно и ярко проявляется в Израиле, в 
котором (по обозначенной выше схеме) — можно без труда 
насчитать более ста, а может быть, даже и более двухсот еврейских 
групп и подгрупп. 

Понятно, что в Израиле таких, как Вы выразились, «межколенных 
браков» — очень много (их количество достигает примерно 80-90 
процентов от общего числа создаваемых в Израиле семейных 
союзов). 

Во всей этой «мозаике» очень трудно выбрать какие-либо надежные 
критерии, которые, хотя бы в какой-то степени, определяли бы, 
насколько удачен семейный союз. Их тоже — множество. Большин-
ство из них — не универсальны и могут быть вообще не связаны с 
происхождением (в том смысле, в котором мы здесь это рассматри-
ваем) мужа и жены. 

Однако же есть и общие показатели. 

Что касается еврейского брака — можно сказать, что  создание 
хорошей еврейской семьи в значимой мере определяется общностью 
мужа и жены в стремлении к духовному росту, к расширению и 
углублению знаний в Торе, к реализации наших заповедей. Что, 
безусловно, отражается и на воспитании детей. 

В этом смысле вполне могу согласиться с Вами, что постоянная 
помощь, которую оказывают дети своим родителям, дедушкам и 
бабушкам — один из надежных показателей удачного брака. 

Автор текста Элиягу Эссас 

Б 
абушка боится после своей 
смерти стать обузой… 

У моей бабушки был рак, она 
перенесла очень тяжелую 

операцию, и сейчас у нее опять обнаружи-
ли рак, да еще и не один, и один из них уже 
не на ранней стадии. 

Она очень добрый человек, всегда всем 
помогала, в Б-га верит и не понимает, за 
что ей такое, за какие грехи. 

Мы-евреи и обсуждаем иногда наши 
традиции. Бабушка хочет, чтобы ее 
сожгли, т.к. говорит, что за могилой 
будет тяжело ухаживать, мы все не 
слишком здоровые люди, у родителей моих 
диабет, например. 

В общем, она боится, не хочет и после 
смерти быть обузой. Я пыталась ее 
переубедить, но не получается. 

Пишу с надеждой, что, может, на этом 
сайте мне помогут и подскажут, как 
правильнее поступить в данной ситуации. 

Ника 
Россия, Москва 

О чень хорошо, что в Вашей семье 
обсуждают наши традиции. Надеюсь, 

наш сайт помогает вам в этом. 

Что касается проблемы захоронения — не 
надо бояться говорить на эту тему. И 
поскольку бабушка, как Вы пишете, верит в 
Творца — она, полагаю, с пониманием 
воспримет мысль, что человек в этом мире 
должен делать все, что в его силах. Об 
остальном — заботится Всевышний. 

Совершенно очевидно, что ни в одном 
вопросе нет, и не может быть, гарантиро-
ванного результата. 

Например, дети бабушки (Ваши родители), 
с Ваших слов — не слишком здоровые 
люди. И поэтому она боится после своей 
смерти «стать им обузой». 

Ну, а если бы они сейчас, при жизни 
бабушки, были бы вполне здоровы — разве 
кто-то может сказать, что произойдет с 
ними через месяц, через год, через 
несколько лет? И с точки зрения состояния 
их здоровья и в любом другом смысле. 

Это и имеется в виду, когда говорится, что 
каждый должен делать все, что в его силах. 
Что, кроме прочего, означает, что 
покинувшего наш мир еврея надо 
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похоронить на еврейском кладбище. И ни в коем случае, ни при каких 
условиях и обстоятельствах — не кремировать (настоятельно рекомендую 
прочесть на сайте, к примеру, ответ «Кремировать или нет?»). 

Забота о могиле — на потомках. И они будут это осуществлять, по мере 
своих сил и возможностей. И, конечно же — с учетом жизненных 
обстоятельств.  

Кто знает, что с ними будет, и где они со временем будут жить? 
Возможно, они поселятся в каком-то другом месте — далеко от того 
населенного пункта, в котором похоронят бабушку. 

Но в любом случае, если они похоронят бабушку по правилам нашей 
традиции — это возвысит и их души и душу бабушки. 

Что же касается вопроса, за что ей выпали страдания от такой болезни — 
можно объяснить (и она, как мне кажется, это поймет), что Творец мира 
настолько велик и возвышен, что Его пути — принципиально неисповеди-
мы. И наша вера в Него всегда заключает в себе элемент доверия к Нему. 

И тут — мы тоже должны делать, что можем (профилактика, лечение 
заболевания и т.п.), а Он примет такое решение, которое будет самым 
лучшим для человеческой души. 

Душа — вечная. Значит, и Его решение будет самым лучшим с позиций 
вечности… 

Автор текста Элиягу Эссас 

Е 
дет человек за рулем, а навстречу — реклама с фотографией 
женщины… 

Здравствуйте. 

Не возжелай жены ближнего своего: действует не только в 
реальном, но и в виртуальном мире? 

Тогда получается так: едет человек за рулем, а навстречу ему реклама 
стройматериалов на баннерной, их там демонстрирует какая то 
незнакомка. 

Ему нельзя смотреть на баннер, потому что вдруг незнакомка эта 
окажется еврейкой, да ещё и замужней, а сафек де орайта ле-хумра, я 
правильно понял суть? 

Спасибо 

Ronnie 
Belarus 

В  принципе мужчине — не следует рассматривать фотографии с 
изображениями женщин. Особенно — рекламного характера, когда 

внешность специально подбирается, чтобы пробудить интерес к 
рекламируемому объекту. 

Так и поступают многие религиозные евреи. Поэтому во многих еврейских 
религиозных газетах и журналах, как правило — вообще нет женских 
фотографий. 

Однако не все придерживаются такого (в целом правильного) обычая, 
который в нашей традиции входит в комплекс принципов, под общим 
названием — шмират hа-эйнаим (в сущностном переводе это означает 
необходимость оберегать глаза от того, на что еврею смотреть, даже 
вскользь, не рекомендуется или и вовсе — запрещается). 

Речь идет, кстати сказать, не только о 
женских образах, но и — о других объектах. 
Например — храмы других религий и/или 
предметы, связанные с их ритуалами. 

Понятно, что у всего этого комплек-
са шмират hа-эйнаим — множество 
граней и степеней строгости запретов. 

Есть во всем этом весьма значимый 
элемент — воспитание, которое человек 
получает с детства. Ребенок видит, как 
ведут себя старшие — его родители, 
родственники и т.п. 

 И это оказывает влияние и на его 
поведение. 

Поэтому важно учитывать, в какой среде 
рос и воспитывался человек, какие 
поведенческие образцы отпечатались в его 
сознании. 

Живя в религиозном районе Иерусалима 
более 30-ти лет, могу сказать, что мне 
довелось наблюдать практическое 
воплощение принципов шмират hа-
эйнаим — в разных аспектах и в разной 
степени их соблюдения. 

В семьях, где духовно-возвышенная 
атмосфера, где родители умеют воспиты-
вать детей, без надломов, надрывов и т.п. 
— дети вырастают с умением и желанием 
правильно себя вести, в том числе — и в 
контексте обсуждаемой нами проблемы. 

Мы же выросли в ином социокультурном 
окружении, где такие ограничения кажутся 
непонятными и странными. 

В таких случаях, дать конкретные 
рекомендации, тем более, заочно — 
практически невозможно. Не говоря уже о 
том, что эти рекомендации не должны 
ограничиваться указаниями, на что можно 
смотреть и на что — нельзя.  

Они должны содержать в себе более 
подробную детализацию — как реализо-
вать эти указания, как не поставить себя в 
ситуацию, когда человек может случайно 
нарушить их. 

Так что, ничего конкретного в ответ на 
Ваше письмо сказать — не могу. 

Надеюсь, что мне удалось хотя бы в общих 
чертах приоткрыть суть обозначенной Вами 
проблемы. 

Автор текста Элиягу Эссас 

javascript:show(384,0,0)
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Г 
оворят «В следующем году в 
Иерусалиме» и… остаются в США… 

Уважаемый Ребе! 

Извините за, может быть, не 
совсем вежливый вопрос. 

В прошлом году на Песах, я был на двух 
Пасхальных Седерах (не в Израиле - два 
Седера, как Вы знаете). Обе семьи - 
соблюдающие и по-человечески очень 
симпатичные. И дети у них воспитанные 
и умные. 

И точно так же в позапрошлом году был в 
двух похожих семьях. 

В каждом случае в конце Седера произнес-
ли знаменитые слова: В будущем году - в 
Иерусалиме. Но вот, прошел год, и даже 
для тех других семей - два. А все четыре 
семьи - все еще здесь, в Нью-Йорке. 

Как это объяснить? 

Ведь они с таким энтузиазмом произнесли 
В следующем году.... Мне показалось, что 
произнесли вполне искренне. 

Из четырех семей - остались здесь все 
четыре! 

Еще раз, извините за такой вопрос. 

Яаков 

Yakov 
New York, USA 

Е жегодная алия из Соединенных Штатов, 
насколько мне известно, на 70-80 

процентов состоит из ортодоксальных 
евреев. В абсолютных цифрах, округленно 
— это, к сожалению, только 3 тысячи 
человек в год. 

Где же остальные? 

Все, естественно, произносят фразу — «В 
следующем году в Иерусалиме». Но 
проходит, как Вы пишете, год, за ним — 
другой, а большинство из этих «всех» 
остается в Америке. И это — обыкновенное 
проявление человеческой слабости. Ибо в 
материальном смысле жизнь ортодоксаль-
ных евреев в США складывается вполне 
благополучно. А нередко — даже более 
того. 

Полагаю, все понимают, что, приехав в 
Израиль, человек в большинстве случаев 
сталкивается с множеством проблем. В 
основном — мелких, несерьезных. Но 

иногда — таких, для решения которых нужно приложить определен-
ные усилия. 

Каждому понятно и то, что для устранения и мелких и более 
существенных трудностей, как правило, требуется гибкость мышления, 
умение правильно оценивать ситуации и находить творческие, 
нестандартные решения, инициативность, некий уровень энергетики и 
— много, очень много терпения. 

Безусловно, свою роль играет и такой фактор, как мазаль (для 
простоты в данном случае переведем его с иврита словом — «удача»). 

Очевидно, что все сказанное здесь хорошо осознают те, кто думает о 
переезде в Израиль. То есть — о практической реализации фразы «В 
следующем году в Иерусалиме». 

При этом большинству из них, конечно же, известны характерные для 
американских евреев качества — социальная мобильность, умение 
организоваться, создавать добровольческие структуры взаимопомощи. 
Но опасения, а зачастую — и нерешительность, нежелание менять 
привычный, устоявшийся образ жизни — все равно перевешивают. 

Но если так — откуда тогда берутся эти ежегодные 3 тысячи религиоз-
ных евреев, приезжающих в Израиль на постоянное жительство? 

Это — результат воздействия некоего «Космического духовного 
Магнита», который постоянно (хотя и в разной степени) влияет на 
души евреев. В первую очередь — на души религиозных евреев. 

Этот «магнит» — выраженная в Торе мировоззренческая традиция, 
согласно которой еврей должен жить на Земле Израиля, в Эрец 
Исраэль. 

Но, с другой стороны, если существует такой «Магнит» — почему же в 
Израиль каждый год приезжает только 3 тысячи американских 
религиозных евреев? 

Потому что, как я уже сказал в этом ответе, человек — слаб. И далеко 
не каждый, к великому сожалению, способен возвыситься над 
собственными соображениями материального характера… 

Автор текста Элиягу Эссас 

Культура. Личность. Этика 

На первых свиданиях люди составляют друг о друге впечатление. 
Каким будет «психологический портрет», сложившийся у вашего 
потенциального партнера? Это во многом зависит того, о чем вы 
будете разговаривать во время первых встреч… 

О ЧЕМ НЕ ГОВОРЯТ НА ПЕРВЫХ СВИДАНИЯХ 

Яаков и Сью Дейо 

Н 
ередко бывает, что, вернувшись домой после первого 
свидания, люди жалеют о сказанном — «Не слишком ли 
много я ему рассказала?». И действительно… 

Прежде всего, давайте определим, что во время первых 
свиданий ваша задача состоит в том, чтобы составить как можно более 
точное представление о вашем потенциальном партнере и помочь ему 
получить не менее точное представление о вас. Именно этой цели и 
должен служить выбор тем для обсуждения. 
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Несомненно, вам не следует рассказывать новому знакомому или 
знакомой о неблаговидных поступках, которые вы когда-то 
совершили и о которых сожалеете. А также — об отрицательных 
чертах вашего характера и неудачных отношениях с представителями 
другого пола, которые вы пережили в прошлом. 

На первых взгляд, это, казалось бы, ясно каждому. Однако многие 
одинокие люди, стремясь создать семью, пренебрегают этим 
простым и очевидным правилом. И в результате к концу второго или 
даже первого свидания успевают выложить всю свою «секретную» 
информацию. 

Правду ли говорят эти люди, рассказывая о себе? Разумеется. Но 
удается ли им таким образом создать наиболее точное впечатление о 
себе? В большинстве случаев — не удается. Ибо они ведут себя 
опрометчиво, без учета человеческой психологии. 

На вопрос — «почему вы чувствуете потребность разговаривать на 
такие глубоко личные темы в самом начале знакомства?», они 
обычно отвечают, что стремятся быть честными с потенциальными 
партнерами, что отношения на «лжи» не построишь. В этом, 
безусловно, есть доля истины. Но ирония состоит в том, что подобная 
тактика чаще всего дает совершенно противоположный эффект. 
Получив в самом начале знакомства сугубо личную или негативную 
информацию о потенциальном партнере, человек в большинстве 
случаев составляет совершенно неверное мнение о нем, ибо данная 
информация не укладывается в контекст ранней стадии отношений. 

Такова уж человеческая психология. Все, что вы решаетесь рассказать 
во время свидания, обязательно должно соответствовать тому этапу, 
на котором ваши взаимоотношения находятся в тот или иной момент. 
Это означает, что одни сведения годятся и для первого свидания, 
другие — лучше сообщить позднее, когда между вами начнет 
возникать взаимопонимание, третьи — и вовсе приберечь на потом, 
когда вы будете уверены, что вам доверяют. 

Если вы, читая эту статью, подумали — «это не про меня, я в 
подобные ловушки не попадаюсь», должны вас сразу же предупре-
дить: не выносите поспешных суждений, вместо этого еще и еще раз 
проанализируйте беседы с людьми, с которыми вы недавно 
познакомились. Очень часто приходится узнавать, что одиночки, 
мечтающие найти себе пару, производят на потенциального жениха 
(невесту) неблагоприятное впечатление именно потому, что говорят 
такие вещи, которые, если и не шокируют малознакомого человека, 
то уж во всяком случае — озадачивают. 

Приводим здесь краткий список тем, которые почти всегда не стоит 
затрагивать на ранней стадии знакомства, и о которых лучше всего 
умалчивать — до тех пор, пока вы и ваш партнер не начнете всерьез 
задумываться о создании семьи. 

1. Рассказывайте о своих прошлых неудачных связях только в том 
случае, если они имеют определенное отношение к вашему 
теперешнему положению. К примеру, у вас есть ребенок от 
предыдущего брака, и вы получаете или платите алименты и т.д. В 
любом случае, не стоит вдаваться в детали. Если человек, с которым 
вы встречаетесь, задает вам вопросы об этой стороне вашей жизни, 
отвечайте как можно более расплывчато. 

Даже если вы — в разводе, заострять на этом внимание не стоит. 
Ограничьтесь короткими, общими фразами: «Да, я был женат в 
течение некоторого времени, но два года назад мы развелись. Это — 

пройденный этап, но я вынес из него 
определенный опыт». 

Если человек, с которым вы встречаетесь, 
настаивает на том, чтобы выяснить детали, 
вы всегда можете вежливо остановить его, 
сказав: «Мне нечего скрывать. Просто я 
чувствую, что для подобных разговоров мы 
еще недостаточно близко знаем друг 
друга». 

2. Не стоит делиться сожалениями о 
допущенных вами в прошлом ошибках, 
которые к сегодняшнему положению дел 
отношения не имеют. В жизни каждого 
человека найдутся проступки, которых люди 
стыдятся. Если вы раскаялись в том, что 
совершили и не намерены повторять 
подобные ошибки вновь, никому не 
рассказывайте об этом, и уж тем более — 
малознакомому человеку, который, к тому 
же, вам нравится (см. на сайте, к примеру, 
ответ «Какой видеофильм покажут в мире 
грядущем?» в разделе «Спроси у раввина»). 

3. Не говорите об отрицательных чертах 
вашего характера. Мы с удивлением 
обнаружили, что многие одинокие люди 
считают своим долгом на первом же 
свидании перечислить все свои негативные 
качества. 

4. Не жалуйтесь на то, какой у вас был 
ужасный день. Возможно, день выдался 
действительно отвратительный: вы 
опоздали на работу, поругались с мамой и 
посеяли где-то свой бумажник. Но на вечер 
у вас запланировано свидание. Поэтому 
позаботьтесь о том, чтобы «выпустить пар» 
до встречи с потенциальным партнером. 
Поделитесь возникшими проблемами с 
надежным и давним другом или членом 
семьи. Не ставьте себя в такое положение, 
когда вам придется жаловаться на 
невезение и превратности судьбы вашему 
новому знакомому или знакомой. 

5. Не описывайте подробности жизни вашей 
семьи. Без сомнения, ваши семейные 
традиции и привычки — предмет, 
достойный обсуждения с любым серьезным 
кандидатом в супруги. Но его ни в коем 
случае не стоит касаться на первом 
свидании, иначе есть риск, что вас 
неправильно поймут. 

В целом мы советуем вам заранее наметить 
предметы обсуждения во время свидания. 
Задайте себе вопрос: подходит ли такой 
разговор для той стадии развития 
отношений, на которой мы сейчас 

http://www.evrey.com/sitep/askrabbi1/q.php?q=otvet/q1021.htm
http://www.evrey.com/sitep/askrabbi1/q.php?q=otvet/q1021.htm
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находимся? Какое впечатление я произведу 
на человека, если буду об этом говорить? И 
помните: не всякая тема подходит для 
обсуждения на начальном этапе знаком-
ства. 

Материал сайта международной 
еврейской организации Эш а-Тора 

аish.com 

Перевод с английского 

Здоровый образ жизни по торе 

Р 
иновирусная инфекция — 
это острое респираторное 
заболевание, вызываемое 
вирусом рода Rhinovirus.  

Болезнь проявляется обильной ринореей 
(истечением отделяемого из носа), 
першением в горле, а также слабо 
выраженной интоксикацией. Риновирусная 
инфекция занимает значимое место 
в общей инфекционной заболеваемости.  

Так, осенью и весной, удельный 
вес риновирусной инфекции в структуре 
всех ОРВИ составляет 30-50%. 

Заразиться риновирусом можно в любом 
возрасте, но у детей нет практически 
врожденного иммунитета к риновирусам 
за счет их разнообразия и нестойкого 
иммунитета. Источником инфекции может 
стать любой больной насморком человек 
или носитель вирусов, который 
еще не заболел или уже переболел 
недавно насморком.  

Основными путями передачи инфекции 
являются воздушно-капельный 
при разговорах, чихании, кашле или криках 
детей, но для детей актуален и контактный 
путь — непосредственный обмен между 
детьми при тесном общении, а также 
контактно-бытовой — через общие игрушки 
или предметы гигиены, обихода. 

Вспышки риновирусной инфекции 
регистрируются в сырую и холодную погоду 
в начале и середине осени и в середине 
весны, обычно болеют дети 
в организованных коллективах, в семьях 
с маленькими детьми, дети детских 
садиков и домов ребенка, младшие 
школьники. 

Восприимчивость к риновирусам высокая, 
заболевают до 90 и более процентов 
контактных, болеют дети всех возрастных 

групп, у детей раннего возраста насморк и риновирусная инфекция 
может протекать тяжело из-за нарушения носового дыхания 
и сложностей с питанием. 

Период инкубации при риновирусных инфекциях — это время 
от момента внедрения вирусных частиц в организм ребенка 
до момента первых клинических проявлений заболевания, в среднем 
составляет от одних суток до пяти дней.  

Местом внедрения вирусов в организм ребенка (входными воротами) 
является слизистая оболочка полости носа, именно здесь 
и формируются первичные очаги воспаления, которые сопровождают-
ся первыми катаральными проявлениями.  

Могут возникать симптомы общего характера — может быть 
постепенное повышение температуры до 37.5-38 градусов, может быть 
озноб, чувство замерзания и дискомфорта, возникает отечность 
слизистых носа, усиление секреции слизи — появляются обильные 
выделения из носа «как водичка», затем это содержимое густеет, 
становится белым и тягучим. 

Постепенно нарастают симптомы интоксикации, но они проявляются 
несильно — может быть легкая капризность, сонливость, небольшое 
снижение аппетита ребенка, общее утомление. 

Аналогично многим другим инфекциям, относящимся к группе ОРВИ, 
с самых первых часов развернутой клинической картины проявляются 
катаральные проявления со стороны носоглотки — приступы чихания, 
чувство першения в горле, резкое затруднение носового дыхания. 
За счет постоянного течения из носа и вытирания соплей, крылья носа 
у малыша становятся красными, раздраженными, кожа вокруг носа 
и под ним в области верхней губы шелушится.  

Из-за забитого носа и истечения слизистого секрета происходит 
постоянное нарушение носового дыхания, ребенок дышит ртом, из-
за чего красная кайма губ сохнет и трескается, становится воспаленной 
и пересушенной. 

Ребенок плохо спит по ночам из-за заложенности носа. Он храпит 
и закашливается, особенно лежа на спине, из-за стекающих из задних 
носовых ходов слизистых выделений.  

Могут быть отечность век и одутловатость лица, усиление сосудов 
склеры и конъюнктивы, глаза выглядят заплаканными 
и покрасневшими, отечными, ребенок может их тереть, 
так как слизистая сушится. На фоне насморка может быть слезотечение 
из-за нарушения оттока слезной жидкости в носослезном канале из-
за отека. 

Осложнения возникают у ослабленных детей с иммунодефицитами 
или хронической инфекцией, тогда возможно присоединение 
вторичной инфекции. Могут возникать фронтиты и гаймориты, отит 
или ангина.  

Они обычно возникают у малышей или у детей с хроническими 
болезнями, у детей-аллергиков. Иммунитет после перенесенного 
заболевания не очень стойкий — около двух лет, но из-
за разнообразия вирусов болеть можно несколько раз в году. 

Не занимайтесь самолечением, врач после осмотра назначит 
соответствующее лечение. 

Лучше  займитесь профилактикой простудных заболеваний.  
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Показаны иммуномодуляторы растительного происхождения — 
эхинацея, женьшень, фитотерапия, вдыхание аромамасел, расклады-
вание по комнате блюдец с чесноком и луком. Хорошо помогает 
промывание носа морской водой. Правила промывания носа. 
Не приводите сопливого ребенка в детский сад, не наносите ущерба 
другим детям.  

Для профилактики распространения инфекции необходима изоляция 
детей с насморком из детского коллектива как минимум на неделю, 
проведение влажной уборки в помещении со средствами дезинфек-
ции, проветривание, бактерицидные облучения. 

 Больным выделяют отдельную посуду и средства гигиены, 
они гуляют отдельно от других. 

Специфических методов профилактики для риновирусной инфекции 
нет — вакцина не разработана. 

Будьте здоровы! 

Елена Демидова 

Одесса, Украина 

Женская Рубрика 

В 
севышний создал мир, который мы видим своими глазами. 

Но Он создал также систему духовных миров. Это значит, 
что в этой системе есть корни для всего, что может 
существовать в привычном для нас мире. 

Естественно, есть корни для нашего календаря, для каждого дня 
недели, для Шаббата и для праздников. 

Душа каждого из нас, стремится понять, что стоит за всем этим. И хоть 
понять духовные корни всего до конца нам не дано, но тот, кто всем 
сердцем стремится к познанию и ищет глубинных ответов на 
поставленные вопросы, обязательно, хоть на йоту приоткроет завесу 
непонимания. 

Еврейский календарь связан с  Небесным временем. 

А что же такое Небесное время? 

Что же такое еврейская неделя, шабат, праздники? 

Какой духовный корень у этих понятий? 

И как было сказано выше, что мы не можем познать суть подобных 
вещей, но может быть некоторые рассуждения хоть немного 
приблизят нас к пониманию. 

Свет Всевышнего спускается к нам беспрерывно, и днём и ночью. 

Но один день недели не похож на другой, шабат – возвышается над 
днями недели, а праздники имют особенный статус, каждый свой. 

Проходя через определённые субстанции духовных миров и 
спускаясь в наш материальный мир, свет Творца как будто бы 
преобразуется во время, привычное для нашего восприятия. Так 
возникают понятия, и они духовные – час,день, неделя, месяц, год и 
так далее. 

То есть Небесная система порождает для нас наше время. 

Если взглянуть на час, как на что-то 
законченное, то можно условно сказать, что 
за этот час свет Творца проходит какой-то 
маршрут и это часть нашей жизни. 

Свет Творца проходит определённый путь, 
чтобы были у нас день, месяц, год. 

И всегда этот свет нового дня или новой 
недели несет в себе свой новый смысл, 
новые задачи, новые возможности. 

Неслучайно, в какие-то дни у нас возникают 
определённые желания, а в какие-то, 
наоборот, становится непонятным, как они 
могут возникнуть. 

Но есть в нашем еврейском календаре 
особо выделенные дни. И об этом сообщает 
нам Тора, в нашей недельной главе Эмор. 

Над всеми  выделенными днями возвыша-
ется шабат и поэтому он упоминается в 
нашей главе первым.  

Далее Тора перечисляет Песах с духовной 
работой, которая по сути длится семь 
недель и заканчивается праздником 
Шавуот.  

Завершают этот перечень, выделенные дни 
месяца Тишрей: Рош Ашана, Йом Кипур и 
суккот. 

Но почему же Шабат упомянут в Торе 
первым? Ведь шабат завершает каждую 
нашу неделю, а каждый из выделенных 
дней – только один раз в году? 

Каждый день свет Творца спускается в  мир, 
чтобы был этот день. Семь граней света - 
чтобы была неделя. 

Шабат связывает между собой все дни как 
будто бы в единое целое и для этой 
общности, становится ее душой, подобно 
тому, как имеет душу человеческое тело. 

Таким образом, каждый наш день 
приобретает душу, то есть  возвышается. 

Но свет Творца спускается в мир и для того, 
чтобы был год. 

И если посмотреть на год, как на что-то 
целостное, то наши праздники или цепочки 
праздников -  это три возвышения внутри 
этого года. 

То есть год – это самостоятельная система 
координат, на которой выделяются три 
точки. 

Почему три? 
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Всевышний управляет миром через три 
своих основных качества: милосердие, 
строгость и гармония.  

Эти три качества отражены в нашем 
календаре. 

Выход из Египта (Пейсах) связан с 
милосердием. 

Из полной безнадёжности и бесполезности 
Всевышний нас поднял и наполнил 
смыслом жизни, подвёл нас к получению 
Торы. 

И это ещё одна выделенная точка (Шавуот) 
на еврейском календаре, которая связана с 
гармоней. Мы получили инструмент, с 
помощью которого должны делать 
гармоничным мир. 

Но почему наш мир негармоничен? 

Первый человек, Адам совершил ошибку, 
из-за которой  в наш мир вошло зло и  
ограничило то добро, которое царило в 
мире шесть дней творения. 

Эту строгость и ограничение отражают 
выделенные дни месяца Тишрей. 

Мы должны помнить поломку, с которой 
все началось. И знать, что Всевышний 
обязательно поможет нам её преодолеть. 

Итак, в системе, где каждый день ценность 
– шабат выделяется над днями,  имеющими 
свои цели и задачи и поднимает их на 
совершенно иную ступень. 

В течении года – три выделенных периода, 
которые отражают основные принципы 
управления миром  и играют роль души для 
целого еврейского года. 

На картину можно смотреть точечно, 
вблизи, выделяя отдельные элементы в 
ней, а можно – издалека - видя и понимая 
её целостность. 

Также – и еврейский календарь. 

И в этом его красота. 

Две системы являются отображением света 
Творца и по-разному раскрывают для нас 
его грани. Попробуйте насладиться этим. 

Счастливого пути! 

Юдит Аккерман 

Петах Тиква 

«цель Эц тамар» 

М 
ы находимся в периоде отсчета дней Омера. Самые 
тяжелые дни для нашего народа, когда первые 33 дня 
властвуют чистые суды- работа ангелов обвинителей . 
Именно в эти дни умерли 24 тысячи учеников Раби 
Акивы. Они умерли несмотря на  величайший духовный 

уровень . 

Написано, что их смерть была из-за того, что они не давали друг другу 
кавод- уважение. И это из - за того, что   каждый из них считал, что 
находится на таком уровне, что ему лично уважение не нужно. А 
поскольку они все на высоком уровне, то значит, не нужно и другому.  

   Ну и что, что не давали кавод? В чем проблема?  А сколько Торы они 
спустили в мир?!  

Раби Акива готовил их - 24 тысячи учеников,  мощных  источников 
Торы, чтобы  разошлись по всем концам  Эрец Исраэль  обу-
чать  еврейский народ  Торе жизни. Торе объединения душ друг с 
другом и с Творцом.  

Но невозможно обучать,  если есть пробел в главном. Из-за отсутствия 
кавода,  обучая народ Торе,  ученики Раби Акивы могли заложить в 
людей качество пируда- разделения, вместо объединения, которое 
является изначальной целью всей Торы.  

 Для того, чтобы уберечь народ от пируда, Всевышний предпочел 
умертвить, но не допустить этого .  Кавод ( уважение), который не 
давали друг другу ученики  - от слова кавед. А как противоположность 
каль- легкий . От слова каль - клала- проклятье. Как сказано в трактате 
Мегила : «Трудился и не нашел – не верь! Не трудился и нашел – не 
верь! Трудился и нашел – верь!» (Вавилонский Талмуд). 

То есть все, что дается легко- не настоящее. Все, что дается тяжело- 
настоящее и дает благословение- браха. От слова берех- колено. 
Преклониться перед Всевышним. Преклониться перед Равом. 
Преклониться друг перед другом, как это ни странно звучит. Это 
называется простым русским словом  Пиетет.  И если этого нет, и нет 
уважения между учениками, то о каком благословении в общей работе 
может идти речь?! 

Давайте хоть немного, одним глазком,  заглянем в духовные миры и 
посмотрим на примере ангелов,  какого уровня уважения, любви 
и  заботы о ближнем ожидают от нас.  

Написано в Шахарит о созданиях Всевышнего, обитающих в высших 
мирах ( мал'ахим, в грубом переводе - ангелах): "...и дают позволение 
один другому провозглашать святость Творца своего -умиротворенно, 
ясной речью и со священными песнопениями..." 

(Сразу извиняюсь за перевод, так как лучше перевести все равно не 
удастся.) 

Много что можно выучить из этой фразы. Но главное- то,  что касается 
нас сегодня- это отношение мал'ахим друг к другу. У каждого из них 
своя функция. А наивысшая- прославлять Творца. Это как принести 
жертву лично. И что мы видим в этом отрывке? Мал'ахим не просто не 
борятся за первенство в провозглашении прославления Творца, но и 
уступают эту наивысочайшую миссию другому. В этом заложен пример 
идеального отношения между евреями. Любовь,  забота, тревога, 
трепет  ответственность за другого - вот качества,  которые четко 
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видны в отношении мал'ахим друг к другу. Это и есть кавод 
(уважение). 

Мы, люди, можем выбрать 2 пути - путь беемы- животного, 
домашнего скота,  или путь мал'аха- ангела . И человек сам решает 
кем ему быть. Думать только о себе - жить духовными качествами 
беемот ( скота) или уподобляться в духовной работе ангелам - 
мал'ахим.  

К  чему я это пишу? 

В этом мире  все должно быть построено на взаимном уважении. Мы 
можем учиться на примере учеников Раби Акивы тому, что даже 
изучение Торы на таком уровне, как у них,  может навести на евреев 
проклятье небес, если люди между собой не объединены и не 
относятся друг к другу с уважением.  

Ученики Раби Акивы привнесли в мир большое количество света 
Торы. Благодаря их работе  в мир было спущено такое количество 
света, что образовался кли ( сосуд) . Другими словами, народ был 
готов принимать Тору. Но из - за  проблемы отсутствия уважения, 
наполнить этот сосуд Торой обычным, открытым способом не было 
дано. Ученики умерли. Но на их место пришли другие. 5 учеников. 
Целых 5? Или всего 5?  

Можно сказать, что 24 тысячи учеников Раби Акивы подготовили 
сосуд ( подобно телу), но не наполнили его. Тогда пришли 5 других и 
уже не внешне, но внутренне заполнили этот духовный сосуд. 
Вложили в него душу. Не просто так учеников было 5 . Пять уровней 
души, которые наполнили готовое тело своим великим светом, как 
бы оживив его.   

Но поскольку это наполнение 
внутреннее (они уже не могли 
обучать людей напрямую из - за 
малого количества учителей, но 
смогли  написать для наро-
да  книги),  то для того, чтобы 
понять эти записи - каждый 
из  последующих поколений,  
изучающий их  строки,  добавлял 
бы свое понимание в общую 
"копилку света" . И в конце дней 
это понимание было бы восполнено . Разумеется, на условии 
духовного  объединения евреев и дополнения пониманий друг друга.  

Если посмотреть на  сегодняшнюю ситуацию в стране, то понятно, что 
евреи сильно разрознены, многие имеют "левое", больное 
мировоззрение, а бОльшая часть просто мевульбалим ( запутаны) . 
Отсюда и арабы и болезни и прочие беды.  

 Я пишу это для тех, кому важно будущее нашего народа. Для тех, кто 
хотел бы внести и свою лепту в исправление нашего мира.  

Думаю, правильнее всего исходить из того, что в начале весь мир мы 
починить не сможем. Но можно начать с себя- и это уже не мало. И 
если между нами возникнет настоящее уважение,  объединение и 
настоящее стремление к Творцу ( что не так- то просто),  то придет 
особое благословение . И тогда правильная энергия или,   другими 
словами, свет, исходящий от нашей общности,  притянет к себе всех, 
кому этот свет нужен. И благодаря этому свет Торы сможет 
распространиться. Возможно и на весь мир . 

Живая Тора 

Н 
аша недельная глава «Эмор» 
знаменита тем, что содержит 
заповеди, относящиеся к 
праздникам, заповеданным нам 

Торой. «Эмор» называется глава по первой 
фразе, в которой говорится: “И сказал 
Всевышний Моше: скажи коэнам 
(служителям), сынам Аарона…”. «Эмор» в 
переводе с иврита — «скажи». 

Можно сказать, что в нашей главе — три 
основные темы, взаимосвязанные на 
глубоком, подтекстовом уровне.Первая 
тема — некоторые особенные законы Торы, 
касающиеся не всех евреев, а только 
служителей Иерусалимского Храма 
(коэнов). 

Вторая тема — праздники. 

И третья тема поднимает вопрос, как 
поступить с человеком, который посылает 
проклятия в адрес Творца.Что их объединя-
ет и связывает? Отметим, что общий 
“лейтмотив” главы следовало бы обозна-
чить словом служение. 

Служение чему-то, как правило, подразуме-
вает ограничения. Человек не по своему 

выбору, а согласно требованиям 
(законам), должен выделить какое-то 
конкретное время для выполнения 
определенной работы, предусмотренной 
служением. А для этого в нужное время 
он должен находиться в том месте, где 
служение осуществляется. 

Не менее важно иметь и определенный 
настрой души, чтобы служение не было 
формальным, не превратилось в 
обыденную службу.Есть еще один 

момент — цель, нечто весьма конкретное, к 
чему человек в процессе служения должен 
стремиться. Стремиться постоянно, не 
забывая о цели, что нередко случается, 
когда человек погружается в отведенную 
ему сферу деятельности. 

Вот почему глава от законов переходит к 
перечислению праздников — всех дней, 
когда евреям надлежало приходить в 
Иерусалим. Исключения делались лишь для 
больных или тех, у кого были какие-то иные, 
достаточно веские причины. 

«И возгласил Моше назначенные поры В-
вышнего сынам Исраэля» (Ваикра 23;44). 
Эту фразу мы говорим после каждого 
кидуша в йом-тов, в один из трех праздни-
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ков: Песах, Шавуот и Суккот. Чем так важна 
эта фраза? Она важна тем, что подчеркива-
ет абсолютную значимость выделенного 
времени для праздников. 

Необходимо немного раскрыть энергетиче-
ские духовные моменты, вязанные с 
«временем» как категории для еврейского 
народа. 

Время — это главный сосуд, содержащий 
остатки Творения, говорит рав Акива Татц. 
Время не однородно и не однопланово — 
оно течет циклично под воздействием 
пульсаций энергии.  

Эти циклы точно соответствуют различным 
энергетическим уровням, упомянутым 
нами применительно к человеческой 
природе, точнее, они составляют структуру 
или вместилище сущности человека.  

Однако, мы существуем во времени и тесно 
взаимодействуем с ним. Если мы умеем 
чувствовать поток временных циклов, нам 
не составит труда правильно настроить 
нашу духовную энергию и в результате 
значительно ускорить свой духовный рост. 

Время проходит циклично через цепь 
моментов, часов, дней, недель, месяцев и 
лет. На самом деле, эти циклы имеют 
форму спиралей, потому что нет двух 
одинаковых мгновений — мы неизменно 
возвращаемся к одним и тем же моментам, 
но на более высоком уровне. От нас 
требуется «исправить» или правильно 
зарядить энергией каждый момент.  

Ни один момент времени не возвращается 
к нам дважды в одном и том же виде, и 
поэтому каждый день жизни и даже 
каждый ее миг требует особого духовного 
напряжения. Рабби Хаим из Воложина 
(«Нефеш хаим») объясняет, что сегодняш-
ний «шахарит» (утренняя молитва) совсем 
не такой, каким будет завтрашний 
«шахарит» — ибо сегодня не похоже на 
завтра и требует совершенно особых 
энергетических затрат.  

Те же самые слова, которые мы произне-
сем завтра на молитве, окажут абсолютно 
иное воздействие на высшие миры. Эти 
моменты времени представляют собой 
наше самое бесценное достояние — саму 
нашу жизнь. 

Говоря конкретнее, каждый момент 
заряжен специфической энергией, 
помогающей нам достигнуть того, что нам 

требуется достигнуть в данный момент. Время — это не пассивная 
матрица с оттисками наших действий; это исходная энергия 
действий. 

Например, отмечая годовщину того или иного события, мы обычно 
думаем, что это событие произошло много лет назад в это время, 
которое в силу такого совпадения заслуживает того, чтобы выделить 
его из будней. Например, мы празднуем Песах весной, поскольку 
Исход произошел именно в это время года — так исторически 
сложилось.  

На самом деле, тут обратная зависимость. Исход произошел в 
весенний сезон, потому что силы времени сделали его тогда 
возможным, даже необходимым. Время — это причина, а не 
посторонний наблюдатель.  

Можно напомнить, что Авраам-авину ел мацу в период Песаха, хотя 
Исход произошел лишь несколько столетий спустя, и, по существу, ему 
было нечего отмечать — даже еврейский народ еще не появился на 
исторической сцене.  

Просто энергия того времени года требовала мацы, требовала Песаха. 
Нет сомнений, мы празднуем Песах в память об Исходе, но сам Исход 
со всеми его атрибутами представляет собой воплощение тех 
энергетических сил, которые заложены во времени. 

То же самое относится и к другим еврейским праздникам, более того, 
к каждому дню в отдельности. Таково истинное значение известной 
фразы «ба-ямим а-эм ба-зман а-зе — В те дни, в наше время». В это 
время года появляется энергия, эквивалентная той, которая пульсиро-
вала в мире тогда, «в те дни», и мы должны не предаваться сентимен-
тальным воспоминаниям, а деятельно использовать ее. 

Итак, мы видим, что год представляет собой цикл, состоящий из 
неповторимых, уникальных пунктов.  

Каждый такой пункт обладает громадным энергетическим зарядом; он 
вырабатывает волны энергии, которые порождают конкретные 
события, и создает условия для определенных достижений именно в 
той хронологической точке.  

Каждый пункт времени требует от нас определенных усилий — как на 
индивидуальном, так и на общенациональном уровне. Каждая жизнь 
— это круг или спираль; каждый день нашей жизни требует опреде-
ленной восприимчивости, определенного роста, конкретного 
достижения.  

Нам предоставляются благоприятные моменты, которые больше не 
повторятся. Именно так можно объяснить крылатую фразу из Книги 
Коэлет (Экклезиаст): «Всему свое время, и свой срок всякой вещи под 
небесами…» 

Задача нашего информационно-перенасыщенного поколения понять 
важность времени и не пренебрегать им. Из-за того, что человек 
перегружен информацией, зачастую у него просто нет сил (хотя время 
есть) выбраться из рутины и прочувствовать праздник на более 
высоком уровне.  

Горы ненужной информации забирают у нас ощущения реального и 
важного. 

Тора – в первую очередь, все остальное – вторично.  
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Даже если приходится тратить на работу большую часть времени, 
если человек понимает важность Торы и внутри как бы «страдает» от 
того, что вынужден зарабатывать, В-вышний сделает для такого 
человека «свою работу», позволив ему учиться больше и учить 
больше других. 

Однако уже здесь и сейчас мы можем высвободить немало времени, 
соблюдая строий контроль над потраченными минутами. 

 «Здесь пять минут, там – пять минут» забирают часы в течение дня. 
Скурпулезный контроль и улучшение управления временем даст 
больше сил и уверенности в том, что именно мы, с Б-жьей помощью, 
управляем нашей жизнью, а не стремительный круговорот бегущих 
непонятно куда и зачем.  

Давид Эльман 

Иерусалим, Израиль 

Кошерные рецепты  

от Сарочки 

Баклажанная икра по-румынски — попробуйте этот рецепт, это 
очень вкусно! 

И нгредиенты 

Баклажаны 

маринованные огурчики 

сладкая паприка 

чеснок 

соль, перец 

сахар 

оливковое масло 

П риготовление 

Разрезанные на половинки баклажаны, политые оливковым 
маслом, запечь в духовке 30 минут при 200 ºС. 

Нарезать мелко маринованные огурцы, чеснок, сладкую паприку. 
Добавить оливковое масло, черный молотый перец, соль, немного 
сахара, все перемешать. 

Добавить мякоть из запеченных баклажанов, перемешать. 

Сарра Манн  

Люксембург 

Законы лашон а-ра 

Скрытый лашон-ара 

Е 
сли мы произносим нечто, способное причинить боль или 
неприятности, и делаем это не в откровенной форме, 
завуалировано - тем не менее, мы виновны в произнесе-
нии лашон-ара. 

Еще один пример из Талмуда. Римские власти приступили к 

постройке большого моста, но для 
осуществления проекта не хватало средств 
для найма рабочей силы. 

 Поэтому решили разделить еврейское 
население города на шесть групп, так чтобы 
каждый день одна из групп работала 
бесплатно на строительстве моста. 
Однажды утром еврей по имени Тапуах 
решил, что лучше остаться дома и учить 
Тору, чем работать на стройке. Но группа 
рабочих, задумав ему отомстить, составила 
хитрый план. В какой-то момент один из 
строителей громко окликнул другого: "Эй, 
что ты взял сегодня на завтрак?" Тот 
ответил: "Яблоко". Услышал надсмотрщик 
слово "яблоко" и по простейшим законам 
ассоциативного мышления сообразил, что 
он не видит Тапуаха в числе рабочих.  

Тут же он отправил стражника за Тапуахом, 
и тот сильно пострадал. 

Перед нами - лашон-ара беци-
на (скрытый лашон-ара). Имя еврея Тапуаха 
не было упомянуто открыто. Тем не менее, 
строители собирались нанести вред своему 
товарищу. Их поступок -
 произнесение лашон-ара. 

Лейб Каханэ 

Ашдод, Израиль 

Анализ новостей 

Хайфа: война за Независимость 

(8.05-19) В минувшую пятницу в хайфской 
больнице “Кармель”, принадлежащей 
сети крупнейшей в Израиле больничной 
кассы "Клалит", распространили указание 
директора больницы д-ра Ави Гринберга.  

Он потребовал — немедленно снять 
вывешенные в больничных отделениях в 
честь Дня Независимости Израиля (в этом 
году 9-го мая — отсчет даты праздника 
ведется по еврейскому календарю, 
every.com) израильские флаги, бело-
голубые воздушные шары и прочие 
праздничные украшения.  

Чтобы "не раздражать арабских пациентов 
и сотрудников больницы", чувствам 
которых празднование Дня независимости 
Израиля может нанести ущерб" (!!! — 
evrey.com).  

Следует отметить, что 
данное указание 

спровоцировало не только возмущение, но 
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и жесткий организованный отпор со 
стороны еврейских сотрудников больницы 
(что, судя по всему, стало для администра-
ции неожиданностью).  

Председатель больничного профкома 
Ирена Брайер заявила руководству, в 
частности, что персонал клиники готов 
объявить забастовку, если данное 
распоряжение не будет отменено.  

Тем не менее, даже несмотря на столь 
энергичный протест, руководство клиники 
продолжило настаивать на необходимости 
убрать из отделений израильские флаги. 
Ирене Байер прямо сказали, что 
"национальные флаги Израиля будут 
раздражать арабских, друзских и 
христианских сотрудников".  

Однако еврейские работники больницы не 
сдались, устроив, что называется, "шум" в 
прессе и израильских социальных сетях. 
Под сетевой петицией протеста за сутки 
поставили свои подписи более тысячи 
израильтян. Эта история привлекла к себе 
внимание крупных политиков.  

В результате мощной 
кампании общественного 
протеста, приказ снять 
израильские флаги, в конце 
концов, был отменен, а 
директор больницы Ави 
Гринберг публично 
выступил с извинениями, 
заявив что "имело место 
недоразумение" (!? — 
evrey.com) и что данная 
директива — "не соответ-
ствует его взглядам и 
жизненной позиции".  

Директор заверил 
общественность, что все израильские 
флаги и украшения в больнице останутся 
на своих местах.  

Но можно ли считать, что на этом 
конфликт — исчерпан и недостоин 
общественного внимания?  

Несмотря на очевидный тактический успех 
еврейской общественности — боимся, что 
нет. Ибо ситуация с УКАЗАНИЕМ СНЯТЬ в 
День Независимости ИЗРАИЛЬСКИЕ флаги 
выходит далеко за пределы не только 
больницы Кармель, но — и за пределы 
города Хайфы.  

В данном случае Хайфа — лишь яркий пример этого.  

Как известно, крупнейший портовый город Израиля, в знак того, что в 
городе традиционно сильны позиции социалистов и прочих 
представителей левого израильского лагеря, носит название — 
"Красная Хайфа".  

Кроме того, о Хайфе часто говорят, когда нужен пример 
"добрососедского сосуществования" израильских арабов и евреев.  

Однако правда жизни решительно опровергает миф "ду-
киюма" (сосуществования). Многочисленные проявления откровен-
ной враждебности Израилю, которые демонстрирует арабское 
население Хайфы — давно уже стали привычной деталью городского 
общественного ландшафта.  

Происшествие в хайфской больнице “Кармель” примечательно тем, 
что оно наглядно показывает, что мифическое "сосуществование" 
достается евреям ценой отказа страдающих "стокгольмским 
синдромом" жертв "ду-киюма" — от собственной государственной 
символики, от собственных праздников, включая День Независимо-
сти, как, по сути, и от самой этой Независимости. Ценой отказа от 
себя и от собственной сущности.  

Подонки и коллаборационисты, представляющие 
худшую часть еврейской общины Израиля, в режиме 

полного и добровольного отказа евреев от своей Независимости, 
начиная с символов — наверное, смогут на время обеспечить себе 
относительное спокойствие, неприкосновенность и защищенность от 

арабов, искренне презирающих, кстати 
сказать, таких "защитников и сторонников".  

Но можно быть уверенными, что и 
неприкосновенность и спокойствие, 
купленные такой ценой — краткосрочны. 
Чего не скажешь о растущих аппетитах 
"ущемленных" в своих чувствах, представите-
лей арабского сектора.  

То, что подобное "уважение к чувствам" 
ненавистников Израиля может прийти в 
голову еврею в Израиле, свидетельствует о 
том, как далеко зашла у некоторых 
израильских евреев "болезнь левизны", 

превращающая человека в настоящую мразь (другого слова и не 
подберёшь!).  

Вместе с тем, очевидная омерзительность ситуации, кажется, способна 
пробудить здоровые силы в израильском обществе (которые в другой, 
менее скандальной ситуации, возможно, пассивно наблюдали бы за 
уродливыми проявлениями "ду-киюма") — к активным действиям.  

И если даже в "красной Хайфе" нашлось немало людей, способных 
противостоять рутине ползучей капитуляции перед "тихой" арабской 
экспансией — значит (очень хочется на это надеяться!), война за 
независимость Израиля еще не проиграна, и у евреев в Стране 
Израиля в борьбе за свое государство — есть все шансы на победу. 

Другие аналитические статьи  
Вы можете найти по ссылке:  

http://evrey.com/sitep/analysis/index.php 



  

 18   ЛЮБИТЕ ДЕЛАТЬ ДОБРО 

SHABBAT SHALOM!                                                                          ШАББАТ ШАЛОМ!                                                                                  !שבת שלום 

Детская страничка 

Д орогие читатели! 

Сегодня мы с вами поговорим о том, как нужно 
просить.” Просить, вот ещё,- скажет кто-то, я сам или 
сама всего добьюсь…”  

Но так  разговаривает наша гордыня, а это, это не ведет к 
хорошему. 

Итак, как же нужно правильно обращаться за помощью. 

 

Один арендатор земли обеднел, 

Совсем истощился земельный надел. 

Овцы не радуют, сад в запустении, 

Какое тут будет его настроение??? 

 

Но цель он поставил - хозяйство поднять, 

Осталось лишь только денег занять. 

К хозяину он собирается: тщательно одевается, 

Расчесан красиво, опрятен на вид, 

К хозяину в двери стучит… 

 

-Ну, как же дела твои?-тот узнает. 

-Как фрукты в саду? Что зимой тебя  ждёт? 

 

-Тебе принесу я прекрасных плодов, 

Созреют, успеют до холодов!!! 

 

-Как шерсть у овец? И в порядке ль стада? 

-Да, много вложу я в хозяйство труда! 

В-севышний поможет мне, твердо я знаю, 

На волю Его я  всегда уповаю!!! 

 

Прекрасно, так, в чем твоя просьба, скажи! 

 -Мне денег немного прошу одолжить. 

-Пожалуйста, вот, сколько нужно возьми! 

-Даю с удовольствием, на вот, бери! 

А если бы, если бы, не так все было… 

-Ой, помогите, мне все здесь посты-
ло… 

Поля пропадают, овцы худые.. 

Не знаю, что делать, закончились 
силы… 

 

Хозяин доверие бы потерял 

И денег, конечно же, в долг бы не 
дал… 

 

Вот это наука нам всем на века, 

Всегда нам поможет Владыки рука. 

Пусть трудности будут на нашем 
пути, 

Уверенно, радостно к цели идти!!! 

Проси, обращайся в молитве, и верь: 

Откроет В-севышний заветную 
дверь! 

Цюпа Гензель 

Кфар Эльдад 
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Н а нашем листе Талмуд продолжает исследовать различные законы Торы, выясняя источник того или 
иного конкретного указания. Данное исследование объединено с другими, предпринятыми в нашей, 

девятой главе трактата Шаббат (начало — см. обзор листа 82), не темой, но — единой методологией, 
которую используют Учителя, изучая установления Торы и составляя детальные рекомендации по их 
выполнению. И заключается она в глубочайшем анализе текстов Торы. обсуждать содержание Мишны, 
размещенной на предыдущем листе (см. на сайте обзор листа 84). 

На нашем листе Талмуд возвращается к законам тумы (духовной нечистоты; подробнее о значении 
термина — см. на сайте обзор недельной главы Тазриа, первый годовой цикл обсуждения). 

Речь идет о женщинах, которые получают туму в период после интимной близости, если семя мужчины изливается наружу. 

В Мишне этого листа читаем: 

Откуда известно, что женщина в течение трех дней после интимной близости, когда мужское семя изливается наружу — духовно 
нечиста? 

Из отрывка Торы, где сказано: «Будьте готовы. Три дня не приближайтесь к женам» (Шемот, гл. 19, ст. 15). 

Откуда известно, что разрешается мыть (ребенка) на третий день после брит милы (обрезания), даже если этот день выпадает 
на шаббат? 

Из отрывка Торы, где сказано: «И вот на третий день, когда были боли…» (Берешит, гл. 34, ст. 25). 

Откуда известно, что на голову козла отпущения в Йом Кипур надо привязывать красную ленту? 

Из Танаха, где сказано: «Если будут грехи ваши как багряница, Я (Всевышний) их как снег отбелю» (книга пророка Иешаягу, гл. 1, 
ст. 18). 

Талмуд, пункт за пунктом, анализирует содержание Мишны. И начинает с ситуации, в которую попадает женщина после интимной 
близости. 

В указанном фрагменте Торы, — отмечают Учителя, — речь идет о периоде, когда еврейский народ готовился к тому, чтобы получить 
Тору на горе Синай. И это указание, в числе прочих, было дано, чтобы люди пришли к месту встречи с Творцом в состоя-
нии таѓор (духовно чистыми; подробнее о значении термина — см. на сайте обзор недельной главы Тазриа, первый годовой цикл). 
Повеление — «не приближайтесь к женам» подразумевает, что в течение трех дней после интимной близости женщина может быть 
в состоянии таме (производное от слова тума). С чем это связано? 

Талмуд сообщает, что семя мужчины сохраняет жизнеспособность три дня. Потом оно погибает. И вот в эти самые три дня, когда оно 
потенциально все еще способно оплодотворить яйцеклетку, оно имеет свойство распространять духовную нечистоту (в случае, если 
изливается наружу). И представляет собой «опасность заражения тумой» — для самой женщины и даже для окружающих, если 
изливается наружу. Но по истечению трех дней, когда семя утрачивает способность зарождать плод, оно уже не считается семенем и 
не распространяет духовную нечистоту. 

Тем, кто получил туму по другой причине, — отмечает Меири (один из крупнейших комментаторов Талмуда; Франция, 13-й век), — 
к примеру, ниде(см. на сайте обзор недельной главы Тазриа, пятый годовой цикл обсуждения) или мецоре (см. на сайте обзор 
недельной главы Мецора, первый годовой цикл обсуждения), было разрешено присутствовать на встрече с Творцом и вместе со 
всем еврейским народом получить Тору. Потому что их состояние и без того приносило им душевную боль и страдания. Не 
допускались к этой встрече в основном те, кто мог «заразиться» духовной нечистотой в результате интимных контактов. 

Однако раби Элазар бен Азария (великий Учитель Мишны, 2-й век) открывает в этом вопросе иную грань Истины. 

Женщины после акта интимной близости, — говорит он, остаются духовно чистыми. 

Отметим, что ѓалаха (еврейский практический закон) следует точке зрения раби Элазара бен Азарии. То есть, по ѓалахе женщина, 
после того, как вступила с мужчиной в интимную связь — духовно чиста и не приобретает способность распространять туму. 

Теперь Талмуд приступает к обсуждению второго пункта Мишны, в котором говорится о том, что на третий день после брит 
милы даже в шаббатможно помыть ребенка и нагреть для этого воду. 

Мы знаем, что в принципе законами субботы мыться в шаббат — запрещено (см. на сайте, к примеру, обзор листа 40). Но в данном 
случае, как объясняют Учителя, вступает в действие указание Торы — заботиться о сохранении жизни человека, в случае необходи-
мости временно отменяющее некоторые субботние запреты. Брит мила, хоть и не тяжелая, но все же — операция. И именно на 
третий день после обрезания, — сообщает Талмуд, — наступает кризис. Поэтому и разрешается мыть ребенка на третий день даже 
в шаббат — чтобы облегчить его состояние. 

Но как данное «послабление» соотносится с приведенной здесь цитатой из Торы? 

В данном отрывке описываются события, связанные с соблазнением дочери Яакова Дины (подробнее об этом — см. на сайте, к 
примеру, обзор недельной главы Пинхас, второй годовой цикл). Братья Дины, Шимон и Леви, чтобы отомстить обидчикам, решили 
напасть на Шхем. Мужчины, жители этого города, только что сделали обрезание. И два дня обсуждали Шимон и Леви, стоит ли им 
реализовывать свой замысел, а на третий — совершили нападение, «когда (у мужчин Шхема), — как сказано в Торе, — были боли…». 
Ибо знали, что уже назавтра воинство Шхема окрепнет и будет способно дать отпор. 

Что касается третьего «пункта» Мишны, тут связь установления с цитатой достаточно очевидна. Надо лишь знать ситуацию (подробно 
об этом — см. на сайте обзоры листов 66, 67 и 68 трактата Йома). 

Автор текста Ханох Лернер 
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