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Мысли редактора…  

 

Н аиболее ярким событием нашей истории , известным на весь мир  ,является, очевидно , выход евреев из 
Египта. Если проехаться по странам и поспрашивать людей разных национальностей  знают ли они 

про Моше , про то, что было десять казней в Египте и про то, что евреи получили Тору (десять заповедей), мы 
врядли наткнемся на грамотных людей, которые об этом бы не слышали . Но мало кто знает, что у еврейского 
народа были не менее серьезные проблемы и события, которые сыграли историческую роль в жизни  наших 
праотцов и,  соответственно,  в существовании нашего народа. 
            На этой неделе мы находимся в главе Ваишлах .  Яаков выходит из дома своего тестя Лавана с женами , 
детьми и огромным имуществом… 
           Лаван  , как  раскрывают  наши мудрецы в Пасхальной Агаде   ,был хуже чем Фараон , но чем же хуже? 
Фараон в Египте угнетал наш народ и был еще тем извергом, а Лаван? Лаван никого не убивал, не мучал, он 
всего лишь создавал условия, чтобы наш праотец Яаков сошел с исторической трассы и  перестал надеяться  на 
Творца. 
И вот, преодолев  тяжелейший гнет своего тестя Лавана,  Яаков  встречает  новое испытание…  Отметим, 
что те события, которые происходили с нашими праотцами, являются корнем всех  будущих  «еврейских» 
проблем. 
Яакову  предстояла встреча со своим братом- близнецом  Эсавом. И  это не просто встреча, это финальная 
битва добра и зла. Как же поступил наш праотец Яаков, обратимся к Торе: « И послал Йааков ангелов пред собой 
к Эсаву, брату своему, на землю Сеира, в поле Эдома.  И повелел он им, говоря: Так скажите моему господину 
Эсаву: Так сказал твой раб Йааков: С Лаваном я жительствовал, и я задержался доныне.  И стало мне 
(достоянием) вол и осел, мелкий скот, и раб и рабыня. И я послал сообщить моему господину, обрести милость в 
глазах твоих.  И возвратились ангелы к Йаакову, говоря: Мы пришли к твоему брату, к Эсаву. И также идет он 
навстречу тебе, и четыреста мужей с ним.» 
            Возвращаясь в Землю Израиля, Яаков очень переживает. , Но как бы он бы не уходил от  встречи с Эсавом , 
она была неминуема, ведь от ее исхода  зависило будущее всего человечества . Отправляя посланников 
(малахим) к Эсаву,  Яаков показывает ему, что он не один, что с ним Творец.  Яаков  знает, что суть  брата - 
это созидание материальности, а если быть более точными, то вся цель существования Эсава в нашем мире- 
это взять максимум от жизни и полностью заглушить духовность. 

             Яаков говорит ему: «с Лаваном я жительствовал…», на иврите слово жительствовал (гарти).  Числовое 
значение этого слова 613, т.е. Яаков дает нам глубокий урок: никакой Лаван, Эсав и все остальные их потомки 
нам не страшны, если мы живем в соответствии с заповедями Торы, которые Творец мира раскрыл нам на горе 
Синай. Но при этом  , мы не должны надеяться на чудеса, а должны брать пример с нашего праотц а , вначале 
заявив о том, что с нами Творец и он источник всего, потом  предпринять усилия по мирному урегулированию, а 
если и это не помогает, то быть готовыми к войне, войне, в которой всем нам известно кто победит…                                                                                       

Шаббат шалом  

Элиэзер Фрейдкин 

Иерусалим 

Ответственные за проект:   
Элиэзер Фрейдкин, Давид  Рошберг 
Над номером также работали:   
Леви Раскин, Лея Коган,  
Залина Мошкович,  Цюпа Гензель, 
Давид Прайс, Сара Пензина,  

Шломо Фрейдкин  
 

Художник: 
Мария Журавлёва  

 
Любые Ваши предложения направляйте 
на эл.почту hafetz.haim@outlook.com 
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Обсуждение главы «Ваишлах» 

 
 
Место в Торе: Книга Берешит, гл. 32, ст. 4 — гл. 36, ст. 43. 
 
Почему она так называется?\ 
 
В первой фразе главы сказано: “И послал Яаков посланников перед собой, к 
Эсаву, брату своему...”.  
И послал на иврите — ваишлах. 
 

В се главы книги Берешит, от главы Лех Леха (жизнь Авраама) и вклю-
чая вторую половину книги — описание жизни Яакова и его сыновей. 

Это — модель судьбы еврейского народа, некий концентрат пророчества о 
еврейской истории. 
Предыдущая глава раскрывала основные элементы зарождения еврейского 
народа (Лея, Рахель, одиннадцать из двенадцати сыновей). Наша недельная 
глава выстраивает модель противостояния сынов Израиля “внешнему (по от-
ношению к Истине)” миру. На языке Торы этот мир называется “миром Эсава”. 
Начало главы рисует начальную позицию этого противостояния. 
Яаков хочет встретиться с Эсавом. Иначе говоря, он знает, что встречи с Эса-
вом не избежать. В конце концов, миссия сыновей Израиля — привести мир к 
признанию Творца, к тому, чтобы мир осознал, что Он — единственный источ-
ник жизни. 
И Яаков отправил к Эсаву посланников. И это были не только его люди, но и, 
как пишет Тора, малахим (мн. ч. От слова малах; о том, что такое малах(им) 
см. на сайте — недельная глава Вайеце) — посланники Всевышнего. 
Но как он осуществил это? Яаков создал ситуацию, в которой это могло про-
изойти. 
Мы говорили в предыдущей недельной главе о том, что малах — некая цепоч-
ка, состоящая из звеньев, спускающихся от Центра Управления миром (кисэ а-
кавод) — к объекту, с которым должно произойти какое-либо изменение (на 
иврите — мелаха). Это, кстати, объясняет, почему запрещенная в шаббат ра-
бота называется мелаха — она вносит изменения в мир, а это как раз и нельзя 
делать в субботу, в седьмой день недели, который символизирует заверше-
ние, прекращение изменений, которые происходили в период шести дней 
Творения. 
Отметим, что каждое изменение, которое человек вносит в мир, есть духов-
ный акт, поскольку он делает это в рамках свободы выбора. А любой духов-
ный акт стимулирует “обратное действие” цепочки. По этой цепочке, связан-
ной с душой человека, начинает двигаться вверх “информация” о тех измене-
ниях, которые он внес. Так человек создает малахим. 
Эти малахим — цепочки (со звеньями на каждом духовном “этаже”) 
“сталкиваются”, оказывают влияние на звенья цепочек, связанных с душой 
другого человека. Это и называется — отправил малахим. И вот другой чело-
век начинает что-то чувствовать, что-то ощущать. В материальном мире в ре-
зультате “взаимодействия” цепочек происходят изменения, вызывающие в 
сознании человека какие-то мысли, подталкивающие его к действиям. 
Итак, Яаков послал к Эсаву малахим. Вспомним, что он должен был опреде-
лить позиции противостояния и сосуществования с внешним миром. Этот мир 
Яаков назвал  (и так он обозначен в Торе) “Эсав, брат мой”. И мы обращаем на 
это внимание не случайно. Ведь в главе Толдот (см. на сайте) Тора подробно 
рассматривала факт, что Яаков и Эсав — братья-близнецы. А, следовательно, в 
нашей главе этот факт обсуждается не просто ради того, чтобы нас об этом 
лишний раз проинформировать. Здесь Яаков говорит об Эсаве как о брате, 
прежде всего, чтобы раскрыть предназначение своей связи с ним — привести 

его к Творцу, сделать так, чтобы он 
стал Яакову братом и в духовном 
смысле. 
Откуда нам известно, какой смысл 
вложен в понятие “брат мой”? 
Посмотрим, что означает слово Эс-
ав. Оно восходит к корню аса. В 
иврите это — глагол “действовать”, 
“совершать деяние”. Сущностно 
Эсав принадлежит этому, земному, 
материальному миру. Если исходить 
из этимологии имени, возникает 
вопрос: может ли вообще Яаков 
сделать так, чтобы Эсав по-
настоящему стал его братом? Или, 
вместо этого, им придется разой-
тись или воевать? 
Яаков готовил себя ко всему. И к 
духовной близости, молясь, чтобы 
Эсав вернулся к Творцу. И к мирно-
му сосуществованию — Яаков по-
слал Эсаву подарок. И к войне — он 
разделил своих людей на два воен-
ных лагеря, чтобы один защищал 
другой. 
А пока, на пороге любого развития 
событий, он определил себя в глазах 
Эсава. Кто же он — Яаков? 
В Торе читаем: “И повелел он по-
сланникам (малахим): так сообщите 
господину моему, Эсаву, — это пе-
редает слуга твой, Яаков: жил я с 
Лаваном и задержался до-
ныне...” (гл. 32, ст. 5). 
Господину моему. Яаков дает Эсаву 
понять, что он не претендует на вла-
дение материальным миром. В нем 
господином будет Эсав. 
Эсаву. То есть тому, чья сущность — 
действие, преобразование матери-
ального мира. 
Жил я. На иврит это переводится — 
гарти. Меняем порядок букв и полу-
чаем — тари(а)г. Этими буквами, 
именно в таком порядке, записыва-
ется число 613. Ровно столько запо-
ведей в Торе. То есть Яаков дал по-
нять Эсаву: ты живешь в мире дей-
ствий, но и я — действую; только 
мои действия — выполнение запо-
ведей Творца, Его Торы. Ты — мой 
господин в материальном мире, но 
в действительности мой Хозяин — 
Творец мира. 
С Лаваном. Это уточнение показыва-
ет, что Яаков не жил в тепличных 
условиях и устоял в атмосфере то-
тального “белого спектра” (лаван в 
переводе — белый) всех возможных 
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мировоззренческих теорий. И поэтому, — предупреждает Эсава Яаков, — да-
же не пытайся “обратить меня в другую веру”. 
А в заключение сообщения, адресованного Эсаву, Яаков, владелец 600 тысяч 
голов скота, определяет свое материальное благосостояние такими словами: 
“Есть у меня бык и осел, мелкий рогатый скот, слуга и служанка” (гл. 32, ст. 6). 
Такое вот скромное обозначение своего достояния. При этом он, естественно, 
понимал: если Эсав еще не слышал о его богатстве, он с легкостью узнает об 
этом сейчас, когда Яаков вступает в Эрец-Исраэль (Эсав жил у южной границы 
Земли Израиля). 
 
Однако в своем сообщении Яков хотел сказать другое. Он подчеркивал, что 
имущество в его глазах не имеет особой ценности. Бык, осел (он употребляет 
название видов этих животных в единственном числе)... Главное здесь — 
факт, что он соблюдал, живя у Лавана, 613 заповедей. В этом — его богатство. 
 
Подведем предварительные итоги. 
Сообщение Эсаву открывает перед нами образ Яакова, сложившийся в духов-
ных мирах. Это — его малахим. В этом — Яаков. И это должен узнать, понять и 
почувствовать Эсав. 
 
 
И Эсав почувствовал. А малахим, выполнив поручение, сообщили Яакову: 
«Пришли мы к брату твоему, Эсаву, и он идет навстречу тебе, и 400 человек с 
ним...» (гл. 32, ст. 7). 
Эти слова Торы показывают нам, как духовные миры влияют на Эсава, на его 
действия. Кто же такой Эсав? 
Брат твой, Эсав. Он готов, сообщают малахим, быть Яакову братом, но хочет 
остаться при этом Эсавом. То есть ставит условие: в мире должно властвовать 
деяние, материальность - не духовность. Если Яаков все же останется Яако-
вом, Эсав выберет холодную войну («мирное сосуществование», которое все-
гда содержит семена холодной войны). 
Он идет навстречу тебе. Есть шансы на истинное братство. Во всяком случае, 
где-то глубоко существует такой потенциал. 
 
И 400 человек с ним. В этих словах - предупреждение: иной потенциал, потен-
циал войны (это «материализовалось» в истории в инквизиции, погромах, 
газовых камерах) - ближе к поверхности. 
Возникает вопрос: почему у Эсава - 400 человек? Число 400 символизирует 
последнее, решающее слово. 400 - числовое значение последней буквы в ев-

рейском алфавите (тав). Гра-
фически буква тав похожа на 
печатную русскую букву «п», 
но слева у нее есть «ножка», 
которая смотрит вперед. На 
иврите пишут справа налево, 
и это означает, что эта 
«ножка» устремлена в буду-
щее... За 400 полновесных 
шекелей Авраам купил уча-
сток земли около Хеврона 
(см. на сайте - недельная гла-
ва Хайей Сара). 
То есть Эсав сообщает Яакову: 
тебя понял, но последнее сло-
во - за мной. 
Тогда Яаков высылает 
навстречу Эсаву вторую 
«делегацию». На этот раз речь 
не идет о малахим. В духов-

ном смысле Яаков уже сообщил Эса-
ву все, что хотел сообщить. Теперь 
он дает Эсаву конкретный ответ - на 
то, что с ним идут «400 человек». 
Яаков посылает Эсаву в подарок, как 
сказано в Торе, 200 коз и 20 козлов 
(интересно, что именно с них начи-
нается «перечень» - намек на козла 
отпущения), 200 овец и 20 баранов, 
30 верблюдиц и 30 верблюдов (в 
Торе сказано лишь о верблюдицах, 
о верблюдах, на основе анализа 
текста Торы, говорится в Устной То-
ре), 40 коров и 10 быков, 20 ослиц и 
10 ослов. 
И мы уже знаем, если Тора дает де-
тальное перечисление, значит, в 
этом скрыт определенный смысл. 
Всего Яаков отправил Эсаву 490 жи-
вотных женского пола и 90 - муж-
ского. 
Мир устроен так, что мужское нача-
ло - сверху, а женское - снизу 
(например, Небо и Земля). В посла-
нии Эсава - информация: сверху бу-
дет 90. Ты, Эсав, тем самым говорит 
Эсаву Яаков, хочешь править миром. 
Пока речь идет о материальном ми-
ре - пожалуйста. Но ты утвержда-
ешь, что последнее слово останется 
за тобой (взяв в сопровождение 400 
человек). Этого не будет... Я покажу 
тебе, кто правит миром. Нет, не я - 
Яаков. Миром правит Он - Всевыш-
ний. 
Яаков рассчитывает, что Эсав пой-
мет смысл подарка. 90 - числовое 
значение буквы цадик (в переводе - 
праведность, справедливость). Чис-
ло 490 (400 овец и коз, 40 коров, 30 
верблюдиц и 20 ослиц) обозначает 
слово тимлох (буквы тав, мем, ла-
мед, кав). В переводе - будет пра-
вить, царствовать. И получается фра-
за: «Будет править Праведность, 
Справедливость». И еще: Правед-
ный, Справедливый Правитель мира 
- Всевышний. 
Эсав и это сообщение понял. Но ре-
шил «испытать судьбу». И начал 
войну с Яаковом - в правильном, 
кстати сказать, месте. Не на поле 
боя, а там, где «последнее слово» 
действительно остается за победи-
телем. 
 
В Торе рассказывается, что в ночь 
перед своей встречей с Эсавом Яа-
ков оставил лагерь - семью, людей, 
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все огромное имущество, и вернулся на 
противоположный берег реки Ябок (гл. 
32, ст. 25), которую со всем станом пе-
решел в этот день, чтобы ступить на 
Землю Израиля. 
Устная Тора сообщает, что вернулся он 
для того, чтобы собрать некие малень-
кие сосуды (кувшины), что остались 
(были забыты при переходе) на том бе-
регу. 
О каких кувшинах и о какой реке здесь 
говорится? И почему вдруг надо было за 
ними возвращаться, вновь перейдя ре-
ку? 
Эсав понял, что хотел сказать ему Яаков. 
Яаков в этом не сомневался и догады-
вался, что сейчас наступит момент выяс-
нения: кто из них настроен более серь-
езно. И выяснять это они будут один на 
один. 
И вот, готовя «арену для битвы», Яаков 
преподал Эсаву третий, последний урок. 
Кувшины, о которых здесь говорится, на 
иврите в единственном числе называ-
ются пах. Корень этого слова состоит из 
букв пей и каф. Эти две буквы - сущност-
ная основа трехбуквен-
ного корня (дэй, пэй, 
каф), что означает - же-
лание возродить, пере-
вернуть, сделать ре-
волюцию. И эти желания 
остались на противопо-
ложном берегу. И долж-
ны были стать добычей 
Эсава. Эти сосуды - негативное в нашей 
душе, внутреннее сопротивление Ис-
тине. На этом Эсав построит наступле-
ние на Яакова. И поэтому, когда Яаков 
пошел за этими сосудами, он знал, что 
встретится там с Эсавом. 
Почему ночью? 
Потому что в духовном мире (эта встре-
ча, кстати сказать, произошла именно в 
духовном мире; в реальном - она состо-
ялась на следующий день) сила Эсава 
(материалистическая сторона жизни) 
может проявляться только ночью, когда 
мало света. И поэтому Яаков - человек 
ночи, ибо он - брат-близнец Эсава и 
должен отстоять «честь» Всевышнего 
именно в ночи, в долгий период нашего 
галута. 
Название реки - Ябок - не только геогра-
фический факт. Всего три слова на иври-
те имеют внутренний корень, состоя-
щий из букв бет и каф (как в названии 
реки - Ябок): авак, девек и хибук. В пе-
реводе на русский - пыль, близость, 

объятие. Все эти слова - об одном: о близости.   
«Близость», «объятие» - тут очевидно.  
Пыль... Так ведь она прилипает. 
 
Яаков не допустит, чтобы сосуды попали в руки Эсава. Он их 
«приклеит к себе» и спасет ту часть нашей души, которая 
«противится». Яаков готов вернуться за любой еврейской душой, что-
бы она не погибла. 
Придет время (чуть больше, чем через 200 лет), и его правнук, из-
вестный под именем Моше Рабейну станет Учителем всего народа. 
Именно потому, что, будучи пастухом, в опасной пустыне вернется 
назад, чтобы подобрать уставшего, заблудившегося ягненка. Только 
тогда Всевышний окончательно изберет его «своим учеником» - Мо-
ше 40 дней будет получать Тору на горе Синай из уст (если можно так 
выразиться) самого Творца мира. 
Однако продолжим чтение нашей главы -той же фразы, на которой 
остановились: «...и боролся человек с ним (Яаковом) до рассвета». 
И боролся... В оригинале здесь использован глагол ваеавек. Его пере-
вод затруднен, о чем пишут разные комментаторы (начиная с Раши, 
первого комментатора всей Торы, 11 век). Веавек - глагол страдатель-
ного залога, происходит от корня авак (прилепляющаяся пыль) - 
означает «пытался отобрать, прилепить к себе». Употребляя русский 
глагол «бороться», нам легче понять, о чем тут речь. 
Эсав хотел присвоить эти сосуды. Поняв это, мы без труда разберем-
ся в следующей фразе: «И увидел (Эсав, при рассвете, когда ночь 
кончилась), что не может (взять) себе (эти сосуды), и дотронулся до 

бедра (Яакова)...» (гл. 32, ст. 26). 
 
Что означает все это? 
Эсав должен был закончить борьбу до 

зари. Ибо только ночью он мог 
бороться с Яаковом, только ночью (в 
высоком смысле) логично придавать 
значение материальности мира. Когда 
взойдет солнце (на иврите это называ-

ется - геула, буквально - момент, когда нисходит сверху высшая Яс-
ность), Эсаву нечего будет сказать. Последнее слово осталось за Яа-
ковом. 
Но ведь Эсав - близнец Яакова. Поэтому в чем-то «последнее слово» 
остается и за ним. Он коснулся бедра Яакова и вывихнул сустав. 
Бедро на иврите - йерех (корень: йуд, реш, кав), что означает «слабое 
место» (постоянно). Эсав, коснувшись бедра, предупредил: это оста-
нется знаком навсегда. Там, где у твоих потомков обнаружится сла-
бое место (в мировоззрении и вообще - духовности), я приду и 
«возьму свое». 
С этим, кстати, связан запрет Торы употреблять в пищу жесткую жилу 
(на иврите она называется гид а-наше) крупного и мелкого рогатого 
скота, которая держит на месте сустав бедра и не дает ему сместить-
ся. Поскольку извлечь эту жилу из туши необычайно трудно, в боль-
шинстве стран мясники (и фирмы), торгующие кошерным мясом, ев-
реям не продают задние ноги животного. Их продают неевреям. В 
Израиле технология обработки туш - на высоком профессиональном 
уровне, а потребителей кошерной пищи - свыше трех миллионов. 
Поэтому здесь продают и задние конечности туш, естественно, уда-
лив гид а-наше. 
Однако вернемся к духовной борьбе, к противостоянию Яакова и 
Эсава. Итак, прошла ночь, поднялась заря, и «последнее слово» оста-
лось за Яаковом. Эсав не смог одолеть брата, забрать «мелкие сосу-
ды» себе. 

«...и боролся человек с ним 

(Яаковом) до рассвета». 
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Но мы знаем, что в любой момент 
нашей истории, когда еврейская духов-
ность ослабевает, «за углом» нас под-
жидает Эсав - мечом и словом он будет 
пытаться найти слабое место и уничто-
жить тело и/или душу. 
Так за кем же осталось последнее 
«последнее слово»? 
Яаков хотел знать это и, несмотря на 
просьбы Эсава перед восходом солнца, 
не отпускал его: «Дай мне благослове-
ние». И духовный прообраз малаха Эса-
ва ответил: «Отныне не Яаков будет 
твое имя, но - Исраэль. Ибо ты вступил в 
борьбу с малахим и с людьми - и смог 
(победить - в будущем)» (гл. 32, ст. 29). 
Выстраивая эту цитату по-русски, мы 
учли перевод Йонатана бен Узиэля (1 
век), который приведен в Устной Торе. 
Поясним суть слова Исраэль. Оно состо-
ит из двух слов: Иср (будет победа - в 
будущем) и Эль (одно из Имен Всевыш-
него, означающее «Силу управления»). 
И теперь приведем фразу на другом 
уровне понимания: «...ты вступил в 
борьбу с малахим (духовными силами 
тех людей, которые были против Все-
вышнего - Эсав и Лаван), и с людьми (на 
земном уровне, устояв против чуждых 
мировоззрений, всяческих «измов» да-
же в быту)». 
Имея все это в виду, слово Исраэль пе-
реведем так: «В будущем проявится 
Правление Силы Всевышнего». 
Это и есть истинное «последнее слово». 
Евреев, кстати говоря, называют по-
разному: иегуда (иудей), иешурун, 
исраэль (израиль)... Самое главное из 
них - исраэль. Понятно - почему. 
 
             Автор текста Элиягу Эссас 

Вопросы к раввину 

 
Нашла деньги и не подняла. Я поступила правильно?  

 
Здравствуйте! 
Огромное спасибо за ответы и за Вашу работу. 
Как поступить в случае, если найдены деньги на улице, например небольшая сумма? 
Я прошла мимо и не подняла, но закрались сомнения, поступила ли я правильно. 
Успокоила себя мыслью, что человек потерявший будет переживать, а с другой стороны, 
всё-таки не каждый день видишь деньги на земле, пусть и небольшую сумму. 
Заранее спасибо! 
С уважением, 
Юлия 
Украина 
 
Ответ   
 
Понимаю Ваши переживания и заботу о человеке, который потерял деньги. 
В Торе есть заповедь, которая на иврите называется — ашават аведа, что в 
переводе означает — «возвращение потери». Сформулирована она в книге 
Дварим (гл. 22, ст. 1-4). 
Суть этой заповеди состоит в том, что еврей, нашел утерянную кем-то вещь 
или животное, должен взять это в свой дом и постараться разыскать хозяина. 
А когда найдет — вернуть ему эту вещь или животное. 
Если отыскать владельца сразу не удается или, допустим, стало известно, что 
он — где-то далеко, вне пределов досягаемости — находку следует оставить 
у себя, дожидаясь законного хозяина, и вернуть ее при первой же возможно-
сти. 
Чтобы не создалось иллюзорное впечатление, что эта заповедь — простая и 
ясная, приведу для примера одну из проблем, которые обсуждают Учителя в 
Талмуде. 
Положим, человек нашел потерявшееся животное. Чтобы оно не пострадало, 
он все то время, пока не отыщется хозяин, должен кормить и ухаживать за 
животным за свой счет. Спрашивается: имеет ли он право потом потребовать, 
чтобы хозяин оплатил расходы, связанные с содержанием принадлежащего 
ему животного? И еще: может ли тот, кто временно приютил животное, ис-
пользовать его в работе? Или, быть может, сам Всевышний поручил человеку 
заботиться об имуществе другого еврея, даже в ущерб себе — например, что-
бы он развил в себе любовь ко всем евреям, в том числе — и к тем, с кем он 
незнаком? 
Подробнее о правилах возвращения находки можно прочесть на сайте в раз-
деле «Заповеди Торы» ( Заповедь 538 — Вернуть потерю еврею, Заповедь 
539 — Не делать вид, что ты не заметил пропажи другого еврея). А также — в 
обзоре недельной главы Ки Теце, 15-й годовой цикл обсуждения (в формате 

видео) и в обзоре листа 21 трактата Талмуда Бава Меция (и до 
листа 33, включительно). 
В Талмуде обсуждается вопрос — как разыскать истинного хозя-
ина вещи? 
Ответ, казалось бы, прост: по отличительным знакам потери. 
Если потеряно, например, портмоне, в котором лежит удостове-
рение личности или, скажем, водительские права — все очевид-
но. Тогда несложно установить имя, адрес и телефон владельца. 
Но как быть, если потеряна вещь, владеть которой потенциаль-
но могут многие люди? Допустим, некто нашел чьи-то наручные 
часы. Искать их хозяина можно разными способами — с учетом 
места, где они найдены. При этом подтверждением их принад-
лежности конкретному человеку становятся те или иные опозна-
вательные признаки, выделяющие эти часы из массы идентич-
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ных. Не только, скажем, цвет корпуса, размер, название фирмы, производите-
ля этих часов, но и некие изъяны. Например — царапина на стекле цифербла-
та и т.п. Абсолютно такие же часы могут быть у многих людей, но дефекты 
вряд ли совпадут в точности. 
Обсуждая эту тему в Талмуде, Учителя, среди прочих, дают и такой пример: 
если монеты сложены стопкой, а не разбросаны, это — тоже отличительный 
знак. И еще: если деньги найдены в магазине, в таком месте, куда не заходят 
покупатели — эти деньги, наверняка принадлежат продавцу. 
В Талмуде говорится и о том, что в случаях, когда опознать потерю невозмож-
но — владелец может утратить надежду на ее возвращение. Ведь неизвестно, 
кому ее возвращать. И это считается как бы формальным отказом от этой ве-
щи. Тогда она становится — «ничьей». 
Но откуда нам знать, отчаялся владелец, смирившись с потерей принадлежа-
щей ему вещи, или в нем еще «теплится» надежда, что он обретет ее вновь? 
Для этого, — подчеркивают Учителя, — и существует правило: если опознава-
тельные знаки отсутствуют — тот, кто нашел эту вещь, не должен ее возвра-
щать, опасаясь обмана, и может взять ее себе. 
Чтобы отыскать владельца потерянной вещи — достаточно во всеуслышание 
объявить о находке. В наше время в еврейских общинах принято в таких слу-
чаях вывешивать объявления в местах наибольшего скопления людей, зача-
стую — в синагогах. 
Отмечу, что заповедь, которую мы здесь обсуждаем, адресована евреям. Тем 
не менее, и неевреям тоже следует так поступать. 
Семь заповедей Торы для неевреев рассматриваются на сайте в ответе 
«Жизнь нееврея, угодная Творцу». В нем, в частности, сказано, что неевреям 
нельзя присваивать чужое имущество, что им надо установить судебную си-
стему, которой в решении спорных вопросов в межчеловеческих отношениях 
следует руководствоваться в основном принципами, изложенными в Талму-
де, в трактатах — Бава Кама, Бава Меция, Бава Батра и т.д. 
Многие законы, которые обсуждаются в названных здесь трактатах, уклады-
ваются в соображения рационального здравого смысла и соответствуют 
«земной» логике, ориентированной на справедливое решение имуществен-
ных проблем, возникающих в отношениях между людьми. В данном случае, 
подразумевается, естественно, их поверхностный, «бытовой» пласт. Что для 
материального мира — вполне достаточно. 
Теперь — к Вашей конкретной ситуации. 
Иногда на денежных купюрах есть какие-то надписи или пятна, что для поис-
ка владельца может послужить отличительным признаком. Но если ничего 
такого нет, и нельзя отличить их от таких же монет или купюр — деньги, неза-
висимо от суммы, можно взять себе. И ничего зазорного в этом нет. Возмож-
но, Всевышний решил, что Вам полагаются эти деньги, и передал их Вам этим 
необычным способом. Кто и почему их потерял — неизвестно, и поскольку 
никаких особых пометок на деньгах не имеется, мы вправе считать, что тако-
во было решение Небес. 
Если найденная сумма — не мелкая, еврею следует отделить от нее, так же, 
как и от любых других доходов, десятую часть и передать на цедаку 
(филантропическое пожертвование на высокие, благородные цели). 
Нееврей тоже поступит правильно, если выделит из этих денег некую сумму, 
на свое усмотрение, и передаст ее на цедаку. Тем самым, поблагодарив Все-
вышнего за «внимание» и подарок. 
 
Автор текста Хаим Аккерман 
Израиль, Петах Тиква 
 
 
 
 
 
 

 
Раввины установили выгодные для 
них правила? 
 
Если правило передачи цедаки уста-
новлено раввинами, и самой благо-
родной целью установлена под-
держка учителей Торы, - это ли не 
конфликт интересов? Как бы устано-
вили правила для поддержки в 
первую очередь себя?  
 
Ответ 
 
Если бы еврейский народ жил сам 
по себе, и вдруг откуда-то пришли 
бы некие раввины (или, может быть, 
«изнутри захватили власть») и уста-
новили правила, придумав ради 
собственной пользы новые толкова-
ния законов Торы — тогда, конечно 
же, можно было задуматься, есть во 
всем этом «конфликт интересов» 
или нет 
Но в действительности дело обстоит 
совершенно иначе. 
С первого дня существования наше-
го народа изучение Торы, обучение 
Торе и распространение содержа-
щихся в ней знаний считались и счи-
таются — «душой» нашего народа, 
без которой сынам Израиля — 
смерть. 
Проведем с Вами мысленный экспе-
римент. Взяв за основу Ваши сомне-
ния, попробуем сами установить, что 
может быть самой правильной реа-
лизацией заповеди о цедаке. То есть 
— самостоятельно, мы с Вами, опре-
делим те цели, которые названы в 
часто повторяемой мной формуле: 
«цедака — передача денег на пра-
вильные, благородные, высокие 
цели». 
Представим себе, что мы выходим 
на городскую улицу и, встречая ев-
рейских детей из семей, которые 
живут еврейской жизнью, спрашива-
ем их, что, по их мнению, главное в 
жизни еврея. 
От ребенка, начиная с 5-6-летнего 
возраста, мы почти наверняка услы-
шим: «Изучение Торы». 
Взрослым людям, к примеру, 30-ти 
или 40-ка лет, ведущим еврейский 
образ жизни, не раввинам, но тем, 
кто работает в разных сферах чело-
веческой деятельности, зададим 
уже более сложный вопрос:  
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«На чем стоит наш народ и что способно гарантировать его существование 
в будущем?». И получим тот же ответ: «Тора». 
Теперь зададим себе риторический вопрос: забота о том, чтобы наш народ 
жил и без опасений смотрел в будущее, черпая силы в поддержке и благо-
словении Творца, для нас — высокая задача, благородная цель? 
Ответ, полагаю — очевиден и предельно ясен. И именно потому, что он 
был ясен нашему народу во все времена, мы и ведем сейчас этот разговор. 
Иначе нас с Вами давно уже не было бы. 
Этот умозрительный эксперимент, своего рода, «виртуальный социологи-
ческий опрос», я провел, конечно же, исключительно потому, что Вы запо-
дозрили раввинов в корысти и искажении Истины — чтобы продемонстри-
ровать Вам несостоятельность таких и подобных гипотез. При этом под-
черкну, что на самом-то деле Истина никоим образом — не зависит от ре-
зультатов любых опросов. 
Истину определяет Всевышний, и только Он Один. И изложил Он ее — 
в  Торе, Письменной и Устной. А передачу этой Истины из поколения в по-
коление — возложил на Учителей Торы, начиная с МошеРабейну, который 
оказался, отмечу попутно, первой «жертвой» подозрений в инициирован-
ном Корахом «конфликте интересов» (об этом на сайте можно узнать из 
обзоров недельной главы Корах — см. к примеру, обзор недельной главы 
Корах, первый годовой цикл обсуждения). 
Возвращаясь к нашей теме, еще раз напомню: говоря здесь о цедаке — мы 
с Вами просто уточняем, что такое «высокие, благородные цели». В целом 
это — весь комплекс, связанный с Торой. Тут подразумевается и поддержка 
Учителей Торы — без них не будет знаний Торы. И обучение Торе людей 
всех возрастов — без этого не будет евреев, умеющих соблюдать законы 
Торы. И распространение знаний Торы — если об этом не позаботиться, не 
будет интереса к ней и не придет благословение Всевышнего. 
 
Автор текста Элиягу Эссас 
Израиль, Иерусалим  

 
Пророки описывали события нашего времени? 
 
 
Здравствуйте, уважаемый рав Элиягу Эссас! Mир Вашему сердцу! 
Такой вопрос к Вам. Как Вы относитесь, и имеют ли для Вас значение, неко-
торые странные обычаи и описания (писания) многих народов, народно-
стей, племен которые удивительным образом напоминают некоторые со-
бытия описанные пророками в Торе, Танахе или каким-то образом допол-
няют их, возбуждая особый интерес к тому или иному событию, записанно-
му на страницах (или Свитках) Торы. 
Если можно приведите некоторые из них, которые, на Ваш взгляд, достой-
ны особого внимания. 
Заранее благодарю. 
Дмитрий Танасов 
Spokane WA США 
 
Ответ 
 
Я разделил бы Ваш вопрос на две части. Первая — существование у различ-
ных народов и племен, древних традиций, в которых есть элементы, напо-
минающие те или иные положения Торы (некоторые законы кашрута, обы-
чаи, в которых присутствуют «черты» законов так называемой «ритуальной 
чистоты» и т.п.). А также — сказаний, в которых прослеживается некое 
сходство с описанием каких-либо событий в Торе. Например — сообщение 
о Потопе и т.п. 
Вторая часть, как Вы и пишете — непосредственно о предсказаниях еврей-
ских пророков в книгах Танаха (еврейская Библия), где говорится о разных 

событиях — исторических, политиче-
ских, природных катаклизмах, которые, 
по словам пророков, могли произойти 
в будущем (по отношению к периоду 
жизни пророка). Попутно отмечу, что 
пророчества закончились примерно 
2.300 лет назад (а до этого существова-
ли, округленно — где-то 700 лет). 
Итак — часть первая. 
Сходство в сказаниях разных народов с 
описанием каких-либо событий в Торе 
у нас не может вызвать какого-то осо-
бенного интереса. Ведь, скажем, при-
родные катаклизмы происходили не на 
маленькой, никому неизвестной 
«площадке», но — во всемирных или 
локальных и при этом — огромных мас-
штабах, на очень больших территориях. 
И какие-то смутные и, естественно, не-
точные воспоминания о них могли 
остаться в коллективной памяти того 
или иного народа. 
Что касается сходства обычаев народов 
и племен с некоторыми нашими тради-
циями — этому есть два простых объяс-
нения. 
Одно связано с периодом царствова-
ния Шломо (в переводах часто — Соло-
мон), мудрость которого, как рассказы-
вается в Танахе, была настолько вели-
ка, а его постижение мира — настолько 
глубоким, что правители стран со всего 
мира постоянно посылали к нему 
«делегации». И посланцы, возвращаясь 
с определенными впечатлениями, не-
редко пытались внедрить что-то из уви-
денного и услышанного в практику 
жизни своего народа. Конечно же — с 
искажениями, в рамках собственного 
понимания. 
Со временем история возникновения в 
той или иной стране «вывезенного» из 
еврейского государства и трансформи-
рованного обычая покрывалась тума-
ном, а потом — и вовсе забывалась. 
Вторая причина — расселение десяти 
(из двенадцати) колен народа Израиля 
после изгнания из Эрец Исраэль. Снача-
ла — по всему Ближнему и Среднему 
Востоку, а потом, возможно — и даль-
ше. Это тоже послужило определен-
ным катализатором в появлении и рас-
пространении среди других народов 
тех или иных обычаев и традиций. Ка-
кие-то из них — сохранилась, другие — 
исчезли. 
А теперь перейдем ко второй части 
Вашего вопроса — о еврейских проро-
ках, которые составили свои книги в 
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период примерно за 2.300 — 3.000 
лет до нашего с Вами времени. 
Все, о чем они пророчествовали, 
предназначалось лишь еврейскому 
народу — в их времена, времена 
пророков, и более поздние перио-
ды. Хотя для пояснения и иллюстра-
ции они раскрывали и определен-
ные события, которые могут про-
изойти в других странах, существо-
вавших в их эпоху. 
Следует также отметить, что наши 
пророки оперировали не только 
известными нам названиями других 
стран (к примеру, Египет, Ассирия, 
Вавилон), но и теми, которые мы 
сегодня не можем идентифициро-
вать. И все, о чем они говорили, со-
относясь с другими странами, было 
и остается для нас учебными приме-
рами — примерами судеб народов, 
правителей и т.п., с точки зрения их 
существования в системе Управле-
ния миром, созданной Всевышним. 
Что несет в себе идею — научить 
наш народ повышать качество слу-
жения Ему. 
Возвращаясь к первой части нашего 
ответа, подчеркну, что у нас есть 
возможность рассуждать о большем 
или меньшем сходстве каких-либо 
обычаев других народов с нашими 
традициями. Потому что описанные 
в Торе законы, по крайней мере, на 
каком-то первичном уровне — ясны 
и понятны. 
Но вот переложить высказывания 
пророков в Танахе на политические 
и исторические реалии, допустим, 
пятисотлетней, тысячелетней давно-
сти и т.д., или же — на действитель-
ность наших дней (вторая часть 
нашего ответа), абсолютно никакой 
возможности нет. Нельзя, например, 
утверждать, что пророк Йешаягу, 
говоря о какой-то стране или каком-
то правителе, подразумевал собы-
тия, происходящие во Франции 500 
лет назад. Или, скажем — в России, 
Иране или Китае нашего времени. 
В дополнение — см. на сайте, к при-
меру, ответ «Как сейчас относиться к 
служению пророков?»  — с ответа-
ми, обозначенными в нем ссылка-
ми. 
Подводя итоги, замечу, что первая 
часть ответа дает любителям этно-
графических» фантазий повод для 
размышлений на тему, почерпнул 

или не почерпнул какой-либо народ у нас наши традиции и обычаи. Это — 
достаточно безобидное, хотя и совершенно бесполезное занятие. Но попытки 
использовать слова пророков для серьезных утверждений о том, что происхо-
дит в наши дни — уже не безобидны, а иногда даже — опасны. Особенно — 
когда на этом основаны те или иные политические и политологические выво-
ды. 
В процессе изучения книг Танаха (в данном случае — книг пророков) мы мо-
жем в принципе выстраивать ассоциативные рассуждения, относящиеся, 
главным образом, к сфере эмоций. Но, разумеется — без каких бы то ни было 
утверждений, что то или иное пророчество указывает на такое-то конкретное 
событие, которое произошло недавно или происходит сейчас. 
 
Автор текста Элиягу Эссас 
 
Имею ли право носить Звезду Давида в знак солидарности? 
 
Имею ли я право носить Звезду Давида, беря за основание солидарность 
иудаизму, но иудейкой по факту не являясь. 
Инга 
Россия 
 
Ответ 

 
Звезда Давида (Маген Давид) напрямую не относится к атрибутике, обуслов-
ленной еврейским законодательством. Поэтому формально у Вас есть право 
его носить. 
 
Но делать это настоятельно Вам не советую. Ибо в противном случае, может 
возникать совершенно ненужная Вам путаница, когда кто-то случайно примет 
Вас за еврейку. 
 
А вот симпатия к нашему народу и солидарность с ним - очень красивый и 
благородный настрой. 
 
Автор текста Элиягу Эссас  

 

Готовимся к Хануке вместе! 

 
В каждом поколении - смертельная опасность и удивительное спасение 
 
рав Элиягу Эссас    
 
 
Когда в Хануку зажигают специальные - ханукальные - свечи, при этом обяза-
тельно произносят слова: "Благословен Ты, Всевышний... совершивший чуде-
са ради наших отцов в те годы, в это время". Вот такое необычное сочетание: 
в те годы - в это время. Нигде больше оно не повторяется, только в Хануку. 
Это значит, что наши мудрецы, более двух тысячелетий тому назад постано-
вившие, что при зажигании ханукальных свечей правильно произносить 
именно такие слова, усмотрели особенный смысл в происшедших тогда чуде-
сах и предвидели, что смысл этот окажется актуальным не только в те годы, 
но и в "это" - наше - время. 
 
О каких чудесах идет речь, мы поговорим позже, а в начале зададимся вопро-
сом: какое время имеется в виду? Что это значит - наше время? Неужели дей-
ствительно именно наше время? 
 
Задумаемся на минуту. Когда-то давно произошло нечто такое, видимо, 
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очень важное и настолько грозное, что оно потребовало надъестественных, сверхъестественных явлений и событий, 
необычного вмешательства Всевышнего, то есть чуда. Более того - эта ситуация или проблема возникает в каждом по-
колении и требует, очевидно, каких-то усилий от нас с вами, и при этом она настолько сложна и опасна, что необходи-
мо еще и чудо... Я уверен, что даже те из нас, кто еще не начал изучать Тору и не задумывался пока о законах, по кото-
рым управляет Всевышний нашей жизнью (в том числе и о принципах, "вызывающих к жизни" сверхъестественные яв-
ления), могут легко представить себе, что если со всем нашим народом ("нашими отцами") в минуту испытания произо-
шло чудо, то ситуация, потребовавшая сверхъестественного события — чуда, — была серьезной и потенциально опас-
ной. 
 
Итак, что же произошло тогда, "в те годы", и что происходит с нами — "в это время"? 
 
В те годы  
 
В 3338 году по нашему летоисчислению (422 г. до н.э. по европейской хронологии) Израиль был завоеван, а Иерусалим 
и Храм в нем разрушены вавилонскими завоевателями. Начались 70 лет Вавилонского плена. Еврейский народ оказал-
ся в изгнании. Сам Вавилон был впоследствии захвачен Персией, и евреям была предоставлена свобода вернуться на 
родину и жить, как выразились бы мы сегодня, в рамках культурно-политической автономии (т.е. иметь все права, кро-
ме полной государственной независимости). Персидское государство, в свою очередь, было захвачено Алексан-
дром  Македонским, и Израиль стал автономным полугосударством – полупровинцией огромной греческой империи, 
простиравшейся до Индии. 
 
Как это часто бывает, после смерти Александра империя распалась на три части - собственно греческую, египетскую и 
сирийскую. Несмотря на свои названия все они - как по национальному происхождению руководителей, так и по куль-
турной принадлежности высших слоев - были греческими, "эллинистическими" государствами (Эллада = Греция, эллин 
= грек). Израиль сначала входил в сферу влияния египетского эллинистического государства, а потом - сирийско-
греческого. На первый взгляд, слишком дорого это евреям не обходилось: они платили определенный налог, а в 
остальном пользовались полным самоуправлением. 
 
Но так только казалось. На самом деле цена оказалась высокой, страшно высокой: расплачиваться приходилось душой. 
 
Ни один человек, ни один народ не живут в вакууме. И если на какое-то явление соседи смотрят снизу вверх, то более 
чем естественно попытаться стать такими же, как те, кто вызывает всеобщую зависть. 
 
Рассмотрим начальные позиции противостояния Израиль — Греция. 
 
Со стороны Израиля видится:  
Греция - империя, Греция - военная мощь, признанный мировой центр науки и культуры, здесь была создана и разви-
лась богатая и разветвленная мировоззренческая система — эллинизм. Мы евреи, небольшой народ. Мировоззрение и 
традиции у нас старые. Не пришло ли время их изменить? Правда, духовные учителя народа доказывают, что в Торе 
содержится всеохватывающая мудрость и сама наша история течет в точном соответствии с принципами Торы и пред-
сказаниями пророков. Но ведь на стороне культурного 
"оппонента" мощь и прогресс... 
 
 
Со стороны Греции видится:   
мы — сверхдержава. И не так уж важно, что мы распались на три 
империи. Все они очень велики и составляют непобедимый ла-
герь эллинизма. Кто может противостоять нам? Идеи эллинизма 
завладели умами всего ознакомившегося с ними человечества... 
Правда, не совсем всего. Вот этот немногочисленный народ назы-
вает себя евреями (от слова  — "сторона",   — "с другой сторо-
ны"). Они утверждают, что у них есть связь с Творцом мира. Разве 
может быть у такого маленького народа монополия на эту связь, 
на понимание Его требований, устройства мира? И при этом такие 
лишенные зрелищности религиозные обряды — ни статуй, ни 
картин. Вместо того, чтобы поклоняться прекрасным образам, 
вдохновленным воображением художника образам, евреи отме-
чают каждый седьмой день — субботу, которая, по их утвержде-
нию, есть свидетельство сотворения мира Творцом и того, что Он 
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вывел их за тысячу лет до нас, греков, из Египта и сделал навечно свободными людьми. Какие у них тому доказатель-
ства? И потом — разве это свобода? И вообще — сегодня мы правим миром! Мы и наши боги: одним словом, элли-
низм. 
 
 
Кроме того, эти евреи делают обрезание, серьезную операцию, лишь для того, чтобы носить на теле знак, отличающий 
их от всего человечества. Евреи всегда находятся с другой стороны от остального мира. Но мы, эллины, знаем, что уче-
ние эллинизма всесильно ибо оно — верно. Оно всепобеждающе. Точнее, оно станет всепобеждающим, когда не будет 
евреев, последнего очага идейного сопротивления. Впрочем, их не надо  уничтожать физически — нам нужны поддан-
ные, платящие налоги. Но они должны воспринять нашу идеологию и культуру. И тогда эллинизм окончательно побе-
дит. 
 
В 3616 г. (144 г. до н.э.) из столицы греко-сирийской империи города Антиохии в Иерусалим пришли новоиспеченные 
декреты. Император Антиох IV запрещает: соблюдать субботу, делать обрезание, учить Тору. Кроме того, в Храм (вновь 
построенный евреями после возвращения из Вавилонского изгнания) велено внести статую Зевса. 
 
На это евреи-эллинисты (легко понять, что и среди нас в те времена оказались — и теперь оказываются — "исты") выхо-
дят с инициативой, встречным планом. Статуи греческих богов нужно установить не только в Храме, но и на площадях 
городов, необходимо устраивать эллинистические праздники и приносить богам жертвоприношения от имени благо-
дарного народа. 

 

                                               Продолжение в следующем номере 

 

Здоровый образ жизни по Торе 

 
                                                                Полезные свойства кофе 

  Почти каждый из нас начинает свой день с чашечки вкусного ароматного бодрящего кофе. Эта традиция приносит осо-
бое ощущение удовлетворения и позитивного настроя на предстоящий день. Если ещё пару лет назад мы слышали о 
пагубном влиянии кофе на наш организм, и многие врачи рекомендовали выпивать не более 1 чашки кофе в день, то 
сегодня научный взгляд радикально изменился. Оказывается, у кофе намного больше полезных свойств, чем недостат-
ков. И регулярное употребление этого напитка является хорошей профилактикой многих заболеваний, при условии что 
нет противопоказаний.  В чём же секрет кофе?   
  Во-первых, кофеин, главный ингредиент,  улучшает кровоснабжение мозга и даже активизирует кратковременную 
память, что помогает принимать оперативные решения, повышает работоспособность и способно снять усталость. Бла-
годаря своему тонизирующему действию напиток помогает справиться со стрессом, побороть апатию, вялость и сонли-
вость. 
  Во-вторых, кофе содержит  высокое содержание антиоксидантов, которые   нейтрализуют свободные радикалы, тем 
самым защищая здоровые клетки организма. Чем больше антиоксидантов, тем прочнее защита. В одной чашке кофе 
содержится около 1000 мг антиоксидантов. А это 1/4 дневной нормы. 
  В-третьих, доказано, что регулярное употребление кофе способно защитить человека от таких болезней как рак 

 печени, болезнь Альцгеймера, Паркинсона, сахарный диабет второго типа, алкогольный цирроз печени. Также  кофе 
благотворно влияет на иммунную и пищеварительную системы. Напиток 
увеличивает выделение желудочного сока, что, в свою очередь, способ-
ствует лучшему усвоению пищи. 
   Интересные выводы о кофе были представлены учёными Гарвардского 
Колледжа здравоохранения. Было доказано, что если употреблять 2-3 чаш-
ки кофе в день, то это снижает вероятность появления камней в желчном 
пузыре и почках, уменьшает риск заболевания раком толстой кишки, пре-
дупреждает цирроз печени, улучшает кровоснабжение и работу почек, 
положительно влияет на работу легких и снижает частоту приступов брон-
хиальной астмы, улучшает память и способность к концентрации внима-
ния.  
  По законам кашрута, кофе – натуральный, растворимый, гранулирован-
ный, молотый, в зёрнах – кошерный. Однако кофе, имеющий ароматиче-
ские добавки, требует сертификата кошерности. Сегодня во многих горо-
дах даже вне Израиля появились кошерные кофеавтоматы, так что любой 
еврей,  соблюдающий кашрут, может наслаждаться горячим кофе. 
                                                                              Автор текста Залина Мошкович 

                                                                                           Молдова, Кишинев 
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В  первой части нашего листа (не будем забывать, что деление на части у нас — условное) Талмуд, 
продолжая исследовать законы чтения молитвы-клятвы Шма, Исраэль, рассмотрел Мишну, в кото-

рой даны указания, как поступать в определенных жизненных обстоятельствах (см. на сайте обзор пер-
вой части листа 16).Отметим, что последняя часть этой Мишны — необычна (см. там же). Она носит по-
вествовательный характер и дает нам «показательный» пример из жизни рабана Гамлиэля (великий 
Учитель, глава Санѓедрина — Высшего Суда, 2-й век).Следующая Мишна, во второй части нашего листа, 
по стилю изложения схожа с предыдущей. С той лишь разницей, что здесь случаи из жизненной практи-
ки рабана Гамлиэля не дополняют установления Учителей, но — дают возможности уточнить некоторые 

принятые Учителями законы. 

Итак, в тексте Мишны читаем: 

Мылся (теплой водой) рабан Гамлиэль в первую ночь после смерти жены. Сказали ему его ученики: 

— Разве не ты, Учитель, объяснял нам, что скорбящему нельзя мыться (теплой водой)? 

— В этом я, возможно, отличаюсь от других, — ответил он им. — Мое тело (настоятельно) требует мытья. 

Когда умер Тави, слуга (рабана Гамлиэля, который был неевреем), рабан Гамлиэль принимал соболезнования (вернувшись с по-
хорон). Сказали ему ученики: 

— Разве не ты, Учитель, наставлял нас, что не принимают соболезнования в подобных случаях. 

Тави отличался от других слуг, — ответил им (рабан Гамлиэль). — Он был особым человеком. 

В заключение Мишна возвращается к правилам чтения Шма, касающимся жениха. 

Жених и в первую ночь после свадьбы, если хочет — может читать вечернюю Шма (хотя закон его к этому не обязывает — см. на 
сайте обзор первой части листа 16), — говорят Учителя. 

Иную грань Истины открывает в этом вопросе рабан Гамлиэль. 

Не любой жених, — говорит он, — в первую ночь после свадьбы может читать вечернюю Шма, даже если он сам хочет сделать 
это… 

Чему учит нас эта необычная Мишна? В первую очередь, тому, что еврейский закон достаточно гибок, и окончательные решения 
Учителей по тем или иным вопросам неизменно выносятся с учетом конкретных обстоятельств. Да, есть такое постановление Учи-
телей — в дни скорби по усопшему близкому родственнику человек не должен мыть все тело теплой водой. Однако изначальный 
мотив возникновения такого запрета — отказ в дни траура от каких бы то ни былоудовольствий. Поэтому в случаях, когда соблюде-
ние данного правила причиняет скорбящему физические страдания (что, собственно, и происходило с рабаном Гамлиэлем), ему 
разрешают помыться, ибо он делает это не ради удовольствия, но — чтобы избавиться от мучений. Рабан Гамлиэль, проанализиро-
вав этот закон, создал такой прецедент, о чем и сказано в нашей Мишне. То же — и с соболезнованиями по поводу смерти неев-
рея. Согласно общему правилу, — подчеркивает Талмуд, — в таких случаях принимать соболезнования еврею не следует. Однако у 
всякого правила могут быть исключения. Если покинувший земной мир нееврей занимал в жизни еврея особое место, он вправе 
продемонстрировать, как много значил для него этот человек.  Что касается «льгот» жениха, позволяющих ему в течение четырех 
дней (при известных обстоятельствах — см. на  сайте обзор первой части листа 16) не читать вечернюю Шма, тут рабан Гамлиэль 
не «смягчает», а, скорее, «устрожает» ситуацию, рассматривая проблему под иным углом зрения. Действительно, закон не запре-
щает жениху даже в первую ночь после свадьбы читать вечернюю Шма. И здесь все как будто бы всецело зависит от желания но-
вобрачного, от его ощущения близости к Творцу. Однако рабан Гамлиэль задается вопросом: способен ли каждый жених, переси-
лить свое волнение и полностью сосредоточиться на молитве? Если он не чувствует в себе силы, которая поможет ему отрешиться 
от сиюминутной действительности, — говорил великий Учитель, — ему в таком состоянии, вероятно, лучше не читать вечер-
нюю Шма… 

Здесь же отметим: разрешение не читать вечернюю Шма на законном основании давалось женихам в период, когда люди гораздо 
острее современных людей ощущали свою связь с Небесами. Сейчас, когда и при обычных обстоятельствах у людей перед чтением 
Шма не возникает порой нужного настроя, «льготы» женихам — отменены. По закону, принятому в наши дни, женихи в ночь после 
своей свадьбы не освобождаются ни от чтения вечерней Шма, ни от чтения Шемоне Эсре (молитва, которая содержит восемна-
дцать благословений). 

Автор текста Леви Раскин 

Лист Талмуда 

Трактат Берахот 

Лист 16 (часть 2) 

http://evrey.com/sitep/talm/index.php3?trkt=berakhot&menu=46#16.1
http://evrey.com/sitep/talm/index.php3?trkt=berakhot&menu=46#16.1
http://evrey.com/sitep/talm/index.php3?trkt=berakhot&menu=46#16.1
http://evrey.com/sitep/talm/index.php3?trkt=berakhot&menu=46#16.1
http://evrey.com/sitep/talm/index.php3?trkt=berakhot&menu=46#16.1
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Женская рубрика   

 
Солнце светит всегда, важно уметь рассмот-
реть его среди туч....  
Сейчас как никогда повсюду нас окружает 
множество грустной и негативной информа-
ции, средства массовой информации распи-
сывают террористические акты, ленты в соци-
альных сетях заполнены фотографиями, ви-
део и комментариями с мест происше-
ствий...  Все это наполняет наш день, и наши 
мысли...  
Насколько бы сильна наша вера не была, мы 
не можем относиться к этому хладнокровно и 
не принимать к сердцу, ведь это наша страна, 
наш народ... в ней наши близкие, родные 
люди и друзья ... Мы переживаем вместе со 
всеми. 
Однако негативный эмоциональный фон вли-
яет на наше настроение, на наше отношение 
в семье и на все, что с нами происходит. 
Но если задуматься, жизнь продолжается!!! 
Несмотря на негативные моменты, мы все 
продолжаем жить и дышать полной грудью: 
устраиваются свадьбы, проходят душевные 
теплые Шаббаты, мы продолжаем суетиться 
и делать свой ежедневный иштадлут.  
Всевышний именно этого от нас  и ждет. Ведь 
делая мицвот и творя добрые дела, мы уве-
личиваем добро в нашем мире. Каждая миц-
ва может спасти другую еврейскую душу. 
Наша вера способна перевернуть происходя-
щее во благо!  
Мы переживаем из-за пострадавших братьев 
нашего народа... мы скорбим вместе со все-
ми... 
Но только задумайтесь! Именно это и есть 
возможность держаться вместе, повод лиш-
ний раз быть со своими близкими, и радо-
ваться вместе с ними маленьким победам.  
Мы часто грустим и печалимся когда на улице 
пасмурно и дождливо, грязно и сыро... одна-
ко взлетая на самолете в небеса ,в считанные 
минуты мы видим как сильно сияет ласковое 
солнце, наблюдаем  и наслаждаемся чистым 
синим небом!  
Это и есть настоящая жить... Там где идут до-
жди обязательно выглянет  солнце, там где 
утром теракт, вечером может быть свадьба, 
там где слезы скорби – одновременно ра-
дость от того, что все таки остальные родные 
рядом, и Всевышний нас бережет! 
Прошу Вас, друзья, задумайтесь над тем как 
важно благодарить Всевышнего за каждую 
мелочь, за каждый вздох и за каждое утро, 
когда мы открываем глаза... 
Обнимите своих близких, будьте больше ря-

дом с ними, поблагодарите за то что они рядом, поблагодарите Все-
вышнего за то, что Он дает возможность  держаться вместе! 
То что происходит сейчас – это огромная возможность оценить воз-
можность держаться еврейскому народу вместе! Переживать, радо-
ваться, уповать, молиться и верить в чудеса – ВМЕСТЕ!!! 
Давайте вместе увеличивать добро и радость,  помогать друг другу и 
ценить каждую секунду данную нам Всевышним!  
И помните солнце светит, надо просто поискать его среди туч...! 
 
                                                              Пусть будет больше добра и света, 
                                                                             Радостного всем Шаббата! 
                                                                                                             Лея Коган.   
                                                                                           Молдова, Кишинев 

 

Культура. Личность. Этика 

Высшим результатом образования является толерантность 
(Эпиграф) 
 
На прошлой неделе Еврейский музей и центр толерантности (The 
Jewish Museum and Tolerance Center) в Москве отпраздновал свой 
День рождения. Музей был открыт 11 ноября 2012 года, в здании 
Бахметьевского гаража – памятнике конструктивизма, построенном 
К. Мельниковым и В. Шуховым. 
Отвечая запросам современной культуры и общества, Еврейский му-
зей и центр толерантности представляет собой культурно-
образовательный комплекс, в котором, помимо постоянной экспози-
ции, открыты выставочный, исследовательский, образовательный, 
детский центры и центр толерантности.  
Идея создания Еврейского музея принадлежит Федерации Еврейских 
Общин России (ФЕОР), а именно Александру Моисеевичу Бороде, 
Боруху Горину и главному раввину России Берл Лазару.  
Перед создателями проекта стояла задача сформировать цельное 
знание для презентации в постоянной экспозиции. Для этого необхо-
димо было на академическом уровне систематизировать разрознен-
ные фрагменты истории российского еврейства.  
«Нам важно было создать не просто хранилище знаний о давно ми-
нувших днях, но постоянно развивающийся культурный центр — му-
зей прошлого, настоящего и будущего, эволюционирующий, обрета-
ющий новые формы», — поясняет концепцию музея один из его ос-
нователей и генеральный директор Александр Моисеевич Борода.  
Территория, 
выделенная 
под музей пра-
вительством 
Москвы, нахо-
дилась вблизи 
от уже постро-
енного к тому 
моменту Мос-
ковского еврей-
ского общинно-
го центра. Это 
был Бахметьев-
ский автобус-
ный парк, ос-
новной гараж 
которого, пло-
щадью около 
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8500 кв.м., был построен в 1927-м году по 
проекту великого русского конструктивиста 
Константина Мельникова и инженера Влади-
мира Шухова.  
Перед Федерацией Еврейских Общин России 
встала задача восстановить  здание Бахметь-
евского гаража и «вписать» музей в историче-
ский облик памятника российского конструк-
тивизма. Был объявлен закрытый конкурс на 
проект реконструкции здания гаража для 
придания ему облика современного культур-
ного центра. Проанализировав множество 
предложений архитекторов,  создатели кон-
цепции музея приняли решение, что вопло-
щением замысла будет руководить Ральф 
Аппельбаум, компания которого уже не-
сколько лет ведет работу над содержанием 
экспозиции Еврейского музея и центра толе-
рантности.  
Работа по сбору и сортировке материала ве-
лась более десяти лет. За это время в России 
открылись  несколько ранее недоступных 
советских архивов, что позволило сделать 
экспозицию гораздо богаче, чем она могла 
бы быть в начале 2000-х. Впервые история 
российского еврейства обрела достаточно 
объективную цельную форму.  
Одна из главных задач Еврейского музея и 
центра толерантности – сохранение истори-
ческой памяти и культурного наследия. По-
стоянная экспозиция музея рассказывает ис-
торию одного из древнейших народов мира 
языком современных технологий. Один из 
внешних символов этой религии с XIX века — 
шестиконечная Звезда Давида. Более 
древним символом иудаизма является семи-
свечник (менора), который, согласно Торе, 
стоял в Скинии и Иерусалимском храме.  
Эта линия экспозиции позволит познакомить-
ся с религиозной еврейской традицией и про-
следить, как она соблюдалась на протяжении 
веков. Уникальная коллекция предметов 
иудаики раскроет мир символов и образов 
еврейской культуры: как аутентичных, так и 
возникших под влиянием окружающих наро-
дов. Здесь можно узнать, как устроены основ-
ные еврейские тексты — Тора и Талмуд, а 
также — о главных вехах традиционного 
уклада жизни и цикле еврейских праздников.  
В музее также проходят крупные выставоч-
ные проекты, знакомящие зрителей с веду-
щими направлениями и именами изобрази-
тельного искусства. Каталоги этих выставок, 
букинистические художественные альбомы, 
литературные новинки, а также сувениры, 
авторские украшения и иудаика представле-
ны в лавке при музее. 
При содействии президента России Владими-
ра Путина в музей была перенесе-

на  библиотека Шнеерсона — коллекция древнееврейских книг и 
рукописей, собранных любавическим раввином Йозефом Ицхаком 
Шнеерсоном, долгое время находившаяся в фондах Российской госу-
дарственной библиотеки.  
Сейчас в музее можно посмотреть постоянную экспозицию, темати-
ческие и обзорные экскурсии, выставку Аниша Капура «Моя алая 
родина», международный проект Last Folio. 
Музей работает: воскресенье-четверг с 12:00 до 22:00, пятницу с 
10:00 до 15:00, суббота и еврейские праздники - выходной.  
 
Выражаем благодарность Андрею Сакову, сотруднику pr-отдела Ев-
рейского музея и центра толерантности, за предоставленный матери-
ал. 
Подготовила Лилия Петрик 
Россия, Москва  

                     Менеджмент жизни 

 
Stakeholders или заинтересованные стороны. 
 
Одна из важных тем, обсуждаемых в мире бизнеса, -  это стороны, 
заинтересованные в деятельности фирмы или организации. Глобали-
зация мировой экономики постоянно диктует на вектор развития 
технологических инноваций. Все больше и больше компаний стара-
ются угодить возможным заинтересованным группам, которые могут 
иметь непосредственное отношение или влиять на их деятельность. 
 
Можно выделить следующие основные существую-
щие  заинтересованные стороны: 
 
Топ-менеджеры, инвесторы, рабочие, клиенты, государство и обще-
ственность.  
 
Каждая из этих групп имеют свои интересы и цели, которые могут 
иметь огромное влияние на существование фирм. Инвесторы, к при-
меру, заинтересованы в максимизации прибыли, чтобы компания 
могла без проблем выплачивать Дивиденды. Топ-менеджеры хотят 
видеть экономический рост организации. Их интерес состоит в при-
влечении ресурсов для  развития и расширения деятельности органи-
зации. Клиенты же хотят получать качественный сервис и максималь-
но дешевую готовую продукцию и товары. Таким образом, стратегия 
деятельности успешной компании сводится к  удовлетворению за-
просов и потребностей каждой из сторон. И, как мы видим, в услови-
ях мировой конкуренции это не самая простая задача. 
 
В нашей личной жизни, мы имеем похожую картину развития собы-
тий. Каждый человек - это индивидуальная компания, совершающая 
уникальную ежедневную деятельность для развития, роста и про-
гресса. Мы также имеем различные заинтересованные стороны, ко-
торые влияют на направление строительства кирпичиков нашей жиз-
ни, наших целей и достигаемых результатов. 

 
На примере фирмы, можно говорить о том, что зачастую, интересы, 
соприкасающихся с нами лиц, могут существенно различаться как с 
нами, так и между собой. Это совсем не простая задача угодить и 
сделать добро всем, но совершенно понятно как среди всего этого 
идти той самой правильной дорогой - это дорога на пути к Торе и 
Творцу.Это именно тот самый правильный и верный путь.  
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Угождая Творцу, мы прежде всего угождаем самому себе и в тот же самый момент времени угождаем окружающим 
людям. Ведь добро к другим и к себе - это выбор в сторону Торы, когда мы ставим на первое место Вс-вышнего, кото-
рый напрямую влияет на наши действия и на нашу повседневную жизнь, являясь первым и самым важным Stakeholder-
ом 
 
Автор текста Шломо Фрейдкин 
Австрия, Вена 
 
 

 

Кошерные рецепты “От Сарочки” 

 
Мясо с черносливом: 
 
800 г мякоти кошерной говядины или телятины 
 
2 большие луковицы 
 
1-2 моркови 
 
полтора стакана чернослива без косточек 
 
соль, перец, оливковое масло 
 
Способ приготовления 
 
Порежьте мясо небольшими кусочками, примерно два на два сантиметра. Обжарьте в оливковом масле на сковороде на 
среднем огне. Когда мясо даст сок и посветлеет, слейте сок в стакан, а в мясо добавьте тонко нарезанный лук. Жарьте лук 
вместе с мясом, по мере необходимости добавляя сок из стакана. 
 
Когда мясо подрумянится, налейте в него горячую воду так, чтобы мясо оказалось покрытым водой, и убавьте огонь. 
Накройте сковороду крышкой и тушите час. 
 
Через час добавьте в мясо чернослив, (проверенный заранее на отсутствие насекомых), морковь, порезанную кружочками, 
перец и, если нужно, соль. Тушите еще час до готовности (мясо должно стать совсем мягким). Подайте с картофельным 
пюре или с кускусом 
 
Хитрости: можно размочить чернослив в мятном чае, и вместе с чаем вылить в мясо. 
Для тушения можно использовать тажин, тогда блюдо будет с марокканским оттенком! 

 
Приятного аппетита и шаббат шалом! 

Сара Пензина 
Люксембург 
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Детская страничка  

 

 
 

Д орогие читатели! 
Совсем недавно мы с вами говорили о величии наших праматерей- Сары, Ривки. За-
тем  мы познакомились с историей Рахели  и Леи. И вот  ,что сразу бросается в глаза: не 
смотря на то , что наши праматери были великими праведницами , жизнь их была нелег-

кой ,полной забот ,переживаний. даже потрясений. 
 
Недельная глава Ваишлах полна очень важными событиями, но мне хочется погово-

рить  ,именно ,о Рахели, а точнее о ее смерти. Давайте  вместе проведем расследование. Ра-
хель ,уходя от своего отца Лавана ,забрала его божков-идолов. Но ,зачем? Считают ,что она хотела 
спасти отца  от пристрастия к идолопоклонничеству. Озлобленный Лаван догнал отряд Яакова в по-
исках своей пропажи…Яаков ,ничего не зная о поступке Рахели, сказал: Пусть умрет тот ,кто сделал 
такое. 
И вот, в пути  ,сразу после того ,как родила долгожданного   сына Биньямина ,Рахель умира-

ет .Яаков похоронил свою любимую жену возле города Бейт Лехема, там ,где она умерла, на пере-
сечении дорог…Но почему не в пещере Махпела? 
Почему же  так рано умерла наша праматерь Рахель –великая праведница? 
Дело в том ,что Рахель призвана просить В –севышнего за всех еврейских сыновей ,находящихся в 

изгнании ,и проходящих мимо ее могилы. Ее молитвы были услышаны ,и до сих пор голос Рахели 
звучит над Святой Землей. 
 
Голос так горько звучит ,слышится в тихой ночи. 
Слезы роняет Рахель ,плачет ,тоскует Рахель. 
Не успокоится ей, сердце рвется. жаль ей сыновей. 
Боль и обида в глазах ,смотрит в даль в раздумьи и слезах. 
Не плачь ,Рахель, за доброту воздастся ,так тому и быть, 
И возвратятся сыновья, и станут в мире жить. 
Рахель ,возрадуйся ,и пусть твоей судьбы не рвется нить, 
И возвратятся сыновья ,и станут в мире жить. 
Давайте же всегда учиться у наших праматерей  и любить  наших дорогих мам, которые всегда мо-

лятся за нас. 
 
Цюпа Гензель 
Израиль, Кфар Эльдад 

 

  

 

 

 

 

. 
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ВЫ С НАМИ?! 

 

Объявляем для всех желаующих получать ежеднев-
ную рассылку ответов с сайта www.evrey.com прямо 
на Ваш мобильный телефон через whatsapp или viber 
напишите нам на номер +972548164299 и мы  свами 
присоединим к нашей группе. Также в группе присут-
ствуют раввины которым Вы можете задать Ваши во-
просы и получить на них быстрые ответы! Расскажите 
друзьяи! 

РЕКВИЗИТЫ ДЛЯ ПОМОЩИ ВЫ-

ПУСКА ЖУРНАЛА: 

 

PayPal: 
liubdeldobro@gmail.com 

Qiwi: +972548164299  

Если вы хотите помочь 
нам другими способами 
свяжитесь  с нами  lfreidkin@gmail.com   

МЫ В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ : 
 

 

vk.com/talmudonline      facebook.com/liubdeldobro        facebook.com/talmudonline                   

 Навигатор Вашего бизнеса  

к гавани успеха 

 

Маркетинг. Инвестиции. IT 

 

www.harbors.co 

 


