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Мысли редактора…  

 

В 
аешев  продолжает цикл глав, в которых рассказывает о формировании нашего народа  и его истории. В 

прошлой главе мы читали о том, как   Яаков возвращается домой от своего тестя Лавана, после 

важнейшей встречи с  братом   Эсавом. И  вот, наконец,  Яаков достигает своего дома, и кажется, что все 

позади… 

 Начинается наша глава:  « И поселился Яаков на земле проживания своего отца, на земле Кнаан. Вот родословие 

Яакова: Йосеф, семнадцати лет, пас со своими братьями мелкий скот, а он отрок, с сынами Билhи и с сынами 

Зилпы, жен своего отца. И приносил Йосеф о них славу худую их отцу». 

  Наши праотцы и праматери – это люди, но люди совсем не простые , через их жизнь раскрываются  ситуации, 

в которые будет попадать наш народ на протяжении всей истории.  

Итак, Яаков вернулся домой, все опасности миновали, но здесь и кроется новая опасность… Слово, с которого 

начинается наша глава Ваешев ( ,)וישב  как и многие слова в иврите, имеет разные значения. Одним из них - 

обитать, сидеть,  Тора нам намекает, что как только мы решим «сесть, присесть», сразу же  произойдут 

события, чаще всего, не  лучшие  для нас. 

 Далее   идет перечисление  потомков Яакова, но почему  не с первенца Реувена, а с Йосефа? Дело в том, что 

Йосеф является тем самым человеком, из-за которого еврейскому народу придется уйти из страны Израиля в 

Египет. В  тоже время, благодаря ему, наш народ будет окончательно сформирован. 

Если вдуматься, то все ,что написано в этой главе Торы, происходит и с нами…  Человек стремится к 

комфорту, но как только он его чувствует, что-то происходит, и тогда мы начинаем двигаться и что-то 

делать, изменяя ситуацию…  

  Возвращаясь к нашей главе, мы видим, что жизнь Йосефа во многом схожа с жизнью Яакова,  но самое главное 

то, что ни у Яакова ни у Йосефа никогда не было времени остановиться, и спокойно отдохнуть.  

 Сегодня, как и раньше, перед нами стоит  задача увеличивать добро в мире, изучать и распространять Тору, 

выполнять заповеди и, не менее важно, делать это на Земле Израиля, в далеко не всегда в комфортных для нас 

условиях.  

Шаббат шалом  

Элиэзер Фрейдкин 

Ответственные за проект:   
Элиэзер Фрейдкин, Давид  Рошберг 
Над номером также работали:   
Леви Раскин, Лилия Петрик 
Залина Мошкович,  Эня Леина,  

Цюпа Гензель, Сара Пензина,  

 

Художник: 
Мария Журавлёва  

при работе над иллюстрацией к 
недельной главе была использована 
картина художника  Marat Bryzgalov.  

 
Любые Ваши предложения направляйте 
на эл.почту hafetz.haim@outlook.com 
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Обсуждение главы «Вайешев 

Место в Торе: Книга Берешит, гл. 37, ст. 1 — гл. 40, ст. 23. 

Почему она так называется? 

В первой фразе главы сказано: “И поселился (расположился) Яаков в 
стране проживания своего отца, в стране Кенаан...” 

И поселился на иврите — вайешев. 

 

П 
оскольку в этой и следующей главе перед нами разворачивается 
удивительная сага — “Иосиф и его братья”, невозможно не дать 
перед ней концептуальное предисловие. 

Все “действующие лица” Торы — живые люди. Однако их духовный 
уровень столь высок, что они не просто проживают собственную жизнь (как 
любой другой человек — в рамках свободы выбора), но и создают модели 
основных моментов всей еврейской (в определенном смысле — и мировой) 
истории. Эти модели выстраиваются с помощью Управления Сверху — через 
мысли и поведение Авраама, Ицхака, Яакова и его 12-ти сыновей (Йосефа и 
его братьев). 

Как свобода выбора совмещается с Небесным Предопределением? Наш ра-
зум не в состоянии объяснить это. Ибо он не охватывает всю картину духов-
ных миров-“этажей”. Это противоречие неразрешимо ни в нашем мире, ни на 
любом из духовных уровней. Оно проясняется лишь в том смысле, что на 
определенном “этаже” известна судьба объектов, которые располагаются 
“этажом” ниже. Так в нашем мире (“на земле”) мы живем в неразрешимом 
противоречии между нашей свободой выбора и “предопределением” — на 
этаже, что находится над нами, многое о нас известно заранее. 

Что представляет собой этот “этаж над нами”? Это — сон, сновидение. И Тора 
пересказывает нам сон Йосефа, а в следующей главе — сон фараона. Забегая 
вперед, скажем, что еще через две главы (недельный раздел Вайехи) мы смо-
жем убедиться в том, что только конкретное решение Творца приостановило 
“логичный результат” жизни Яакова — возможность увидеть “конец мировой 
истории”. Это решение стало заслоном между видением души Яакова и 
“экраном”, на котором ему могли бы продемонстрировать будущую судьбу 
еврейского народа. 

И еще. Мы узнаем, как Провидение воздействует на объекты “внизу”, добива-
ясь, чтобы “кирпичи” запланированного Сверху здания сложились согласно 
требованиям верхних “этажей”. 

Предполагаю, что у кого-то возникнет вопрос: зачем в Торе нужен столь длин-
ный рассказ о Йосефе и его братьях? Ведь, в крайнем случае, сведения о них 
можно найти в книгах Устной Торы (Мидраш, Талмуд и др.). Нам известно, что 
каждое слово Торы — смысловая единица, насыщенная бесконечным количе-
ством информации, выражающей Мудрость Творца. Почему же число таких 
единиц здесь (в рассказе об Йосефе и его братьях) соизмеримо с текстовым 
объемом, посвященным Яакову и Аврааму? 

Своей жизнью Авраам выстроил модель, демонстрирующую, как Всевышний 
управляет миром, привнося в него добро. 

Ицхак в своей модели передал еврейскому народу умение реализовывать 
существующее от сотворения мира качество — способность устоять пе-
ред злом (как внешним, так и внутренним). 

Жизнь Яакова — модель удивительного и гармоничного равновесия между 

этими двумя качествами, которые 
на иврите называются хесед и гвура. 

Какую же модель предстояло вы-
строить сыновьям Яакова?.. 

В обсуждении моделей, выстроен-
ных праотцами, речь идет о форми-
ровании свойств и качеств. Однако 
эти свойства и качества имеют под-
линную ценность, если они в нашем 
мире реализуются. Для того они и 
спустились в наш мир. 

Основы этой реализации и должны 
были заложить 12 сыновей Яакова. 
Каждый из них обладал своим ком-
понентом общей “конструкции”, из 
которых выстраивалось Здание — 
еврейский народ. Они, как грани 
бриллианта, определили его форму 
в целом. 

Но один из двенадцати — выделял-
ся среди остальных. И роль его была 
иной — зарядить энергией, создать 
условия для этой реализации. Ему 
предстояло послужить, если можно 
так выразиться, энергетическим 
проводником от гармонии и Исти-
ны, олицетворенной жизнью Яакова 
— к потенциалу одиннадцать брать-
ев, способных реализовать эту Исти-
ну. 

Его звали Йосеф. 

Почему сложность задач распреде-
лена столь непропорционально? 
Почему одиннадцать сыновей Яако-
ва оказались по одну сторону, а 
один, Йосеф, — по другую? 

Вспомним, что Йосеф — сын Яакова 
и Рахели. Именно эта пара в плоско-
сти реализации олицетворяла собо
й космический План. Яаков в рам-
ках этого Плана вобрал в себя все 
духовно-эмоциональные проявле-
ния высших миров, которые он спо-
собен был воспринять в нашем ми-
ре. Рахель, по своему потенциалу, от 
рождения предназначалась ему как 
партнер, который, будучи женщи-
ной, может передать (и завершить) 
в потомстве умение его (План) реа-
лизовывать. 

Однако конструкция Творения — 
еще сложнее. Космический План 
предусматривал не толь-
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ко реализацию Возвращения и Воссоединения с Творцом, но и — победу над 
сотворенным корнем Зла, генерирующим богоборчество в этом мире. Для 
осуществления этой цели Провидение соединило Яакова и Лею. 

Сыновья Яакова стали прямыми “наследниками” предначертаний, выпавших 
на долю этих пар. Но в самом концентрированном виде 
идея реализации Плана проходила, как уже говорилось, через объединение 
Яакова с Рахелью и поэтому — через их сына, Йосефа, вобравшего в себя ос-
новные свойства этих двух великих душ. 

Именно Йосефу предстояло обеспечить братьев духовной энергией. Как поло-
жительной — духовное руководство миром (на иврите — мелех), так и 
“отрицательной” — помогающей выстоять перед противостоящей этому руко-
водству силой, воплощенной в фараоне. 

Как известно тем, кто читал текст Торы, Йосеф стал фактическим правителем 
Египта, но выстоял в этом логове “противодействия” и остался истинным евре-
ем. 

Отметим, что само слово фараон на иврите состоит из тех же букв, что и сло-
во ореф — затылочная часть головы, то есть — обратная относительно лица 
сторона, символизирующая противо-
стояние. 

А теперь приступим к чтению главы. 

Проанализируем первую фразу. 

“И поселился (расположился) Яаков 
в стране проживания своего отца, в 
стране Кенаан....”. 

В стране проживания своего отца, т.е. — Ицхака. Что означает — в стране, где 
можно устоять перед злом (там, где проявляется качество Ицхака). 

В стране Кенаан. Корень слова кенаан состоит из букв каф, нун, аин, что озна-
чает — принять, признать. Имеется в виду, что сынам Яакова придется полно-
стью принять и признать абсолютную Роль Творца. 

Эта фраза — лишь предисловие, подготовка, к тому, что за ней последует. 

В Торе читаем: “Вот порождающий результат жизни Яакова — Йосеф, которо-
му было семнадцать лет...” (гл. 37, ст.2). 

Мы уже понимаем, почему “результатом” жизни Яакова из всех его 
сыновей назван Йосеф. Понимаем и то, что биографическая справка 
— “...было семнадцать лет” — дается в Торе не случайно. 

В записи еврейскими буквами (только так раскрывается сущность 
чисел) цифра 17 выглядит так: йуд, заин. Буква йуд (числовое значе-
ние — 10) символизирует божественную Мудрость (и Провидение), 
а заин (числовое значение — 7) — цель, достижение цели (как суб-
бота — седьмой день после шести дней Творения). Следовательно, 
сообщает Тора, что Йосеф достиг духовной ступени, которая харак-
теризуется буквами йуд-заин, и может, вольно или невольно, ини-
циировать процесс “строительства” будущей истории своего наро-
да. 

Но продолжим чтение фразы: “...(и он) пас со своими братьями 
мелкий рогатый скот, будучи юношей, с сыновьями Билди и сыновь-
ями Зильпы, жен своего отца...”. 

Здесь есть тонкость такого рода. На иврите винительный 
(побудительный) падеж существительных почти совпадает с твори-

тельным (объединительным). Выра-
жения “пас с братьями” и “пас бра-
тьев” пишутся совершенно одинако-
во. То же самое, естественно — со 
словосочетаниями “с сыновьями 
Билди” и — “сыновей Билди”. Мож-
но было бы и на иврите различить 
их с помощью союза “с”. Но у Торы 
было другое намерение. 

Чтобы вникнуть в него, разберем 
некоторые слова. 

Слово “пас”. Более точный его пере-
вод — “вел, будучи близким челове-
ком (другом)”. На иврите пастух —
 роэ, а близкий человек — реа. Оба 
слова происходят от одного корня.В 
Книге Зодар Моше Рабейну называ-
ют райа меэмна (одновременно: 
надежный ведущий и близкий чело-
век). 

Слово юноша на иврите — наар (его 
сущностное значение — пробуж-
дать/ся). В нашей фразе Йосей 
“пробуждает” кого-то. Кого и поче-
му?.. 

Некое разъяснение дает выражение 
“жен своего отца”. Здесь Тора под-
черкивает важные вещи. Мы узна-
ем, что у Яакова, кроме Рахели и 
Леи, были еще две жены — Билда и 
Зильпа. Кто они? 

Когда Яаков взял в жены Рахель (о 
космическом значении этого брака 
мы уже говорили — см. выше), отец 
Рахели — Лаван дал ему еще и 
Билду — “в придачу”. 

«...И поселился 
(расположился) Яаков в 

стране проживания  
своего отца, в стране  

Кенаан...» 
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“Придачей” к Лее стала Зильпа. 

Все четыре девушки были сестрами по 
отцу. Но их матери занимали в до-
ме Лавана разное положение. Здесь 
существовало понятие: “главные” же-
ны и — “теневые”, то есть 
“отражающие свет” главных жен. 

Какое положение занимали в доме Яа-
кова сыновья Билди и Зильпы? Сразу же 
можно сказать — двусмысленное... 

Если бы речь шла об обыкновенной се-
мье, это не имело бы особого значения. 
Но мы говорим о космической модели 
мира. И все двенадцать сыновей в этом 
смысле — равны. Именно это четко под-
черкнула здесь Тора, называя Билду и 
Зильпу женамиЯакова. 

Пробудить чувства “полноценности” в 
четырех братьях (вспомним значение 
слова наар), сыновьях Билди и Зильпы 
— таково было “первое задание”, кото-
рое должен был выполнить Йосеф. 

Глубокий смысл скрыт и в словах 
“мелкий рогатый скот”. Всего у Яакова 
было 600 тысяч голов такого скота. Это 
— космический символ всех шестисот 
тысяч еврейских душ, которые впослед-
ствии окажутся у горы Синай при полу-
чении Торы. 

А теперь переведем весь процитирован-
ный фрагмент на “сущностный” язык: 
“...и он вел, как близкий друг, (всех) сво-
их братьев, мягко подсказывая им, как 
направлять еврейский народ, а еще — 
будучи юношей — он пробуждал само-
сознание сыновей Билди и Зильпы — 
жен Яакова”. 

Мы снова употребили выражение 
“будучи юношей”, хотя в контексте сущ-
ностной передачи содержания отрывка 
оно, казалось бы, не требуется. Ведь 
есть уже его “перевод” —
 наар (пробуждал). Однако сделано это 
намеренно, ибо здесь есть еще одна 
тонкость. 

Здесь Тора также подчеркивает, что 
Йосефа (как неопытного юношу) 
“сверху” можно было подтолкнуть к, в 
каком-то смысле, не совсем разумным 
действиям (о механизме воздействия 
Сверху — см. на сайте первую часть обо-
зрения главы Ваишлах, где рассматри-
валась структура управления миром 

посредством малахим). 

И действительно, в завершение этого насыщенного смыслом отрывка 
читаем: “...и приносил Йосеф плохую информацию о них отцу их”. 

О чем здесь говорится? О том, что Йосеф ябедничал, “стучал” на бра-
тьев? Или, может быть, он советовался с отцом (здесь, кстати, сказа-
но, что Йосеф “приносил информацию” не своему отцу, а — отцу их), 
как лучше подготовить их к великой миссии? 

Ответ не однозначен: и то, и другое. Он ябедничал, потому что 
был наар (юн) и еще не понимал, что это — акт недостойного пове-
дения. И советовался. Потому что отведенную ему Небесами роль — 
побудить братьев к духовному развитию и завершить их духовное 
формирование — он мог исполнить только, если он был посланни-
ком отца. Об этом Тора прямо скажет, когда Яаков пошлет Йосефа 
проведать братьев. 

Далее Тора сообщает, что Исраэль (тут используется уже главное, 
сверхдуховное имя Яакова) любил Йосефа больше остальных сыно-
вей. Что подразумевается под словом “любил”? 

Попробуем раскрыть одну из граней этого высокого слова. Его ко-
рень (на иврите) состоит из букв алеф, дэй, бет. Алеф (числовое вы-
ражение — один) означает Единство, Объединение. Буква бет (в 
числовом выражении — два) означает — “двое в доме”. Бук-
вадэй (число 5) это — внешняя духовность, как пять книг Торы — Пя-
тикнижие. 

Что же у нас получилось? Любовь — это стремление двоих на волнах 
духовности ощутить и осознать Единение. 

О высокой роли Йосефа мы уже говорили, и поэтому нам понятно, 
откуда возникает это особое ощущение единения Яакова (тем более 
— если вскрыть его духовную сущность через имя Исраэль) с Йосе-
фом. 

Впрочем, Тора подчеркивает это прямым текстом: “...ибо он (Йосеф) 
был для него (Яакова) воплощением его (космической) Мудро-
сти” (гл. 37, ст. 33). 

В оригинале в этой части фразы использованы слова бен (строящий, 
реализующий, воплощающий) зекуним (от корня закен — обладаю-
щий мудростью). 

И Яаков дал Йосефу особенную одежду, которая выглядела как цар-
ская. В оригинале Торы эта одежда названа кутонет (верхняя одеж-
да) пасим (разные полосы, что символизировало разные стороны 
ситуаций, которыми должен владеть правитель). То есть, здесь оче-
виден намек на роль Йосефа — предводителя. Он вел (пас) своих 
братьев. 

Отметим также, что слово пасим в числовом выражении — 190, что 
равняется числовому значению слова кец — завершение мировой 
истории в соответствии с Планом. 

Однако Йосеф жил не в вакууме. И вскоре, заметив, что между Яако-
вом и Йосефом установились особые отношения, они стали ощущать 
к брату неприязнь. Тогда они еще не понимали, почему Яаков назван 
Исраэлем (они осознают это позже — благодаря Йосефу). 

Тора сообщает: “...и возненавидели они его и не могли говорить с 
ним как близкие” (гл. 37, ст. 4). 
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Мы уже анализировали суть сло-
ва любовь. Теперь попробуем разо-
браться, что такое ненависть (на иврите 
— син’а). Ивритский корень этого слова 
состоит из букв син, нун, алеф. Бук-
ва син (как и шин) в числовом выраже-
нии — 300 и говорит о духовном значе-
нии идеи “основы, фундамента”. Ибо 
число 3 — это нечто неизменное, нечто, 
что лежит в основе... Любой корень в 
иврите, кстати, состоит из трех букв. И 
еще обратим внимание на историче-
ский факт: у нашего народа —
 три праотца: Авраам, Ицхак, Яаков. 

Сотни — высший духовный “этаж” над 
единицами (в данном случае — над 
числом 3). 

Буква алеф выражает единство, един-
ственность (см. выше). 
А нун (выраженная числом 50) — духов-
ная надстройка над понятием “высшая 
духовность” (число 5). Поэтому из Уст-
ной Торы мы знаем о существовании 50
-ти ступеней бины — осознанного ощу-
щения устройства мира. 

Что получилось? Корень син’а в сущ-
ностном переводе означает — един-
ственный способ (путь) постиже-
ния бины с целью постиже-
ния фундамента, на котором строится 
Мир. 

И все в этом “переводе” как будто бы 
хорошо. Одно настораживает —
 эгоцентризм (единственный путь). Та-
кой подход, 
увы,гарантирует возникновение ненави
сти к другому. 

Такое вот “глубокое” чувство испытыва-
ли братья к Йосефу. Они знали о своем 
потенциале и хотели его реализовать. 
Но каждый из них чувствовал свой по-
тенциал вне связи с предназначением 
остальных братьев. Каждый из них был 
замкнут в собственном внутреннем ми-
ре, каждый был “зациклен” на этом 
“единственном”. Йосефу предстояло 
раскрыть в них потребность — в один 
“узел”, в один “сноп” связать их “пути”. 

В Торе читаем: “И сказал Йосеф им: по-
слушайте, какой сон приснился мне. 
Вот мы (в оригинале это местоимение 
выделено особым знаком) вяжем сно-
пы среди поля; и вот поднялся сноп мой 
и встал прямо (вертикально); и вот окру-
жили (его) ваши снопы и поклонились 

моему снопу...” (гл. 37, ст. 5-6). 

Что имел в виду Йосеф и как его поняли братья? 

В общем-то, братья все, что сказал Йосеф, поняли. Почти... Йосеф хотел рас-
крыть им идею, олицетворенную этим видом работ — “вязать снопы”. 

Среди поля... — говорил братьям Йосеф. И подразумевал, как обычно это 
понимается в Торе, — поле деятельности, деяний, суть реализации человече-
ского потенциала. 

...Поднялся сноп мой и встал прямо. Таково космическое предначертание, 
данное Йосефу — “стоять вертикально”, соединяя гармоничную, цельную 
Истину Яакова с одиннадцатью гранями (плюс грань самого Йосефа), которые 
в будущем станут элементами целостной формы — бриллианта уже реализо-
ванной Истины. 

“Окружите меня, впитайте в себя эту идею”, — вот о чем просит Йосеф брать-
ев. Об этом он мечтает, это видит в своем сне. 

Братья все поняли. Но одна вещь показалась им опасной... 

В Торе читаем: “И сказали ему братья: царствовать ли ты будешь, если бу-
дешь править нами...” (гл. 37, ст. 8; дано в уточненном, сущностном перево-
де). 

Именно так. Во имя Великой цели они готовы были принять власть Йосефа 
над ними. Но их волновал вопрос: станет ли он при этом царем? По их мне-
нию, такого быть не могло (впрочем, Йосеф ничего подобного и не говорил). 

И в этом братья были правы. — космической моделью царя заповедано было 
стать брату Йосефа — Иедуде. Об этом открыто скажет Яаков в своих завеща-
ниях (см. на сайте — первый цикл обсуждения недельной главы Вайехи), по-
том — Моше (см. на сайте — первый цикл обсуждения недельной главы Ве 
зот а-браха). 

Братья способны были принять, что Йосеф будет как-то руководить ими 
(вести их, “пасти”). Но то, что он станет царем — в буквальном смысле этого 
слова... Здесь усматривали они нарушение известного им космического рас-
пределения моделей. И что же? 

“...И еще больше возненавидели его” (там же), — сказано в Торе. Скрытый 
смысл слова ненависть нам уже известен. 

Подведем некоторые итоги. Выясним, почему Йосефу снились подоб-
ные сны и зачем он их пересказывал. Как Тора ответит на вопрос — где во 
всем этом место Иедуды? При его царском потенциале... 

Но, как мы говорили в начале обозрения нашей главы, на верхних духовных 
“этажах” все уже было предопределено и оставалось лишь реализовать это 
предопределение — на нижних, в нашем мире. 

Поэтому Йосеф сущностно был наар — юношей, и “сверху” к нему поступала 
энергия, чтобы его естественное желание — поделиться своими снами (в 
практическом смысле такое желание было неразумным и даже вредным) им 
реализовывалось. А братья все больше будут отдаляться от него (ненавидеть). 

Тора расскажет еще об одном сне Йосефа, где будут фигурировать Солнце, 
Луна, одиннадцать звезд, которые склонятся перед звездой Йосефа. 

В обозрении нашей недельной главы (в этом году) у нас нет места для анали-
за второго сна Йосефа. Вынуждены мы лишь вскользь упомянуть и о том, что 
в дальнейшем (впрочем, и раньше — тоже) Йосеф думал только о благополу-
чии братьев, даже после того, как братья продали его. В Египет... 

http://www.evrey.com/sitep/nedglav/arkhiv.php?zik=1&ned=88&glav=vayehi
http://www.evrey.com/sitep/nedglav/arkhiv.php?zik=1&ned=88&glav=vzb
http://www.evrey.com/sitep/nedglav/arkhiv.php?zik=1&ned=88&glav=vzb


 

         ЛЮБИТЕ ДЕЛАТЬ ДОБРО      7 

 SHABBAT  SHALOM!                                                    ШАББАТ ШАЛОМ!                                                   !שבת שלום 

Есть в нашей главе отдельная вставка — рассказ об определенном этапе жиз-
ни Иедуды (гл. 38). И мы теперь понимаем, почему вдруг в повествование о 
Йосефе “вклинивается” этот фрагмент. Понимаем, почему два сына Иедуды — 
братья-близнецы названы Зерах и Перец. Зерах в переводе на русский озна-
чает — рассвет, перец — прорыв. Царство Иедуды еще достигнет рассвета и 
прорвет материалистическую оболочку мира. Но это будет потом, в своем 
окончательном виде это свершится в конце реализации Плана, на последнем 
этапе шестого тысячелетия (сейчас, по нашему календарю, 5762-й год). 

А пока Тора возвращается к истории Йосефа. Мы найдем его в Египте, где ему 
предстоит подняться и “встать прямо” — стать правителем страны, которая 
послужит моделью сил “противодействия” (вспомним суть слова “фараон”). И 
заложить основы для создания модели Исхода, геулы — для всех поколений. 

Но об этом — в следующих главах. 

                                                                               Автор текста Элиягу Эссас  
 

Вопросы к раввину 

 

Х 
анукальные свечи женщины не зажигают?  

Уважаемый рав! 

Уже несколько раз слышала о том, что женщины не зажигают хану-
кальные свечи, и что даже незамужняя женщина должна об этом 

кого-то попросить. Так ли это, и неужели лучше искать и просить кого-нибудь 
чужого зажечь свечи, чем самой выполнить такую красивую заповедь?
Заранее спасибо за ответ. 

Лена, 
Израиль 

Отвечу сразу — зажигают. И именно в том случае, когда в доме нет мужчины. 

А теперь — подробнее. 

В Талмуде (трактат Шаббат — см. на сайте обзор листа 22) говорится о том, 
что чудо Хануки было явлено всему еврейскому народу и принесло спасение 
и мужчинам и женщинам. Поэтому все зажигают свечи Хануки. 

Порядок при этом (тема обсуждается на листе 21 трактата Шаббат) такой: 

1. Мужчина зажигает ханукальные свечи для себя и своей жены (то есть, если 
муж — дома, женщина свечи не зажигает). 

2. Желательно, чтобы и дети зажигали праздничные свечи — каждый ребенок 
свою «ханукию» или — хотя бы одну общую «детскую ханукию». 

3. Если муж — в командировке или — когда женщина не замужем, она — 
хозяйка в доме и зажигает свечи сама (даже в том случае, если у нее есть де-
ти, которые находятся в доме вместе с ней). 

4. Если замужняя женщина — в командировке, она тоже зажигает ханукаль-
ные свечи, даже если дома это делает ее муж или кто-то из детей. 

Эти правила записаны в Кодексе законов еврейской жизни —  

Шульхан Арухе (раздел Орах Хаим, гл. 675, параграф 3). Представляем здесь 
эти установления — с учетом комментариев, которые дает Мишна Берура и 
современные раввины. 

Автор текста Элиягу Эссас 

К огда и как зажигать ханукальные 
свечи? 

Мы уже второй год в Израиле. В про-
шлом году с удивлением наблюдали, как 
некоторые соседи зажигали свечи в Ха-
нуку не у себя дома, а у дверей подъез-
да. Как правильно поступать? 

Нина и Борис, Натания 

 

Самое важное, чтобы зажженные вами 
свечи мог кто-то увидеть. Если вы живете 
не выше третьего этажа, зажигайте свечи 
на подоконнике. Если - выше, можно 
зажигать и на подоконнике и, скажем, на 
столе. 

Некоторые люди, квартиры которых рас-
положены на верхних этажах домов, 
действительно зажигают свечи у подъез-
дов. И свет зажженных ими свечей видят 
прохожие. Так, безусловно, привносится 
дополнительный хороший элемент в 
выполнение этой важной заповеди. Од-
нако делать это необязательно. 

Тем, кто живет не в Израиле, не реко-
мендуем зажигать ханукальные свечи у 
подъезда. Нет гарантии, что окружаю-
щие воспримут это с пониманием. Лучше 
всего, ставить ханукальный подсвечник 
на подоконнике. Я сам в 70-е годы делал 
так, живя в Москве. Наша квартира была 
на первом этаже, и люди, проходя по 
Часовой улице видели свет ханукальных 
огней. 

Автор текста Элиягу Эссас 

 

П роисходят ли в современном мире 
чудеса? 

 

Добрый день. 

Происходят ли в современном мире чу-
деса, которые признаются иудаизмом 
как деяния Всевышнего? 

Если да, то, какие? Если же нет, то, с чем 
это связано? 

Заранее спасибо за ответ. 

Марина 
Россия, Казань 

 

http://www.evrey.com/sitep/shabbat/index.php3?menu=22#22
http://www.evrey.com/sitep/shabbat/index.php3?menu=22#21
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Слово «чудо» на Небесном языке, иврите — нес, состоит из двух 
букв: нун и самех. Чтобы лучше прояснить суть дела, нам надо, прежде все-
го, разобраться в значении этого слова на более глубинном уровне. 

Гематрия (числовое значение) буквы нун — 50, что указывает на 50 ступе-
ней познания картины мира, осознания того, как Всевышний связывает 
отдельные элементы и события в единую «мозаику». На иврите это носит 
название — хамишим шаарей бина (ударение в этих трех словах — на по-
следнем слоге). 

Из Устной Торы мы узнаем, что Моше Рабейну — великий лидер и Учитель 
еврейского народа, который стоял на горе Синай и получил Тору из Уст са-
мого Творца мира, самостоятельно постиг 49 из 50 уровней понимания. 
Самый высший уровень был дан ему Небесами в подарок в день его смер-
ти. 

Таким образом, мы видим, что на практике нет возможности углубиться в 
понимание этой «мозаики», потому что никто не может достичь уровня 
Моше Рабейну. Это справедливо для материального мира. Однако в мо-
мент, когда душа уходит в духовный мир, ей открывается все, что происхо-
дило с человеком в этом мире, и зачем была нужна каждая деталь. Поэто-
му букванун связана также и с Будущим Миром, где душа будет получать 
награду за реализацию Воли Творца в нашем мире. 

Буква самех — единственная из 22-ти двух основных букв ивритского алфа-
вита, которая в графическом начертании выглядит как замкнутый круг. Уст-
ная Тора обращает наше внимание, что с этой буквы начинается слово сиба
(«причина) и корень совев, от которого образован глаголлесо-
вев («крутить», «закручивать»). Это помогает постичь суть буквы самех. И 
состоит она в том, что Всевышний устанавливает цели и задачи, к которым 
стремится весь мир, а стремление к этой цели — причина всех событий, 
которые Всевышний «закручивает» в мире. При этом форма буквы 
(замкнутый круг) как бы свидетельствует о цельности поставленных задач. 

Теперь мы подошли к пониманию слова нес. 

Всевышний хочет, чтобы наше видение мира было как можно шире и глуб-
же. Чтобы мы, пользуясь этим, могли лучше реализовывать Его Волю. Вы-
полняя тем самым поставленную Им перед нами задачу — исправить мир. 

Нес — созданное Творцом событие, когда Он, образно говоря, 
«закручивает» ситуацию так, чтобы еще на один шаг расширить горизонты 
и приблизить человека к конечной цели. 

От слова нес происходит глагол леитносес — «подниматься вверх». То есть 
все деяния Творца направлены на то, чтобы духовно поднять человека, 
народ или весь мир. 

Из вышесказанного ясно, что любое Его действие можно назвать сло-
вом нес, то есть — «чудом». Однако мы, как правило, воспринимаем это 
иначе. Ведь на понятном нам языке чудо — нечто экстраординарное, не 
укладывающееся в рамки привычного хода событий. 

Разумеется, в современном мире и такое тоже происходит. 

Возьмем, например, факт, что евреи, после 1900-летнего изгнания, верну-
лись на свою землю, в Эрец Исраэль, и создали государство Израиль. Ана-
лога такому событию не было в истории человечества. 

Или — победы Израиля в войнах 1948-го и 1967-го годов, когда нашу стра-
ну окружали враги, армии которых во много раз превосходили вооружен-
ные силы Израиля по численности и оснащенности вооружением. Такие 
победы могли быть только надъестественными. 

Можно привести еще множество по-
добных примеров, демонстрирующих 
так называемые, «открытые» чудеса. 
Но существуют и — «скрытые», кото-
рые происходят каждый день, каждую 
секунду. Просто мы, в силу привычки, 
не замечаем их. 

Человек каждое утро просыпается по-
сле ночного сна. И не задумывается 
над тем, что само по себе пробуждение 
— великое чудо. Ведь каждую ночь, 
когда человек спит, на Небе принима-
ют решение, проснется ли он поутру 
или нет. Учитываются не только его 
дела за минувший день, но и его про-
шлое и неизвестное нам будущее. А 
также — еще множество «моментов» в 
ситуации в духовных    мирах, влияние 
человека на других людей, на ход исто-
рии и на Высшие миры. И на основании 
этого — выносится решение о целесо-
образности его дальнейшего пребыва-
ния в земном мире. Но мы всего этого 
не видим. Поэтому нам кажется, что 
утреннее пробуждение — обыденное 
явление. 

Есть чудеса, которые посылаются чело-
веку, чтобы он что-то понял или что-то 
сделал. Хотя в нашем восприятии они 
— «самые заурядные события», ибо 
происходят ежедневно. И только Все-
вышний знает, что именно сегодня 
необходимо, чтобы произошло некое 
событие. Такое неоднократно случа-
лось с ним и раньше, в течение многих 
лет, но он не обращал на это внимания. 
Но именно сегодня он зафиксирует это 
событие и сделает выводы, которые 
позволят ему подняться на новый ду-
ховный уровень. Или Небеса создадут, 
скажем, вполне обыденную ситуацию, 
оказавшись в которой именно сегодня 
человек совершит какое-то доброе де-
ло. Конечно же, для создания этой си-
туации, события «закручиваются» осо-
бым образом. И это — тоже относится к 
категории скрытых чудес. 

С помощью скрытых чудес Всевышний 
ведет человека по жизни. Открытые 
чудеса происходят — нечасто. Но ведь 
и потребность в них есть далеко не все-
гда. Творец  хочет, чтобы человек слу-
жил Ему и осуществлял Его Волю в ми-
ре, который специально для этого со-
творен — без явных нарушений при-
вычных законов. 
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Многие спрашивают: почему Все-
вышний не являет нам сегодня от-
крытое чудо? Ведь тогда все сразу 
поверили бы в Него. 

Не помогут человеку никакие откры-
тые чудеса, — говорят наши Учите-
ля, — если он пока еще не осознал, 
что есть чудеса — скрытые, и не по-
нял, что Творец управляет миром 
каждую секунду. 

Автор текста Хаим Аккерман 

Й осеф, Египет и наша жизнь в 
чужой культуре…  

Доброго дня! 

1. Читая главу про Йосефа в Египте, 
задумался, успел ли он получить 
еврейские знания в доме отца его, и 
как повлияла культура Египта на его 
дальнейшее воспитание (не в пол-
ной мере понял из вашего описания 
в листе Талмуда). 

2. Жить в чужой среде и культуре, 
носить их одежду, украшения и же-
ниться на египтянке... Смог ли он 
сохранить еврейский дух? 

3. Современному человеку (еврею) 
очень тяжело вне Израиля сохранить 
в полной мере свою веру. 

4. В Торе сказано, что Потифар был 
коэном - можно ли подумать, что в 
Мицраим жили евреи? 

5. Был ли тот Египет идолопоклон-
ным? 

Спасибо! 

  

Артем 
Челябинск, Россия 

 

Для удобства я разбил Ваше письмо 
на отдельные пункты, пронумеровав 
их. И теперь отвечу на Ваши вопро-
сы, не меняя их последовательно-
сти. 

1. Йосеф получил от своего отца, 
Яакова, высочайшие знания по всем 
аспектам Торы. Иначе говоря — все, 
что передали Яакову Авраам и 
Ицхак, и то новое, что открылось 
Яакову в его жизни. 

В Египте во всех ситуациях, и в период тюремного заключения, и управляя 
огромным хозяйством Потифара, и на должности премьер-министра страны, 
Йосеф никогда не переставал размышлять о законах Торы. И не раз к нему 
приходил, помогая в занятиях Торой (если так можно выразиться), малах (в 
условном переводе — «ангел») Гавриэль. 

Вы спрашиваете — «как повлияла культура Египта на его дальнейшее воспи-
тание»? 

Из сказанного выше, полагаю, понятно, что в Египте Йосеф не только ничуть 
не растерял обретенные до этого знания в Торе, но и — постоянно пополнял 
их. Вместе с тем, и египетская культура и общепринятое в Египте мировоззре-
ние были ему — абсолютно чуждыми и не оказывали на него практически 
никакого влияния. 

Например, беседуя с братьями, он, как мы читаем в Торе, не произносил да-
же название «Мицраим» (Египет), но говорил — «это место». 

2. Йосеф не носил украшения. А его одежда была такой, которая по этикету 
соответствовала его государственному статусу и должности. 

Женился он не на египтянке, но — на своей племяннице, приемной дочери 
Потифара, которую звали Оснат (подробнее — см. на сайте в ответе «Как дочь 
Дины попала в Египет?»). Понятно, что этот семейный союз лишь укрепил в 
них обоих чувство благодарности Всевышнему. 

3. Вы совершенно правы. Только при этом нужно настроиться на мысль, что 
современный еврей, живущий вне Израиля, может и должен сохранить веру 
в Единого Творца мира. Но это в чуждой среде — именно трудно, как Вы, соб-
ственно, и пишете. Поэтому я всегда и рекомендую рассматривать вопрос 
об алие в Эрец Исраэльне как абстрактное стремление, но — в практическом 
ракурсе (естественно, подразумеваю, что еврей в Израиле будет строить по-
настоящему еврейскую жизнь). 

Для того, чтобы еврею удержаться на чужбине на каком-то уровне, с 
наименьшими потерями, необходимо достаточно твердо и однозначно отде-
лить свой разум и сердце от того, что происходит в стране проживания, под-
держивая с этой страной лишь такую связь, которая необходима для профес-
сиональной деятельности и спокойного добрососедства. Вот, собственно, 
почти и все. 

Йосеф и в этом преподает нам важный урок. Как следует из внимательного 
прочтения рассказа о его совместной трапезе со своими братьями, он питался 
отдельной пищей (как понятно — кашерной). То есть даже и на службе и на 
государственных банкетах он ел только кашерную еду. 

4. Слово «коэн» в широком смысле означает — «служитель религиозного 
культа». В принципе — любого. Так что, этот вопрос, как мне кажется, и без 
дополнительных разъяснений — отпадает сам по себе. 

5. Египет был не просто, по Вашему выражению — «идолопоклонным», в ка-
ком-то смысле он был — моделью, квинтэссенцией идолопоклонства. Его 
жрецы, включая, в первую очередь, фараона, были величайшими знатоками 
всех оккультных наук. И в теории и на практике. И это, кстати, одна из причин, 
почему Всевышний хотел, чтобы мы, евреи, спустились в Египет и там сфор-
мировались в единую общность, в еврейский народ, а потом, с Его помощью 
— победоносно вышли оттуда. 

  

Автор текста Элиягу Эссас 
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Готовимся к Хануке вместе! 

 
В каждом поколении - смертельная опасность и удивительное спасение 

 
рав Элиягу Эссас    

 
...Продолжение 

Л 
озунг и суть еврейского восстания.  

Здесь-то и пролегла красная черта. Одно дело — довольство-
ваться полугосударственной автономией и использовать ее 
для укрепления ума и сердца народа, с тем, чтобы  - как это 
предсказано пророками - Израиль через исторический процесс 

освобождения стал всемирным духовным центром, царством и светочем, 
чтобы все народы пришли в Иерусалим услышать слово Всевышнего и муд-
рость Торы, и совсем другое дело, когда в рамках этой автономии еврей-
скому народу предлагают жить без субботы и без Торы. Без этого переста-
нет существовать еврейский народ, человечество не сможет прийти к при-
знанию Всевышнего и вся идея сотворения мира теряет смысл. 

И Матитьягу а-коген, первосвященник из рода Хашмонеев, живший в горо-
де Модиин, что в 30 км к северо-западу от Иерусалима, вместе со своими 
пятью сыновьями поднимает восстание. Лозунг: "Кто за Всевышнего —ко 
мне!" 

Огромная империя и маленький народ. Да что там — шесть человек! Но к 
ним стекаются другие люди, и уже дошло до первых столкновений. Парти-
занская война в горах. Жизнь в пещерах. Неожиданные нападения ночью в 
самых разных местах. Когда-то так действовал Авраам, первый еврей, с 318 
воинами выступивший против тысяч солдат противника. Так воевал Давид 
против филистимлян (пелиштим). 

Матитьягу, старый, опытный человек, знаток Торы, мудрый и муже-
ственный вождь, передает перед смертью руководство восстанием своему 
третьему сыну — Йегуде, наиболее подходящему для этого в военное вре-
мя; В народе его называли Йегуда Маккаби (по-русски иногда произносят 
"Маккавей", а отсюда — и "Маккавейские войны"). Слово "Маккаби" — 
аббревиатура, составленная из пер-

вых букв слов   —"Какая сила подобна Тебе, 
Всевышний?" 

Поначалу в Антиохии не обращали внимания на дерзкую кучку повстанцев. 
Борьба пигмея с великаном. Но воинские отряды Иегуды Маккавея все рас-
тут по численности, а результат неизменен: греки терпят поражения в боях. 
Вскоре грекам стало не до шуток. И в бой пошли... слоны. Это военное нов-
шество греки позаимствовали в Индии — на Ближнем Востоке слонов не 
знали. Но и слоны, столь несокрушимые на других фронтах, не помогли. 
После удивительных военных успехов Маккавеев стали раскрываться пе-
ред народом великолепие и мудрость этих 

слов  — "Какая сила подобна Тебе, Всевыш-
ний?" 

Но это было только началом. Причиной восстания и его главным мотивом 
было противостояние Греции и Израиля в духовной плоскости —
 неприятие евреями чужого мировоззрения. Красиво и мощно проявился 
важнейший принцип, внесенный Всевышним в 

мир:  — 
"Воздается Всевышним человеку 
(народу) в точном соответствии 
со смыслом и содержани-
ем совершаемых им в жизни поступ-
ков". 

Поэтому именно в духовной плоскости 
произошло центральное событие, от-
мечаемое нами в Хануку. 

Еще до окончательной военной победы 
над греками была поставлена сложней-
шая задача: отвоевать Иерусалим и 
очистить Храм от всех проявлений эл-
линизма, с тем чтобы служение прохо-
дило в точном соответствии с законом 
Торы. Только на такой основе — заново 
устроив жизнь в Иерусалиме и служе-
ние в Храме по Торе — можно было 
приступить ко второму этапу войны: 
сражаться за полное освобождение 
Земли Израиля от господства гре-
ков и эллинизма. 

Таковы были военные и духовные 
стороны поставленной задачи. С воен-
ной стороной евреи справились — 
Иерусалим и Храм были отвоеваны. Но 
как "запустить"служение в Храме, если 
для этого нужны 
"неоскверненные" (это слово употреб-
лено здесь не в эмоциональном, а в 
строгом галахическом, т.е. сформули-
рованном законами Торы, значении) 
храмовые предметы. Более того, если в 
отношении ряда предметов положение 
могло быть исправлено почти сразу, то 
в отношении масла для Меноры 
(семисвечника) делу нельзя было по-
мочь в течение восьми дней! А ведь 
огонь Меноры — необходимая состав-
ная часть служения в Храме, символ 
света Торы. Не может служение быть 
без света Торы, не может война идти 
успешно без света Торы, не может 
жизнь быть хоть сколько-то правиль-
ной без света Торы. 

Как стать достойным чуда? 

Совсем неожиданно случилось неболь-
шое чудо. Нашелся маленький кувшин-
чик с "неоскверненным" маслом. Но, 
увы, масла в нем должно хватить толь-
ко на один день.И вот перед еврейски-
ми мудрецами встала дилемма: не за-
жигать (пока что) Менору, с тем что-
бы зажечь ее уже после восстановле-
ния запаса масла для непрерывного 
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горения, или... или зажечь ее на 
один день как того требовал закон 
Торы (ибо масло на один день име-
лось, а служение Всевышнему ни в 
коем случае нельзя откладывать "на 
завтра"). 

    В чем, собственно, состояла осо-
бенная сложность выбора? В том, 
что если бы мудрецы решились 
"запустить" служение в Храме, а на 
следующий день вынуждены были 
остановить его, это сказалось бы 
самым серьезным образом и на мо-
рали войск, и на состоянии народа в 
целом. Не надо забывать: война бы-
ла в разгаре, а в народе были (как, 
сожалению, почти всегда) и сторон-
ники Маккавеев, и сторонники гре-
ков — так называе-
мые эллинисты, и, конечно же, ко-
леблющиеся, выжидающие — "чья 
возьмет?". Да и огромная греческая 
армия была на подходе. В этих усло-
виях руководители восстания риско-
вали тем, что столь успешно начатая 
война может закончиться полным 
поражением. Однако духовные ру-
ководители народа приняли реше-
ние: нужно поступить по законам 
Торы и зажечь Менору. 

    И тут случилось великое чудо: мас-
ло не выгорело ни к концу первого 
дня, ни к концу второго, третьего, 
четвертого... Восемь дней горела 
Менора — до тех пор, пока не было 
готово новое неоскверненное мас-
ло. В этот критический момент Все-
вышний еще раз наглядно показал: 
если вы, евреи, мои дети, мой 
народ, сделаете один шаг в правиль-
ном направлении, Я помогу вам сде-
лать остальные шаги, какими бы 
трудными они не казались. Даже 
если для этого потребуется чудо. 

    Маккавеи победили. Победное 
шествие эллинизма по миру было 
остановлено. Великая греческая им-
перия отступила — как скоро выяс-
нилось, навсегда. Наши духовные 
ценности навсегда оста-
лись еврейскими ценностями… 

 

 

 

Некоторые законы и обычаи Хануки 

* Слово Ханука означает "завершение подготовки", начало функционирова-
ния; в данном случае речь идет о подготовке Храма к совершению установ-
ленных Торой служб. 

 * 25-е число месяца Кислев — первый день Хануки. Продолжается праздник 
восемь дней. День, как всегда, начинается с вечера. С окончанием предыду-
щего, 24-го дня месяца Кислев, как только начинает темнеть, в еврейских до-
мах зажигают первую ханукальную свечу. Где именно зажигают? Во дворе, у 
двери подъезда. У двери квартиры. На подоконнике. Просто на столе в ком-
нате. Главное, показать, напомнить себе и другим: свет Торы рассеивает тьму. 

 * Сколько свечей зажигают? В первый день — одну. Во второй — две. В тре-
тьей — три... а в восьмой — восемь. Обычно готовят заранее специальный 
подсвечник  — "ханукию", уже имеющий восемь чашечек, т.е. вмещающий 

восемь свечей, необходимых для последнего дня Хануки. 

* Свет ханукальных свечей -символ света Торы. И поэтому этим светом нельзя 
пользоваться для других, бытовых целей (чтение, хозяйственные работы и т.п. 
Чтобы застраховать себя от возможной случайной ошибки, рядом с ханукией 
зажигают другую свечу ("шамаш"). Чашечка для служебной свечи может вхо-
дить составной частью в ханукию, однако в таком случае она должна быть 
выше по уровню — так, чтоб легко можно было отличить шамаш от ханукаль-
ных свечей. 

* Часто путают ханукию и Менору (в Храме) — семисвечник. Ханукия состоит 
из восьми чашечек (плюс, возможно, девятая для шамаша), а Менора, понят-
но, из семи. 

 * Мы говорим — свеча, . Све-чи — . Однако они не обязательно 
должны быть привычными восковыми. Многие предпочитают наливать в ча-
шечки жидкое масло, особенно хорошо — оливковое, в память об оливковом 
масле, которое использовалось для Меноры в Храме. 

 * Обычно для зажигания свечей собирается вся семья. Приглашают родствен-

ников, друзей. Перед зажиганием произносят благословения: (  — 
"браха", "благословение"): "Благословен Ты, Всевышний... заповедавший нам 

зажечь ханукальную свечу", и второе: 
Благословен Ты, Всевышний… совер-
шивший чудеса с нашими отцами в те 
годы, в это время. Потом говорят — 
или поют — слова, определяющие 
суть ханукальных све-

чей:  — ("эти свечи)  (В 
первый день произносят еще третье 
благословение: "Благословен Всевыш-
ний... давший нам дожить... этого вре-
мени"). 

После этого читают — или поют — 
нечто вроде гимна, поэ-

мы,  (Твердыня, Оплот), 
где в поэтической форме излагаются 
основные исторические этапы еврей-
ского  

* Свечи должны гореть более 30 ми-
нут после начала нового дня. Поэтому 
в пятницу, когда ханукальные свечи 
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зажигают, естественно, до субботних 
свечей, нужно запастись свечами 
гораздо большего размера, чтобы 
они продолжали светить и после 
наступления темноты. 

* Если по какой-то причине не 
смогли зажечь свечи сразу после 
наступления темноты, можно их за-
жечь и позже, в любое время ночи 
(разумеется, не в субботу). 

* Зажигает свечи глава семьи — 
от имени всех остальных. Однако 
принято, чтобы дети тоже зажигали 
свои свечи. 

* С детьми связан и другой обы-
чай — в Хануку им да-

ют  — 
"ханукальные деньги". Ведь дети 
перенимают эстафету с тем, что-
бы нести свет Торы в следующем 
поколении. И их как бы символи-
чески "снабжают" средствами на 
дорогу. 

...В это время 

Разбирая события, происшедшие "в 
те годы", мы закончили рассказ так: 
Маккавеи победили... шествие элли-
низма было остановлено. Все верно. 
Шествие было остановлено. Но эл-
линизм не исчез. Да он и не может 
исчезнуть. Ему существовать в той 
или иной форме до окончания ны-
нешнего этапа человеческой исто-
рии, пока народы мира не придут в 
Иерусалим для того, чтобы услы-
шать слово Всевышнего, пока при-
знание Всевышнего, любовь к нему 
не заполнит весь мир. А до этого 
эллинизм, трансформируясь из сто-
летия в столетие называя себя раз-
личными именами (марксизм — 
всего лишь один из многочисленных 
примеров), всегда готов был войти в 
сердце еврея с тем, чтобы 
"окончательно победить". Там, в 
наших сердцах и проходит поле бит-
вы сегодня в  это время. 

 Здоровый образ жизни по Торе 

Х 
анука: какие опасности подстерегают за столом 

   
 Ханука — это еврейский праздник свечей, которые зажигают в 

честь чуда, произошедшего при освящении Храма после побе-

ды войска Иегуды Маккавея над войсками царя Антиоха. Этот 

праздник начинается 25-го числа месяца кислева и длится восемь дней. 

   В каждой  еврейской семье его отмечают не только зажиганием свечей, но и 

традиционными блюдами. А уж без вкусных пончиков ("суфганиот") и жаре-

ных картофельных оладей ("драников, латкесов, левивот") торжества вообще 

не бывает. Как соблюсти древние традиции, но при этом не нанести серьёз-

ный вред своему здоровью за эти короткие 8 дней? 

    Важно есть в эти дни традиционные явства, но не переедать. :) Как бы ни 

были красивы и разнообразны "суфганиот" (с вареньем, шоколадом, сгущен-

ным молоком и др.) не следует съедать большое количество в один при-

сест :).   Настоящим  еврейским хозяйкам, которые предпочитают готовить 

традиционные угощения на Хануку самостоятельно, хочу посоветовать заме-

нить обычную пшеничную муку соевой (вместо 2 столовых ложек пшеничной 

муки берём 2 столовые ложки соевой, при расчёте на 1 кг пшеничной муки). 

Соевая мука  уменьшает впитывание пончиками жира. 

   Также стоит снизить содержание жира в "левивот", используя масло в виде 
спрея или слегка смазав сковороду бумажным полотенцем, смоченным в 
небольшом количестве масла. Левивот" (драники или "латкес") можно гото-
вить не только из картофеля, но и добавлять в картофель кабачки,  морковь, 
свеклу или другие овощи, таким образом количество картошки будет мень-
ше, что сделает блюдо менее калорийным. 
   И еще. Очень важно запивать такие блюда горячими напитками. Лучше ча-

ем, и еще лучше "зеленым" чаем без сахара.  

   Ханука с зажиганием свечей и "дрейделом ("савивоном","волчком") – один 

из красивейших праздников еврейского народа. Потому желаю нам всем хо-

рошо и весело встретить Хануку, чтобы в полной мере насладиться ханукаль-

ными чудесами.  

                                                                                   Автор текста Залина Мошкович 

    Молдова, Кишинев 
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Кошерные рецепты  

“От Сарочки” 

 

Творожные пончики (молочные) 

 
Ингредиенты на 30-35 штук пончиков: 
1 пачка творога 9% (200г)7 ст.л. муки (130 г муки)
3 ст.л. сахара3 яйца0,5 ч.л. соды, гашенной 
 уксусом (примерно 0,5 ст.л)1 л рафинированного масла для жарки 
 

Способ приготовления: 
 

Соединить творог и яйца, перемешать.  
Добавить муку. - перемешать. Добывать сахар.  
Вымешать ложкой тесто до полной  
однородности. Оно должно получиться вязким, эластичным тягучим. 
 
Влить погашенную уксусом соду.  
На 0,5 ч.л. соды берем 0,5 ст.л. уксуса. 
 
Опять хорошенько вымешиваем  
до полной однородности. 
 
Обжаривайте изделия на среднем огне  
с каждой стороны по 3-4 минуты иначе середина  
может остаться сырой. 
 
Выкладывайте готовые пончики в чашку,  
покрытую бумажной салфеткой, чтоб впиталось лишнее масло.  
 
Посыпьте сахарной пудрой. Помимо сахарной пудры 
 можно использовать молотую корицу. 
 
Приятного аппетита и хаг самеах! 

 
                               Сара Пензина 
                                 Люксембург 

5 минут иврита  

 садиться, сидеть – (лашевет)  לשֶָבֶת 

 видеть сон, мечтать – (лахалом)   לחֲַלוֹם

 ,царствовать – (лимлох)  למְִלוֹךְ 
властвовать 

 свекор, тесть – (хам) חָם

 - (пен нийе лавуз)  לבָוּז פֶן נהְִיהֶ

 чтобы не стать нам посмешищем 

 чудо, знамение - (нес) נסֵ 

  свет - (ор) אוֹר

 масло -  (шемен)   שֶמֶן

נרֵ   (нер) - свеча  

 

 

Женская рубрика 

 

Записки молодой жены, хозяйки и мамы 

 

Х 
анукальный огонёк 

В преддверии самого светлого еврейского 
праздника Ханука, хотелось бы рассказать 
о множестве мероприятий, свектаклей, 

программ для детей. Как я уже писала, Израиль-
страна максимально удобная для детей. Каждый 
день праздника есть огромный выбор развлечений. 
Реклама так и пестрит!  

Мне самой хочется посетить все и сразу! Но,на ми-
нуту остановившись, я поняла, что мой сын ещё мал 
для всего этого веселья...Но и оставить малыша 
совсем без праздника не могу. Решено! Сделаем 
праздник дома и пригласим таких же малышей с их 
родителями. Готовимся очень тщательно, продумы-
вая детали до мелочей: сюрпризы, подарки, угоще-
ния. Надеюсь, получится здорово! 

Желаю всем светлой и счастливой Хануки! 

Эня Леина 

Израиль, Иерусалим 
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Н а нашем листе Талмуд, продолжая исследовать законы чтения молитвы Шма, Исраэль, 
рассматривает вопросы этического характера. 

Очень важно, — подчеркивают Учителя, — приступать к чтению молитвы в хорошем располо-
жении духа. А это во многом зависит от того, как человек относится к жизни, как контактирует 
с окружающими его людьми, от уровня его богобоязненности и т.п. 

Богобоязненность необходимо в себе развивать, — говорил Абайе (один из крупнейших Учи-
телей Талмуда в Вавилоне; первая половина 4-го века). — Это, безусловно, требует приложения определенных уси-
лий. И, прежде всего, надо работать над тем, чтобы привить себе скромность и кротость. Ибо в Танахе написано: 
«Кроткий ответ отвращает гнев, резкое слово провоцирует на ярость» (Мишлей — Притчи царя Шломо, гл. 15, ст. 1). 
Человек должен делать все возможное, чтобы жить в мире и согласии с родственниками, друзьями, соседями — со 
всеми людьми, с которыми ему приходится сталкиваться дома, на работе, на улице… Приветливого, доброжелатель-
ного человека любят окружающие, любит Всевышний. 

Рабан Йоханан бен Закай (великий Учитель, 1-й век), — рассказывает Талмуд, — всегда приветствовал любого чело-
века при встрече — первым. Здоровался он даже с незнакомыми людьми. 

Вот — достойный пример для подражания. 

Особую благосклонность проявляет Творец по отношению к женщинам, — отмечают Учителя. 

Чем заслужили женщины такое отношение Всевышнего? — спрашивает Рав (один из крупнейших Учителей Талмуда 
первого поколения, 3-й век). 

Тем, что они отправляют своих детей учить Тору, — отвечает ему раби Хия (великий Учитель Талмуда в Эрец Исраэль, 
первое поколение, начало 3-го века), — и делают все, чтобы их мужья продолжали заниматься изучением Мудрости 
Творца. Даже если для этого мужьям приходится уезжать далеко от дома, они ждут их, поддерживая семейный очаг, 
заботятся о них. 

Далее Талмуд вновь возвращается к обсуждению Мишны, того ее пункта, где говорится, что жених в первую ночь по-
сле свадьбы (и при известных обстоятельствах — еще три ночи) освобождается от чтения вечерней Шма (см. на сай-
те обзор первой части листа 16). 

Предмет исследования — разные грани Истины, открытые в этом вопросе Учителями. 

Большинство Учителей выносят решение, согласно которому жених, если у него есть желание и стремление, может и 
в первую ночь после свадьбы прочесть вечернюю Шма. 

Однако рабан Шимон бен Гамлиэль (великий Учитель, глава Сандедрина — Высшего Суда, 2-й век), рассматривая во-
прос под иным углом зрения, говорит, что не каждому стоит делать это (см. на сайте обзор второй части листа 16). 

Углубляясь в исследование позиции рабана Гамлиэля, Талмуд заключает, что он выносит такое решение, потому что 
чтение Шма в состоянии эмоционального напряжения для некоторых молодых людей (с учетом особенностей их ха-
рактеров) может стать проявлением высокомерия. В этих случаях в намерениях жениха стремление не прерывать 
связь с Творцом зачастую отодвигается на второй план, а на первом — оказывается желание отличиться, доказать, что 
он, несмотря на сильное волнение, все же способен пересилить себя и сконцентрироваться на молитве. Подобные 
«доказательства» действительно могут произвести впечатление на окружающих, но Творцу они — не нужны. 

Однако большинство Учителей подобных опасений не высказывают. 

Жених, — говорят они, — зная, что в первую ночь после свадьбы он, испытывая сильное волнение, на законном осно-
вании может не читать вечернюю Шма, вправе сам сделать выбор. Если он чувствует, что способен сосредоточиться 
на тексте молитвы-клятвы, если у него перед столь важным моментом в своей жизни есть желание и стремление об-
ратиться к Творцу и произнести слова признания, что только Всевышний, только Он Один управляет миром и судьба-
ми людей (см. на сайте обзор первой части листа 2) — почему бы ему не сделать это? Тем более, что рабан Гамлиэль 
создал прецедент, помолившись вечернюю Шма в первую же ночь после свадьбы (см. на сайте обзор первой части 
листа 16).Но ведь рабан Гамлиэль — великий Учитель, который выделялся среди других Учителей своей мудростью и 
высочайшим уровнем духовности, — выдвигает возражение Талмуд. — Недаром коллеги избрали его гла-
вой Сандедрина (Высший суд). Так что, далеко не каждый, особенно — обычный, ничем не примечательный человек, 
способен поступать так, как рабан Гамлиэль. 

Но разве не все евреи равны перед законом? — спрашивают Учителя. И, чтобы выявить, есть ли разница 
в далахических ограничениях для Учителей и для простых людей, анализируют различные ситуации. 

Подробнее об этом мы поговорим в нашем следующем обзоре… 

Автор текста Леви Раскин 

 

 

Лист Талмуда 

Трактат Берахот 

Лист 17 (часть 1) 

http://www.evrey.com/sitep/talm/index.php3?trkt=berakhot&menu=46#16.1
http://www.evrey.com/sitep/talm/index.php3?trkt=berakhot&menu=46#16.2
http://www.evrey.com/sitep/berakhot/index.php3?menu=42#2.1
http://www.evrey.com/sitep/talm/index.php3?trkt=berakhot&menu=46#16.1
http://www.evrey.com/sitep/talm/index.php3?trkt=berakhot&menu=46#16.1
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Культура. Личность. Этика 

М 
осковская Хоральная синагога 

 

01 июня 1906 года была открыта Старейшая синагога Москвы - главная синагога Российской Империи, 

затем Советского Союза, а теперь Российской Федерации.  

В 1886 году председатель еврейской общины Лазарь Соломонович Поляков приобрел на Спасоглинищевском переулке 

участок земли, по очень высокой цене. Община взяла на себя долги по этой собственности, которые до того лежали на 

Московском городском кредитном обществе. Долги община выплачивала 38 лет, из-за большой суммы долга и расхо-

дов, связанных со строительством синагоги. 

В 1886 году Семен Эйбушитц (австриец, принявший российское подданство выпускник Московского училища живопи-

си) вместе с Сергеем Константиновичем Родионовым (русский и советский архитектор, реставратор, преподаватель и 

общественный деятель) разработали проект синагоги. Это был проект большой купольной базилики с вмонтированным 

в купол щитом Давида. 

В 1891 году, в еврейскую Пасху, власти выгнали 30 тысяч еврейских ремесленников и мелких купцов за пределы Моск-

вы – это было «Великое изгнание евреев» из Москвы. Спустя год было вынесено предписание, запрещающее проведе-

ние службы в Хоральной синагоге, а чуть позже Московскому еврейскому обществу повелели «синагогу продать или 

обратить в благотворительное заведение, в противном случае здание грозили продать с торгов Губернским правлени-

ем», — гласило высочайшее повеление от 23 сентября 1892 года. 

Община преобразовала здание под трехклассное ремесленное училище-приют «Талмуд-Тора». Однако и его обязали 

закрыть в 1895 году. Училище закрыли в 1897 году, здание предписали полностью переделать. 

После первой русской революции 1905 года появился Апрельский манифест царского правительства о свободе вероис-

поведаний. Министр внутренних дел Петр Аркадьевич Столыпин обратился к царю Николаю Второму с ходатайством 

разрешить открытие Московской хоральной синагоги. 

Для восстановления интерьера молельного дома приглашен был Роман Иванович (Роберт Юлиус) Клейн (русский и 

советский архитектор, реставратор и преподаватель). Роман Иванович создал интерьер синагоги, наполненный истори-

ческими аллюзиями и цитатами. Мозаика с изображениями ливанских кедров (южная стена) создает необходимый 

колорит и напоминает о разрушенном храме Соломона, при строительстве которого использовался ливанский кедр. 

Мозаику можно так же трактовать как Древо Жизни, под тенью которого живут праведники, а плоды которого, дают 

мудрость. Еврейской особенностью синагоги является устройство балконов-галерей для женщин.  

1 августа 1923 года ВЦИК Совета народных комиссаров постановил: «Находящуюся в Московской синагоге по Спасогли-

нищевскому переулку библиотеку передать Белорусскому государственному университету…». Спустя три года часть 

синагоги передали «Текстильстрою», в 1960-м — еще часть отдали под резервную шахту Метрополитена. 

В феврале 2001 года под патронажем началась реконструкция синагоги. «В России проживают около 1 млн. иудеев, из 

них 250 тыс. - в Москве. Ежедневно хоральную синагогу посещают примерно 50 прихожан. По субботам их число воз-

растает до 400-500» - напомнил главный раввин России Адольф Шаевич (для «Интерфакс»).  

Реконструкция синагоги являлась частью крупного совместного проекта Российского Еврейского Конгресса, Еврейской 

общины Москвы и Джойнта - создание центра «На Горке».  

Был восстановлен главный купол, снесённый менее чем через год после строительства самого здания. Также была от-

крыта скульптурная композиция «Птица счастья». Композиция работы скульптора Игоря Бурганова олицетворяет руку, 

выпускающую голубя — символ дружбы между народами. Дополняет памятник символическая Стена Плача размером 

3,5 на 11 метров, сложенная из колотого камня {1}. 

14 сентября 2006 года в синагоге торжественно отметили окончание 

реставрационных работ, длившихся несколько лет{2}. 

В Московской Хоральной синагоге четыре молельных зала. Здесь 

находится Главный раввинат, работает ешива. Синагога находится в 

ведении Попечительского совета Московской еврейской религиозной 

общины (МЕРО). 

Московская хоральная синагога является Культурным наследием 

Москвы. 

                                                              Подготовила Лилия Петрик, Москва 

{1} www.interfax-religion.ru/ 

{2} www.izvestia.ru/  
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Детская страничка  

Д орогие читатели! 

Я всегда с благодарностью вспоминаю всех своих учеников  .Да –да ,я не ошиблась…я –
учительница, говорю «спасибо»  моим ученикам за то, что они все были моими УЧИТЕЛЯМИ.  

Особенно я радуюсь, когда встречаю их уже взрослыми  людьми. Кстати ,я давно заметила ,что 
не важно был ли ученик отличником или не был, главное, чтобы он не потерял желание учиться…вот что 
нужно в жизни… 

Скоро ханука. Свет огней, игры с сэвивоном, пончики. пончики, пончикииииииииииии! 

И серьезные разговоры о воспитании детей .А тут как раз и недельная глава Ваешев может помочь. 

Хочу подарить вам сценарий мюзикла ,который я написала специально для моих учеников. 

Итак, на сцене  старшие сыновья Яакова: 

-Скажи ,отец, чем же лучше наш брат? 

-Всегда одному лишь Иосефу ты рад. 

-Зачем подарил лишь ему ты халат, 

-И любишь сильней во сто крат? 

Иосеф: 

-Отец мой ,Яаков,.люблю я тебя. 

-А братья мои мне никак не друзья. 

-Я просто умнее и вижу я сны. 

И сны мои правдой полны… 

Хор:-Сейчас прольется чья- то кровь. 

-Сейчас прольется чья- то кровь .Сейчас- сейчас…. 

Брат Йегуда: 

-Зачем нам, братья ,его убивать 

И кровью его свою душу пятнать? 

Ведь можем его мы отлично продать,  

Отцу же одежду отдать… 

Йосеф после известных событий: 

-Я на солнце не лежу  ,а в тюрьме сырой сижу. 

-Ни за что, просто зря, держат взаперти меня, 

Сны разгадывать я рад про хлебы и виноград . 

Все равно , я в тюрьме .Жду я перемен в судьбе. 

Попробуйте догадаться , дорогие читатели, на какие мелодии сочинены эти песни… 

А может кто-то уже догадался и поет? Тогда я очень рада! 

Цюпа Гензель 

Израиль, Кфар Эльдад 
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ВЫ С НАМИ?! 

Хотите получать ежедневную рассылку мате-
риалов сайта evrey.com прямо на ваш телефон?  

Напишите нам и мы добавим Вас в группу 
+972548164299 viber или whatsapp  

Станьте частью  нашей Онлайн общины 

Расскажите друзьям! 

РЕКВИЗИТЫ ДЛЯ ПОМОЩИ В  

ВЫПУСКе ЖУРНАЛА: 

 

PayPal: 
liubdeldobro@gmail.com 

Qiwi: +972548164299  

Если вы хотите помочь нам 
другими способами  

Свяжитесь  с нами  lfreidkin@gmail.com    

МЫ В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ : 
 

 

vk.com/talmudonline      facebook.com/liubdeldobro        facebook.com/hhafetzhaim                   

 Навигатор Вашего бизнеса  

к гавани успеха 

 

Маркетинг. Инвестиции. IT 

 

www.harbors.co 

 

http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fevrey.com%2F&h=-AQFD7wZlAQFJ95o0qS0i1P1orCh9K1h_sMvGEOqt8rWpxg&enc=AZOxnVZ4R2eYTRSWDluk8q8FuZYoZ4iW61vQtbe4JWt7S0xD0APyWe-CfU71_ukBmTvo79QIwzew0oTrXgm9pHQz_xcAcqRdsosd8d1GcBmFdz1xw0cIDlJGx4e3hwEsc8q9itbwomTuMZr7VKYKy

