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Мысли редактора…  

 

Г лава Ваигаш раскрывает кульминацию истории  Йосефа. Помним, что предназначением  Йосефа являет-

ся объединение всех братьев в один «сноп». Но  это не просто объединение в компанию или в клуб по ин-

тересам, это объединение мирового масштаба. Это – формирование еврейского народа, где нужен и важен 

каждый брат ! Ведь у каждого есть своя задача  по исправлению мира, и эту работу нам дал сам Творец Мира. 

  « И подступил к нему Йеhуда и сказал: О господин мой! Дай же молвить рабу твоему слово во услышание моего 

господина, и пусть не воспылает твои гнев на раба твоего, ибо ты как Паро!»  С самого начала  главы мы видим, 

что Йегуда берет на себя роль представителя всех братьев, так как  задача Йегуды в этом мире быть Меле-

хом (человеком, который ведет за собой весь народ – царем).  

Разговор Йосефа с Йегудой - это битва, в которой Йосеф должен проверить, готов ли еврейский народ идти  

рука об руку до конца…  

Именно в момент, когда Йосеф видит, что все братья как одно целое, он  говорит историческую фразу:                

« Я Йосеф. Жив ли еще мой отец..?» 

В наши дни сохранилась проблема разобщенности еврейского народа, деление на группы подгруппы, но нам  нель-

зя  забывать, что только сопереживая и помогая  своим братьям, а не отмахиваясь, не закрываясь  от  них , мы 

сможем выполнить нашу задачу.  

Сказано в Торе: « Коль Исраэль аревим зе ла зе», каждый еврей несет ответственность один за другого. 

Еврейский народ действует ,  как один человеческий организм ,  и мы не можем   забывать об этом , ведь не мо-

жет   сердце не интересоваться тем , как поживает голова…  

 

 Шаббат шалом    

Элиэзер Фрейдкин 

Иерусалим 

Ответственные за проект:   
Элиэзер Фрейдкин, Давид  Рошберг 
Над номером также работали:   
Леви Раскин, Лилия Петрик 
Залина Мошкович,  Эня Леина,  

Цюпа Гензель, Сара Пензина,  Лея Коган 

 

Художник: 
Мария Журавлёва  

 

 
Любые Ваши предложения направляйте 
на эл.почту hafetz.haim@outlook.com 
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Обсуждение главы «ваигаш» 

ГЛАВА “Ваигаш” 

Место в Торе: Книга Берешит, гл. 44, ст. 18 — гл. 47, ст. 27. 

Почему она так называется? 

В первой фразе главы говорится: “И подошел к нему Иегуда и сказал...”. 

И подошел на иврите — ваигаш. 

В 
 первых фразах нашей главы повествование о Йосефе достигает сво-
ей кульминации. Действие не закончилось. Йосефу еще предстоит 
“на наших глазах” выполнить свое предназначение. Но именно сей-
час раскрывается все, что было предсказано в шести снах, раскрыва-
ется смысл жизни Йосефа. 

Попробуем шаг за шагом проследить за стремительным развитием событий — 
на земном уровне и на уровне духовных этажей. Но перед этим напомним, 
что в предыдущей главе мы читали о том, как, по слову Йосефа, десять его 
братьев (одиннадцатого, Шимона, заточили в египетскую тюрьму) пришли к 
нему в Египет. Йосеф распорядился, чтобы зерно в больших количествах от-
пускали только с его разрешения. И этим обеспечил себе встречу с братьями. 

Йосеф радушно принял братьев, разрешил взять зерно и отпустил. Но на еги-
петской границе стража догнала их, сделала обыск, и в поклаже Биньямина 
нашелся серебряный кубок, который, как обнаружилось после их отъезда, 
пропал из дворца фараона. 

Эту “кражу”, конечно, тайно подстроил Йосеф. 

Братьев вернули во дворец. Йосеф обвинил Биньямина в воровстве и в нака-
зание сделал его рабом. Остальных братьев освободил и позволил им, взяв 
зерно, отправиться в дом отца, в Эрец Исраэль. 

С этого момента и начинается наша глава. 

В Торе написано: “И подошел к нему Иегуда и сказал: внемли мне, господин 
мой; скажет раб твой слова в уши господина моего, и да не возгорится гнев 
твой на раба твоего, ибо ты — как фараон” (гл. 44, ст. 18). 

Слова “И подошел” означают, что Иегуда проявил активность, сделал шаг 
навстречу Йосефу, который должен был передать энергию для завершения 
“строительства” еврейского народа. Из предыдущего текста нам известно, что 
именно через Йосефа предстояло братьям, сынам Яакова, получить энергию 
от Яакова (см. на сайте обзор недельной главы Вайешев). Братья, соответ-
ственно, должны были сформировать себя, подготовиться к тому, чтобы при-
нять от Йосефа эту энергию. 

Теперь замысел становится явным, хотя Иегуда пока как будто бы это не осо-
знает. 

Далее следуют слова: “к нему (Йосефу) Иегуда”. Желание, готовность принять 
энергию и привести мир к гармонии должно исходить от еврейского народа. 
От имени всего народа (пока — лишь от имени братьев) выступает Иегуда, 

наделенный потенциалом Царя (см. 
на сайте обзор недельной гла-
вы Вайехи). 

И сказал: внемли мне. Прослеживая 
цепь земных событий, мы вынужде-
ны перевести эти слова таким обра-
зом. Но в оригинале Торы — иначе. 
В буквальном переводе — во мне, в 
меня. Так и следует это понимать. 
Иегуда говорит от имени братьев: 
мы готовы принять через тебя энер-
гию Яакова и завершить формирова-
ние своего потенциала (каждый из 
нас и народ в целом). 

Иегуда обращается к Йосефу — 
“господин мой”, признавая его гла-
венствующую роль. Ибо в паре 
“передающий – принимающий” тот, 
кто передает — господин. 

“Скажет раб твой слово” — у меня 
есть стремление, я “повернут” к те-
бе, обращаюсь к тебе... Но пока еще 
действие — в развитии. Намек на 
это содержит этот речевой оборот, в 
котором Иегуда говорит о себе в 
третьем лице. 

В уши господина моего. Ухо на 
иврите — озен. Слово состоит из 
трех букв: алеф, зайн, нун, которые 
символизируют гармонию, равнове-
сие, стремление к постижению идеи 
Единения (алеф — 
один, заин и нун — соответственно, 
символы мужской и женской сути). 

И да не возгорится гнев твой. Те-
перь Иегуда обращается к Йосефу 
во втором лице (ты). Между ними 
устанавливается более тесная связь. 
Слово гнев на иврите —
 аф (алеф, пэй). То есть идет разго-
вор (пэй — уста), разработка темы 
Единства (алеф). Иегуда просит: не 
надо больше разговоров, не надо 
развивать эту форму общения; от 
имени всех я готов принять тебя, 
твою роль... 

Ибо ты — как фараон. В оригинале 
текста Торы этот фрагмент фразы 
имеет сложное построение. Его суть 
заключается в том, что Иегуда все-
цело признает Йосефа правителем, 
с его “лицевой” и 

http://www.evrey.com/sitep/nedglav/arkhiv.php?zik=1&ned=88&glav=vaishev
http://www.evrey.com/sitep/nedglav/arkhiv.php?zik=1&ned=88&glav=vayehi
http://www.evrey.com/sitep/nedglav/arkhiv.php?zik=1&ned=88&glav=vayehi
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“обратной” (фараон) стороной. Дешифровка этого фрагмента с космических 
позиций такова: нам вместе, говорит Иегуда, совершать тикун олам — вно-
сить гармонию в мир, весь мир, включая его “тыльные” стороны. 

Сразу же за проанализированным фрагментом идет фраза: “Господин мой 
спросил рабов своих (нас) — есть ли у вас отец или брат?” (ст. 19). 

Чем интересна эта фраза? Тем, что нигде в предшествующем тексте Торы не 
сказано, что Йосеф, когда братья пришли в Египет, спрашивал их об отце или 
брате. Действуя по разработанной им схеме, Йосеф обвинил их, говоря, что 
они — разведчики, и просто выдают себя за мирных просителей... Это они, 
братья, пытаясь доказать свою невиновность, рассказывали ему о своей се-
мье. 

Почему же здесь Иегуда излагает как будто бы заведомо ложную версию? 

Эти слова Иегуды — часть процесса завершения “строительства” еврейского 
народа. 

Господин (передающий — Йосеф) спросил... Иегуда как бы подчеркивает 
заинтересованность передающего. Известно, говорит Иегуда, что существует 
не только готовность принять; мы осознали, что всегда был интерес передать. 

Когда братья пришли в Египет в первый раз, Йосеф ничего не сказал. 
Но теперь, когда они пришли сюда вторично, Иегуда демонстрирует ему, что 
его братья созрели до понимания идеи: Йосеф всегда имел интерес — к отцу 
(от которого берет энергию для передачи) и 
к брату (объекту получения энергии). 

Теперь, в следующей фразе, Иегуда покажет, 
что братья не только поняли ситуацию, но 
и исправили свои недостатки. 

Процесс исправления предполагает не про-
сто прекращение отрицательных действий, но и их предотвращение в буду-
щем, в схожих обстоятельствах. 

В Торе читаем: “И мы ответили господину моему, есть у нас отец — умудрен-
ный жизнью, и есть у него сын (которому он свою мудрость передаст), а брат 
его умер, и остался он один у матери своей, и отец мой любит его” (ст. 20). 

Иегуда описывает положение Биньямина в семье в тех же словах и выражени-
ях, которые употреблены в Торе при описании положения Йосефа (см. на сай-
те обзор недельной главы Вайешев). Но тогда, в истории с Йосефом, это вы-
звало в них негативную реакцию — неприятие (на иврите — син’а; см. там же). 
Сейчас это описание окрашено в положительные тона. Так происходит настоя-
щая тшува — исправление. 

Но этим смысл фразы не ограничивается… 
Иегуда говорит: “И остался он один...”. Использовано то же выражение, что и 
в описании подготовки Яакова к великой духовной битве с Эсавом (см. на сай-
те обзор недельной главы Вашлах). Лишь дважды во всем Танахе мы нахо-
дим эти слова. 

На космическом уровне они означают здесь: я знаю, говорит Иегуда Йосефу, 
что речь идет об исправлении всего мира, о работе, которую совершил на сво-
ем духовном этаже наш отец Яаков; теперь мы должны реализовать это в 

нашем мире. 

И последнее, о чем говорит Иегуда, 
демонстрируя процесс исправления 
и возвышения: “...и отец любит его 
(Биньямина)”. 

Мы помним, какую бурю вызвали в 
душах братьев особые духовные 
отношения, установившиеся между 
Яаковом и Йосефом. Теперь Иегуда 
отмечает, что такие же отношения 
завязались между Яааковом и Бинь-
ямином. Но оценивает их положи-
тельно. 

Далее Иегуда рассказывает, с каким 
трудом Яаков согласился отпустить 
Биньямина в Египет второй раз. И, 
говоря, на каких условиях было да-
но это согласие, Иегуда произно-
сит слова, которых Йосеф 
ждал всю свою жизнь — до этого 
дня. Ради них, по сути, Йосеф ока-
зался в Египте. 

В Торе об этом написано 
так: “И будет (если мы при-
дем к отцу без Биньямина), 
когда он увидит это — что 
нет юноши, и умрет (отец)... 
а поскольку раб твой 
(Иегуда) — гарант 
(возвращения) юноши к 
отцу, как (я ему поклялся) 

сказано было: если не верну его 
тебе (Яакову) — вся моя жизнь бу-
дет считаться никчемной” (ст. 31-32; 
сущностный перевод; дан с сокра-
щением). 

Более того, Йосеф услышал: “А те-
перь позволь мне быть рабом вме-
сто своего брата... ибо как я подни-
мусь (так в тексте!) к отцу, а юноши 
нет со мной...” (ст. 33). 

Здесь Иегуда раскрывает самую суть 
своего понимания “домашнего за-
дания”, полученного от Йосефа. 

Первое. Если Яаков увидит, что Би-
ньямина нет — он, Яаков, умрет. 
Утратится смысл его жизни. Ибо де-
ло даже не в том, что один из один-
надцати сыновей исчезает. Это, ко-
нечно, трагедия, но — не на косми-
ческом уровне. Дело в том, что в 

«...и отец любит его 
(Биньямина)»   

http://www.evrey.com/sitep/nedglav/arkhiv.php?zik=1&ned=88&glav=vaishev
http://www.evrey.com/sitep/nedglav/arkhiv.php?zik=1&ned=88&glav=vaishev
http://www.evrey.com/sitep/nedglav/arkhiv.php?zik=1&ned=88&glav=vaishlakh


 

         ЛЮБИТЕ ДЕЛАТЬ ДОБРО      5 

 SHABBAT  SHALOM!                                                    ШАББАТ ШАЛОМ!                                                   !שבת שלום 

такой ситуации будет нарушен процесс 
формирования еврейского народа. 

Второе. Иегуда гарантировал возвраще-
ние (цельность) своего брата. Этого и 
добивался Йосеф. 

Третье. Если брат не вернется в дом 
отца, вся жизнь Иегуды (в тексте —
 моя жизнь) теряет смысл. 

Четвертое. Иегуда готов стать рабом 
вместо брата. Идея единения всех евре-
ев (связать братьев в один узел) из тео-
ретического построения переходит в 
реальность, становится устройством 
жизни. 

Пятое. Как я поднимусь к отцу, а юноши 
нет со мной? — вопрошает Иегуда. 

Здесь он говорит уже о будущем мире, 
об отце в контексте — Всевышний. Как 
душа его поднимется в Небо, а брата 
своего он потерял. 

Речь идет о конкретной ответственности 
каждого из нас, без исключения, за ев-
рейский образ жизни другого еврея. Нет 
ни физического ни духовного спасения, 
если брата не будет рядом, если 
он останется в Египте. Как мы в этом 
случае поднимемся к отцу — Всевышне-
му на Небо? 

Именно этого признания ждал Йосеф. И дождался… 

“И не смог Йосеф удержаться, — читаем в Торе, — при всех, кто стоял 
возле него, и приказал — уведите от меня всех людей; и никто не 
стоял при нем, когда Йосеф объединился с братьями своими” (гл. 45, 
ст. 2). 

Проанализируем эту фразу. 

И не мог Йосеф удержаться. Смысл его жизни — передать братьям 
мудрость Яакова (вобравшего в себя мудрость Авраама и Ицхака) для 
завершения формирования фундамента еврейского народа. На про-
тяжении сложного предварительного периода (до этого дня) братья 
еще не были готовы к этому. Но вот в словах Иегуды Йосеф и серд-
цем услышал, что подготовка завершена. Теперь ему уже не надо 
было сдерживаться. 

При всех, кто стоял возле него. Перевод адаптирован, чтобы это нор-
мально звучало по-русски. На самом же деле в оригинале текста 
написано — “при всех, предстоящих над ним”. 

Кто мог стоять над ним? Только фараон — Йосеф был фактически 
правителем Египта. Но речь здесь идет явно не о фараоне. Тогда о 
ком? 

О малахим (см. на сайте в обозрении недельной главы Ваишлах). 
Толкать Йосефа на, казалось бы, неразумные поступки — в этом со-
стояла их задача. Вспомним, что Йосеф рассказал братьям о снах. И 
уже в Египте он мучил их. 

Более того. С момента, когда Йосеф был назначен правителем Егип-
та, до прихода братьев прошло около десяти лет. И все это время 
Йосеф сдерживал себя и не давал о себе знать — ни отцу,                   
ни братьям. 

http://www.evrey.com/sitep/nedglav/arkhiv.php?zik=1&ned=88&glav=vaishlakh
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На все это, реализуя Волю Творца, тол-
кали его малахим. А теперь настал мо-
мент их последнего “вмешательства”. 
Они должны были сделать так, чтобы 
Йосеф открылся, объединился с братья-
ми. Поэтому он “не мог удержаться”... 

И приказал — уведите от меня всех 
людей. Подчеркнуто — всех людей. И 
речь идет уже не о малахим. О египтя-
нах. Акт объединения на космическом 
уровня не должен свершиться на глазах 
тех, кто будет смотреть на это сквозь 
“окуляры” материалистического пони-
мания мира. 

Поэтому в следующей фразе сказано: 
“...И услышал (весь) Египет, и услышал 
дом фараона” (си. 2). Именно услышал. 
Но видеть не мог, не имел права. 

А теперь — кульминационная фраза 
Йосефа. 

“И сказал Йосеф братьям своим: я — 
Йосеф, жив ли еще мой отец?..” (гл. 45, 
ст. 13). 

Братьям своим. Мы и до этой фразы в 
Торе хорошо знали, что Йосеф разгова-
ривает со своими братьями. Но Тора 
подчеркивает это еще раз. Почему? 

Причина раскрывается в словах, кото-
рые за этим следуют: “я — Йосеф”. То 
есть Йосеф напоминает о своей роли — 
передавать энергию. Само сло-
во йосеф в переводе на русский означа-
ет — увеличит, добавит. Сказав “я — 
Йосеф”, он заложил осно-
ву окончательного осознания братьями 
своих ролей, понимания всей этой не-
обычной истории. 

Жив ли еще мой отец? — спрашивает 
Йосеф. Он готов реализовать свой по-
тенциал, готов передавать энергию. Но 
для этого нужен тот, от кого он сам ее 
получит. 

Однако странно звучит этот вопрос. 
Ведь в предыдущей главе Микец мы 
читали о том, как подробно выспраши-
вал Йосеф братьев, когда они пришли к 
нему во второй раз. С тех пор у братьев 
не появилась новая информация. Что 
же означает этот вопрос? 

Он задан на более глубоком уровне. Йосеф хотел услышать, не сломлен ли 
дух Яакова. Казалось бы, такого не могло быть. Это Йосеф “прочел” в снах. 
Однако также, как его отец, зная устройство Мира, он понимал, 
что предсказания не всегда сбываются, если человек “по дороге” совершит 
(даже по неведению) роковую ошибку. И в душах братьев Йосеф увидел, что 
дух Яакова, “замороженный” на 22 года, пока Йосеф отсутствовал, будет 
жить. 

Теперь уже можно открыто сказать братьям: все, что произошло, предусмот-
рено Планом Творца. 

Далее из текста главы мы узнаем, что Яаков — со всем семейством, “домом 
Яакова” приходит в Египет. Глава сообщает, как была устроена жизнь “дома 
Яакова” в Египте. Рассказывает о том, какая была проведена подготовка, что-
бы иметь потенциал и заслуги — пройти сквозь египетское рабство (об этом 
— через две недели) и выйти из чужой страны большим народом — в слож-
ное и необычайно интересное будущее. 

Но до этого, в следующей главе, мы прочтем о последних приготовлениях 
перед дорогой, длиной примерно в 3500 лет. 

 Автор текста Элиягу Эссас 

www.evrey.com 

Вопросы к раввину 

П 
очему в мире столько религий? 

 

Шалом рав! 

Я бы хотел узнать, почему в мире столько религий. Всевышний 
допускает это с какой-то целью? 

Тода раба! 

Михаэль 
Краснодар, Россия 

Мир сотворен так, что у людей остается возможность создать концепцию, что 
Всевышнего — нет. Или (что, в сущности, то же самое) — что Он обладает те-
ми или иными качествами, позитивными, негативными (какими-то недостат-
ками). Некоторые выстраивают, к примеру, концепцию, что Всевышний есть, 
но миром Он не управляет, что помимо Него существуют другие, 
«автономные» силы. 

Иными словами, человеку дана свобода выбора между «правильным» с точ-
ки зрения высокой духовности (то есть соответствующим Воле Творца) и — 
«неправильным» (Его Воле не соответствующим). В каком-то смысле можно 
сказать, что «цель» Всевышнего — привести человека к тому, чтобы он, реа-
лизуя свободу выбора, избрал правильный путь. 

Свою Волю Всевышний открыл в Торе. Поэтому евреи и неевреи могут стро-
ить свою жизнь, руководствуясь Его указаниями (о жизни нееврея по прави-
лам Торы — см. на сайте ответ «Жизнь нееврея, угодная Творцу»). 

javascript:show(269,0,0)
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При этом у каждого человека есть возможность выбрать и другой путь: приду-
мать религию, «наполнить» ее некими атрибутами, включающими и филосо-
фию и обряды, и «пользоваться» ею, взяв за эталон в своем поведении. 

Как во всем, что инициируется человеком, в любой придуманной религии 
можно найти правильные мысли и полезные наставления. И тут возникает 
естественный вопрос: что же в этом плохого? 

Ничего плохого (ни в принципе, ни в деталях) в этом не было бы, если бы лю-
ди называли собственное «изобретение» такого рода — «гипотезой», 
«полезными советами». Или, допустим — «концепцией», созданной, скажем, 
одним человеком, какой-то философской школой (существующей несколько 
десятков или сотен лет) или просто группой людей, которым данная идея 
показалась привлекательной. И именно так его и расценивали бы. Но — не 
«религией». 

И разница тут — не в «терминологии». 

Если человек сознательно следует придуманной им (или кем-то другим) тео-
рии, это не отдаляет его от Творца, ибо такая теория не имеет к Нему прямого 
отношения. Чаще всего — и не приближает. Но главное — что не отдаляет. 

Но вот, когда человек утверждает, что придуманная им «концепция» — рели-
гия, указывающая путь служения Творцу, это человека от Всевышнего, без-
условно, отдаляет. Потому что тогда, вместо того, чтобы служить только Твор-
цу, только Ему Одному — в полном согласии с Его Волей, люди поклоняются 
каким-то силам (см. на сайте ответ «Кому поклоняются представители других 
религий»). 

Иначе говоря, человек, делающий подобный выбор увеличивает в мире не-
правду, насыщая его фантазиями. 

В своем письме Вы спрашиваете — почему столько религий? 

В дополнение к тому, что здесь уже сказано, отмечу: все люди произошли от 
первого человека, Адама. И в душе каждого из нас есть «точечка правды», 
подспудное знание, что Творец существует и надо стремиться к Нему. 

Но как это сделать? В поисках ответа на этот вопрос люди и создают системы, 
концепции и даже, увы — религии. 

А ведь уже сегодня они могли бы избрать иной путь… 

Автор текста Элиягу Эссас 

 

 

 

 

 

П разднуют ли верующие евреи 
гражданский новый год? 

Татьяна 
Россия 

Об этом мы уже писали (см. на сайте от-
вет «Дед Мороз — еврей?»). 

В дополнение, обращу Ваше внимание 
на то, что понятие «новый год» должно 
содержать в себе смену очередного го-
дового цикла какого-либо реального яв-
ления, либо — знаменовать собой памят-
ную дату. 

31-го декабря ничего подобного не про-
исходит — ни в духовном плане, ни в 
природе. И нет у нас памятной даты, свя-
занной с 31-м декабря. Поэтому очевид-
но, что в этот день евреям праздновать 
нечего. 

Автор текста Элиягу Эссас 

Д ед Мороз - еврей? 

Здравствуйте! 

Ответьте, пожалуйста, если еврея просят 
принять участие в праздновании Нового 
Года (григорианского, естественно), мо-
жет ли еврей играть Деда Мороза? 

Спасибо за ответ 

Михаэль, Россия 

Новый Год - не еврейский праздник. Бо-
лее того, его происхождение напрямую 
связано с рождением основателя чуждой 
нам религии (25-го декабря - Рождество, 
его день рождения, а 1-е января - день 
«обрезания»). А еще этот праздник соот-
носят с «активистом» христианства - 
«святым» Сильвестром. 

Надеюсь, из этого очевидно, что прини-
мать участие в этих празднествах - не-
уместно. И даже более, чем неуместно. В 
любой роли, не только - Деда Мороза. 

Советую Вам прочесть ответы «Как по-
здравить христиан с праздни-
ком» и «Ёлка в еврейской истории». 

Автор текста Элиягу Эссас 
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Д о свадьбы были атеистами, теперь начались разногласия… 

 

Здравствуйте! 

Мы с мужем оба евреи, хотя и не искали друг друга по национальной при-
надлежности, ведь оба к моменту свадьбы были атеистами, но так сложи-
лось. 

Брак у нас с ним счастливый, но недавно начались разногласия. Я заинтере-
совалась религией предков, Иудаизмом, пошла в синагогу, общалась с рав-
вином, и стала по его наставлениям молиться и пытаться внедрять в нашу 
жизнь кашрут и другие бытовые элементы. 

Мой муж сначала надо мной только подшучивал, но постепенно стал выра-
жать все больше недовольства, называя мои начинания иудейским бре-
дом. Сказал, что свинину есть не перестанет и вообще будет есть, что ему 
нравится. В итоге теперь отдельно готовит себе блюда, которые наша тра-
диция запрещает. 

Также он крайней негативно воспринял мои попытки прекратить близость с 
ним на время месячных и после них, и мы по-прежнему живем половой 
жизнью весь месяц. Он сказал, что совершенно не согласен не спать со 
мной по полмесяца кряду. Мы молоды и я его понимаю... Молодому тем-
пераментному неверующему мужчине нельзя отказать так надолго по при-
чинам, которые он считает дурью. 

Все эти терки очень меня гнетут, ведь наш брак раньше был абсолютно без-
облачным. Мне трудно теперь предъявлять ему перечень требований, если 
учесть, что когда я дала согласие быть его женой, ничего я соблюдать не 
собиралась и разделяла его взгляды на жизнь. 

Ещё одна проблема - его мать. Она еврейка, но крещенная, и всегда стара-
лась склонить сына к своей религии, но безуспешно. И теперь она очень не 
хочет, чтобы мне удалось его обратить в мою веру, которую она считает 
ложной. Поэтому свекровь ещё подливает масло в огонь. 

Я знаю, вы часто советуете переезд в Израиль, чтобы изменить жизнь, но в 
нашей ситуации это не сделаешь, муж против. Он себя вообще считает рус-
ским, потому что его отец русский. Но ведь по нашим законам он еврей, и 
мне не хочется, чтобы наш брак рухнул. Но всё как будто идет против меня! 

Людмила 

Я долго размышлял над текстом Вашего письма. Сопереживая Вам и думая 
о том, что немало евреев в наши дни оказываются в аналогичной ситуации. 

Разобраться в таких ситуациях бывает очень непросто. Еще труднее, пожа-
луй — дать полезный, конструктивный совет. Тут необходимо правильно 
определить первоочередные задачи. Тогда можно будет наметить и пути 
их решения. 

В Вашем случае, на первый план, насколько я понимаю, выдвигается жела-
ние сохранить семью. И при этом (что еще неизмеримо важней) — сохра-
нить Вашу душу. Из этого и буду исходить, строя данный ответ. 

Для начала отметим, что мать Вашего 
мужа, еврейка, совершила имеющий 
самые драматические последствия акт 
страшного предательства — предала 
Всевышнего и свой народ. А более точ-
но — нарушила Волю Творца, отказав-
шись от задания, которое Он дал наше-
му народу, каждому из нас, без исклю-
чения. 

И хотя Ваш муж, к счастью, не последо-
вал по ее стопам, не попал под ее влия-
ние, он все равно, подчеркну — 
«продукт» смешанного брака, который 
для нас, евреев, всегда заключает в 
себе семена духовной катастрофы и 
семейных трагедий. Это для евреев 
России (конечно же — не только Рос-
сии, но и всех стран мира) — поистине 
трагическая реальность, о чем в наш 
век «политической корректности» зача-
стую даже как будто бы и неудобно 
говорить. 

И мы на сайте, не скрою, стараемся 
писать об этом меньше, чем следовало 
бы, обходя острые углы, чтобы не нане-
сти кому-то обиду, чтобы возвысить 
Имя Всевышнего и не ступить в этом на 
скользкую тропинку. 

Но иногда, как, например, в Вашем слу-
чае, обойти данную тему нет никакой 
возможности. 

Не люблю и не хочу обсуждать те или 
иные советы, которые дают раввины в 
разных общинах. Тем более — что ни с 
Вами, ни с Вашим мужем я не знаком. 
И все же, поскольку мой ответ предна-
значен, в первую очередь Вам, но, как 
очевидно, не только Вам — не могу не 
сказать здесь, что я не рекомендовал 
бы начинать духовные заботы о Вашей 
семье с решения проблем кашрута и 
чистоты семейной жизни. 

Разумеется, не потому что данные те-
мы — не важны. Они как раз — очень 
важны. Но всем нам известно, что дом, 
построенный без фундамента, как пра-
вило, оказывается под угрозой доста-
точно быстрого разрушения. В то вре-
мя, как фундамент Вашей ситуации — 
как раз те самые болезненные точки, 
которые Вы сами и отметили: то, что в 
данный момент Ваш муж считает себя 
неевреем, а еврейство и наше миро-
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воззрение называет «дурью». 

Исходя из поставленной в начала 
ответа цели — попытаться сохранить 
семью — Ваши действия на данном 
этапе должны быть, на мой взгляд, 
другими. Начать надо с того, чтобы 
ненавязчиво, спокойно, системати-
чески, открыто и сердечно обсуж-
дать с мужем материалы нашего 
сайта, в том числе — и ответы равви-
на. Причем, те, которые, как Вам 
кажется, больше всего подходят к 
Вашей семейной ситуации и содер-
жат в себе потенциал дальнейшего 
«выруливания» в правильном 
направлении. 

Я бы не пренебрег и совместным 
неторопливым изучением книги 
раввина Хаима Донина «Быть евре-
ем» (она есть и на нашем сайте). 

Все это, как мне представляется, 
следует поместить в центр вашей 
совместной интеллектуальной жиз-
ни. 

На таком фоне можно, полагаю, по-
думать и о введении в повседнев-
ность законов еврейского образа 
жизни.  Например, кашрут в доме, 
на мой взгляд, не спровоцировал бы 
семейные раздоры, если бы Вы спо-
койно и доброжелательно объясни-
ли бы мужу, что Вы, ощущая себя 
еврейкой, хотите употреблять толь-
ко разрешенную евреям еду. Что 
готовите не только для себя, но и 
для него тоже. Однако, если ему 
хочется чего-то другого (или, к при-
меру, того, что Вы готовите дома, 
ему недостаточно) — он может по-
ступать, как считает нужным. С од-
ним непреложным условием: с по-
зиций человека разумного, не игно-
рирующего элементарные правила 
этики — он не должен портить Вам 
посуду. 

Постарайтесь внести в Вашу жизнь и 
элементы субботы (не хотелось бы 
здесь вдаваться в подробности). 

Приложите возможные усилия к 
тому, чтобы избегать семейных кон-
фликтов, ненужной озлобленности 
(по крайней мере — с Вашей сторо-

ны) и поддерживать в доме благоприятную атмосферу. Со свекровью ни в 
коем случае, не вступайте в какие-либо мировоззренческие дискуссии. Но 
при этом всем (и ей и Вашему мужу) должно быть предельно ясно, что Вы — 
не служанка и не рабыня, что у Вас есть полное право сохранить свою душу и 
быть достойной дочерью своего народа. 

Следует осознавать, что то, о чем здесь сказано — только начало. Никто из 
нас не знает, как будет складываться Ваша жизнь через год или два. Очевид-
но лишь, что дорога будет трудной. И что, не скрою от Вас — нет шанса на 
действительно счастливую семейную жизнь, когда евреи не живут по-
еврейски. Потому что семейная жизнь — не «бизнес-проект» двух партнеров. 
Речь тут идет и о состоянии собственной души, а еще и о детях, которых надо 
воспитать, поставить на ноги, сформировать в них мировоззренческие пози-
ции  — за что, безусловно, отвечают родители. И никто не дает, и не может 
дать разрешение на раздробление и принижение души ребенка. 

Хочу закончить этот трудный для меня, связанный с переживаниями по Ваше-
му поводу ответ — на позитивной ноте. 

Мне известны не один и не два случая, когда в результате реализации такого 
плана действий, если так можно выразиться, все обустраивалось, и в мире 
появлялась еще одна хорошая и добротная еврейская семья. Но это ни в коем 
случае не получалось само собой, без усилий. А, кроме того, надо помнить, 
что на все требуется благословение Небес…                                 

 Автор текста Элиягу Эссас 

  www.evrey.com 

 

Здоровый образ жизни по Торе 

 

П 
лацебо как чудо исцеления души и тела  

  Ханука закончилась, но так хочется, чтобы свет этих 8 дней 
согревал нас весь год. И, подобно маленьким детям, каждый 
из нас продолжает и дальше верить в чудеса, которые обяза-
тельно происходят в Хануку. Казалось бы, что общего между 
современной медициной и чудесами?! Многие скептики ска-

жут, что медицина достигла такого уровня, что спасение человека не есть чу-
до, а логическое следствие правильных действий врача и совершенства меди-
цинской техники. Но позвольте не согласится. Вера в чудо, в выздоровление, 
в исцеление не только тела, но и души пациента является базой многих тера-
певтических методов. Оказалось, что невозможно вылечить человека, делая 
упор только на его физические недостатки, обязательно нужно лечить и душу, 
работать с мыслями пациента.  

   Не зря с середины ХХ века в медицинских кругах появился термин 
«плацебо». Слово ”placebo” происходит от латинского ”placere”, что означает 
“нравлюсь”, и означает изменения физического и психологического состоя-
ния человека под влиянием “пустышки” - безвредного препарата, назначае-
мого под видом лекарства. Первоначально в роли плацебо выступали сахар-
ные пилюли в яркой оболочке, преимущественно красной. В настоящее вре-
мя в медицинских учреждениях в качестве плацебо чаще всего выступают 

http://evrey.com/sitep/askrabbi1/biblo/index.php3?biblo=bitevreem_1
http://evrey.com/sitep/askrabbi1/biblo/index.php3?biblo=bitevreem_1
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инъекции физраствора. Кроме препарата плацебо может быть выполнение 
некоторых процедур или упражнений. Степень проявления плацебо-
эффекта зависит от внушаемости человека и внешних обстоятельств 
«лечения» — например, от внешнего вида плацебо, его цены, фирмы про-
изводителя, степени доверия врачу, авторитета клиники. 

   Эффект плацебо основан на лечебном внушении. Это внушение не требу-
ет каких-либо специальных навыков. Пациенту сообщают, что данный пре-
парат обладает определённым действием на организм, и, несмотря на не-
эффективность препарата, ожидаемое действие проявляется в той или 
иной мере. Физиологически это связано с тем, что, в результате внушения, 
мозг пациента начинает выработку соответствующих этому действию ве-
ществ, в частности — эндорфинов, которые, по сути, частично заменяют 
действие препарата. Эффект плацебо широко используется сегодня 
в психиатрии. Первая причина этого в том, что мозг человека посредством 
самовнушения легче корректирует свою собственную работу, что улучшает 
работу других органов. Поэтому при психических расстройствах плацебо 
особенно эффективно. Вторая причина в том, что от многих психических 
расстройств — таких как бессонница, депрессия, кошмарные сны — эффек-
тивных лекарственных средств ещё не найдено, или же эти средства дей-
ственны лишь для небольшой части пациентов. Плацебо широко использу-
ется в наркологии для лечения лиц, зависимых от алкоголя и наркотиков. 
Также его применяют в онкологии для улучшения не столько физического, 
сколько душевного состояния тяжелобольных, подчас неизлечимо больных 
людей. 

   «Искусство врача заключается в создании «лекарств для души», которые 
утешали бы сердитого, успокаивали нетерпеливого, останавливали буйно-
го, пугали дерзкого, делали смелым застенчивого, откровенным — нелю-
димого, надежным — отчаянного», писал известный терапевт М. Я. Муд-
ров. Сегодня замечено, что плацебо наиболее эффективно для людей с  
низкой самооценкой, неуверенные в себе, которые склонны верить в чудо. 
В медицинской практике подтверждено, что лучше плацебо действует на 
людей с легкими психосоматическими расстройствами, например, легкой  
бессонницей или неглубокой депрессией, также на людей эмоционально 
лабильных. Плацебо-нереагирующие лица чаще являются интровертами, 
недоверчивыми и подозрительными. Поэтому начинают терапию плацебо 
нужно только тогда, когда пациента тщательно проверили на восприимчи-
вость. 

   Плацебо не панацея от всех болезней. Это лишь вспомогательная тера-
пия, когда все традиционные методы не имеют эффекта или не полностью 
работают. Это способ спасти тело, леча его душу. Часто мы забываем, что в 
жизни всегда есть место чудесам. Многие события, происходящие в нашей 
жизни, мы объясняем случаем, везением, стечением обстоятельств. Забы-
вая о том, что всё идёт от Творца, который всегда и везде в нашей жизни. 
Берегите свою душу, мыслите позитивно – это залог хорошего здоровья и 
счастливой жизни! 

                                                                            Автор текста Залина Мошкович 

    Молдова, Кишинев 

 

 

Кошерные рецепты  

“От Сарочки” 

Яблочный кугель                                                
 

    6 яблок 
• 2 ст. сахара 
• 2 ст. муки 
• 1 ст. размельченных орехов 
• 8 яиц 
• 2 ст. масла 
• 1 пакетик разрыхлителя 
• корица 

 
Очистить и натереть на терке 
яблоки. Все ингредиенты переме-
шать вилкой в миске. Выпекать 
около часа.  
                  Приятного аппетита!  

                               Сара Пензина 
                                 Люксембург 

 

5 минут иврита  

 , спускать  - (Лэорид) להְוֹרִיד

опускать, 

 ,оставлять - (лаазов)  לעֲַזוֹב

покидать 

 самое лучшее - (меитав)   מֵיטָב

 ,ручаться  - (лааров)  לעֲַרוֹב
быть гарантом 

 ,повозка, телега - (агала)   עֲגלָהָ
детская коляска 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BD%D1%83%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%BD%D0%B4%D0%BE%D1%80%D1%84%D0%B8%D0%BD%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%B8%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F
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Женская рубрика 

     Иерусалимская улыбка... 

Н 
очные огоньки любимого 
Иерусалима, прекрасный 
вид на весь город, чашка 
теплого чая в руках — 

атмосфера, дающая возможность 
мыслям. Несмотря на прохладную 
погоду на улице, холод в домах -
  внутри, в душе и на сердце очень 
тепло и  трепетно. Ведь в этот раз 
мой Иерусалим — он, особенный. 
Первые самостоятельные дни, про-
гулки и размышления, воздух пропи-
танный духовностью, старинные 
красивые улочки, множество людей 
спешащих в суматохе дел, книжные 
полки и множество разных разных 
книг, уроки Торы и  мудрое обще-
ние, ночные огоньки и дневное яр-
кое солнышко так ласково согреваю-
щее — это мой Иерусалим сегодня. 

Проходя по улочкам, открывая зано-
во для себя Иерусалим — порой не 
успеваешь контролировать  смену 
мыслей, ведь так многое хочется 
понять. Проходя по одной из цен-
тральных улиц Бар Илана, наблюдая 
за ритмом и колоритом, размышляя 
о жизни, подводя итоги Ханукаль-
ных дней,  вдруг неожиданно для 
себя — я остановилась. Глаза скон-
центрировались на одном моменте, 
а на лице появилась улыбка. Вы 
спросите почему? Сквозь размышле-
ния и желание впитать Иерусалим-
ский дух — передо мной вдруг резко 
возник мальчик лет пяти, который 
совершенно неожиданно  находясь 
на оживленно улице среди множе-
ства людей, не боясь ничего — про-
сто взял и сделал кувырок назад, 
неожиданно в момент он был на 
голове и вновь встал на ноги. Счи-
танные секунды, счастливое лицо 
мальчика, удивленные взгляды про-
хожих и удивительное чувство воз-
никшей искренней улыбки на лице. 
В тот момент это действие было от-
ветом на все вопросы в голове.    

Жизнь кипит, дни сменяются ноча-
ми, люди рождаются и умирают, 
наши улыбки переменно чередуют-
ся с грустью, мы задаем множество 
вопросов и пытаемся найти множе-
ство ответов, иногда придумываем 

их сами, закрывая глаза, сомнения поглощают нас и погружают в мысли, но в 
это время жизнь продолжает кипеть, и что бы не происходило — равновесие 
не нарушить...  и лишь ребенок, один ребенок он в своем радостном мире — 
лишь он один, может открыть нам суть — все проходящее, и лишь миг кото-
рый мы проживаем сейчас — он настоящий! Мы стоим на ногах, и в момент 
оказываемся на голове, тоже самое и в обратную сторону. 

Задумайтесь, как это просто и одновременно сложно! 

Мальчик с милыми белокурыми волосами, необычайно мудрыми глазами, 
встав на ноги, в момент обернулся, мило надел обратно уронившуюся кипу, 
улыбнулся и скрылся в толпе... оставив прохожих с улыбкой на устах! 

Вот оно чудо Хануки! Подводя итоги ханукальных дней, так хотелось выразить 
особенные чувства этой Хануки... благодаря мальчику все они зафиксирова-
лись в одной картинке, запечатлевшейся в голове — Чудеса, они в мелочах... 
Они на каждом шагу... И даже если временно скрылось солнышко, и пошел 
дождь, просто раскройте зонтик, улыбнитесь и почувствуйте благословение и 
тепло Всевышнего! 

Чудесные дни Хануки закончились, наступил один из самых мрачных месяцев 
— Тевет, месяц в котором казалось бы нет радостных дней.... НО... Мы все в 
СИЛАХ создать эти радостные дни, раскрыть свои зонтики, и нарисовать 
улыбку на устах окружающих нас  близких, родных, или так нуждающихся в 
ней, людей! 
Рисуйте улыбки, творите добро и Вы обязательно ощутите трепетное тепло 
внутри себя — и ваш Тевет обязательно станет чудеснее! 

Радостного Шаббата всем нам! 
Лея Коган. 

Молдова, Кишинев  

 Записки молодой жены, хозяйки и мамы  

 Русскоязычные общины в Израиле  

Н 
и для кого не секрет, что в Израиле ходит слух, будто русский язык 
скоро станет одним из государственных. Шутки шутками, но рус-
ская речь действительно в последнее время слышна отовсюду. И 
если раньше некоторые города носили кодовое название " русский 

город", то сейчас даже столица-Иерусалим полна говорящих по-русски.  

Конечно, все мы помним, что именно иврит-святой язык (лашон акодеш), но 
существует острая необходимость организовывать некоторые мероприятия 
именно на русском языке. Так, для привлечения большего количества людей, 
организуют уроки Торы, встречи для женщин и многое другое для тех, кто 
ещё недостаточно хорошо владеет ивритом. Отсюда и появилась идея откры-
вать так называемые "русские" общины и синагоги. В центре нашей страны, в 
городе Петах Тиква уже много лет существует такая замечательная община. 
Мы с мужем с гордостью называем себя "друзьями общины". Мы живём в 
другом городе и не можем принимать активное участие в её жизни, но стара-
емся посещать праздничные мероприятия. 

 На прошлой неделе состоялось празднование Хануки в тёплой семейной об-
становке. Как приятно смотреть, что так много людей находятся на одной 
волне и разделяют одинаковые ценности. Эти люди собираются не только 
чтобы встретиться друг с другом, но и обязательно послушать Двар Тора 
(слова Торы). Ох, сколько их прозвучало за этот вечер! А женщины сами гото-
вят угощения и накрывают на столы! Мы уехали домой одухотворенными и 
довольными! Спасибо ещё раз за приглашение! Хороших новостей всем!  

Эня Леина  
 Израиль, Иерусалим 
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Н ашим листом открывается новая, третья глава трактата Берахот. 

Развивая одну из тем, поднятых в предыдущей главе, третья глава начинается с обсужде-
ния вопроса, кто и в какой ситуации, кроме жениха в первую ночь после свадьбы (см. на сай-
те обзор первой части листа 16), может быть освобожден от чтения Шма. 

Речь идет о правилах, регламентирующих поведение людей, потерявших родственника, и тех, 
кто принимает участие в похоронах. 

В Мишне листа читаем: 

Человек, перед которым — умерший (близкий) родственник, (временно) освобождается от обязанности читать мо-
литвы Шмаи Шемоне Эсре («Восемнадцать благословений»). Освобождается он и от исполнения заповеди, предпи-
сывающей (ежедневно, кроме субботы) накладывать тефиллин (сделанные из кожи коробочки — накладываются на 
верхнюю часть лба и ремешки — наматываются на левую руку; см. на сайте ответ «Как правильно наде-
вать тефиллин»), а также — от других заповедей. 

Во время похорон освобождаются от исполнения заповедей, в том числе — от чтения Шма и от заповеди, предпи-
сывающей надевать тефиллин: 

— те, кто несет носилки (с покойным); 

— те, кто должен будет их сменить (и нести носилки какую-то часть пути до кладбища): 

— те, кто сменит их в конце пути. 

Другие же участвующие в похоронной процессии — те, кто носилки (с умершим) не понесут (и просто сопровождают 
процессию — чтобы отдать ушедшему в иной мир последние почести), обязаны прочесть Шма и выполнить запо-
ведь, предписывающую накладывать тефиллин (если до похорон сделать это они не успели; ибо, согласно суще-
ствующим правилам молиться Шма и накладывать тефиллин можно и на ходу — см. на сайте обзор первой части 
листа 11). Но — освобождаются от чтения Шемоне Эсре (эту молитву на ходу не читают). 

Похоронив умершего и вернувшись к тому месту, где говорят скорбящим слова утешения, участники похоронной 
процессии могут начать читать Шма, если (по их расчетам) успеют произнести (хотя бы) первый отрывок — до того 
момента, когда скорбящие подойдут к ряду утешающих. 

Если же (видно, что) не успевают, начинать чтение Шма — не следует. 

Те, кто стоит в ряду утешающих, а также те, кто стоит непосредственно перед скорбящими, от исполнения запове-
ди, предписывающей читать Шма — освобождаются. 

Однако те, кто стоит в некотором отдалении от ряда утешающих — обязаны (произнести Шма)… 

Текст Мишны, приведенной на нашем листе, требует «терминологических» разъяснений. 

Во-первых, следует подчеркнуть, что «скорбящими» называют людей, которые потеряли близкого родственника 
(отца, мать, брата, сестру, мужа, жену). Эти люди должны соблюдать определенные правила, предусмотренные зако-
нами траура, которые выведены нашими Учителями на основе глубокого исследования текстов Торы. 

Отметим основные моменты. 

Сразу же после похорон и в течение семи последующих дней (шива) скорбящие сидят на низких табуретках, скамей-
ках или — положенных на пол подушках. Они не должны готовить еду (это за них делают их родственники, не связан-
ные с умершим прямыми родственными узами, друзья или просто знакомые), ходить на работу, надевать кожаную 
обувь, выходить из дома, бриться и мыться тепой водой. 

Тридцать дней со дня похорон — это шелошим. В эти дни скорбящие могут ходить на работу, но бриться мужчинам 
все эти дни по-прежнему запрещается (подробнее о законах траура — см. на сайте, в разделе «Спроси у раввина» от-
веты: «Как соблюдают траур в Хануку?»; «Есть ли у евреев поминки?»,  «Смерть отца и «супружеские обязанно-
сти»). 

Во-вторых, большинству читателей, наверное, не понятно, что такое — «ряд утешающих». 

Дело в том, что по существовавшему во времена Талмуда обычаю после погребения участники похоронной процессии 
выстраивались в ряд — на пути скорбящих, которые возвращались домой. Каждый человек, мимо которого проходи-
ли близкие родственники усопшего, должен был выразить им соболезнования и произнести слова утешения. 

Здесь необходимо напомнить, что заповедь, предписывающая утешать скорбящих — из Торы. И, пока человек не ис-
полнил ее, он — свободен от осуществления других заповедей. Поэтому и говорится в нашей Мишне, что не надо 
начинать произносить Шма, если видишь, что к тебе приближаются скорбящие. 

Согласно нашей традиции, в еврейской среде принято также навещать скорбящих в доме, где они сидят шиву (см. на 
сайте статью Иты Янкович «Корректное поведение во время шивы» — в разделе «Этика»). 

Автор текста Леви Раскин 

www.evrey.com 

Лист Талмуда 

Трактат Берахот 

Лист 18 (часть 1) 

http://evrey.com/sitep/talm/index.php3?trkt=berakhot&menu=46#16.1
http://www.evrey.com/sitep/askrabbi1/q.php?q=otvet/q860.htm
http://www.evrey.com/sitep/askrabbi1/q.php?q=otvet/q860.htm
http://www.evrey.com/sitep/berakhot/index.php3?menu=44#11.1
http://www.evrey.com/sitep/berakhot/index.php3?menu=44#11.1
http://www.evrey.com/sitep/askrabbi1/q.php?q=otvet/q9.htm
http://www.evrey.com/sitep/askrabbi1/q.php?q=otvet/q636.htm
http://www.evrey.com/sitep/askrabbi1/q.php?q=otvet/q955.htm
http://www.evrey.com/sitep/askrabbi1/q.php?q=otvet/q955.htm
http://www.evrey.com/sitep/ethics/arkhiv.php3?menu=r254.htm
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Культура. Личность. Этика 

Эпиграф  

«…Всевышний никогда не отменяет только обещанное 

 добро, а грядущую беду – отменяет» 

АГРА1 

В  первый день праздника Песах 1720 (5480) года в местечке Селец, Великого княжества Литовского (ныне 
Брестская область Республики Беларусь) родился Элияу бен Шломо Залман  - Виленский Гаон2 

У маленького Элияу еще в детстве проявились выдающиеся способности. К трём годам знал наизусть всю пись-
менную Тору. И не удивительно, ведь он был потомком Великих раввинов: дед Мойше Рибкес — автор комментариев к 
Шульхан Арух— «Beer Hagolah», а отец Шломо Залман - глубокий знаток Талмуда. 

До семи лет мальчик учился у раввина Моше Маргалиота из Кейдана, автора книги «Пней Моше», а далее, на 
протяжении всей жизни, его обучение происходило самостоятельно. Уже с детства выступал с лекциями в главной си-
нагоге Вильно.  

В восемнадцать лет Элиягу женился на Ханне Гител Лунц, которая родила ему восьмерых детей – Хину, Пейся 
Бася, Шломо Залмер Вильнер, Тауба Авраам Вильнер, Йеуда Лейб Вильнер, имена еще двух дочерей не сохранились. 
(По некоторым источникам он является основателем фамилии Вильнер). 

Спустя несколько лет Виленский гаон, один отправился в галут и в течение пяти лет странствовал по еврейским 
общинам Европы, в том числе Амстердаме, Берлине, Праге.         В 1745 году Агра поселился в Вильно, где и стал приоб-
ретать известность в еврейском мире как выдающийся раввин поколения. 

По рассказам сыновей, Элияу бен Шломо Залман практически не спал, а обходился лишь двухчасовым сном в 
сутки. К тринадцати годам Элияу изучил математику, астрономию и другие естественные науки, эти знания он исполь-
зовал для более глубокого понимания сказанного в Торе3. Безграничная преданность Торе и концепция о вечности То-
ры и стала основой мировоззрения Элияху бен Шломо Залмана.  

Несколько раз Элияху бен Шломо Залман предлагали пост раввина, но он посвятил жизнь изучению Талмуда. 
Тем не менее, община Вильно назначила ему еженедельное содержание, которое было выше жалованья председателя 
раввинского суда, что свидетельствует о высоком почтении, с которым к нему относились. 

Известно, что в 1783 г. (в некоторых источниках 1780 г. – прим. Л.П.) Элияху бен Шломо Залман решил уехать в 
Эрец-Исраэль. С дороги он написал домой нечто вроде духовного завещания. Он писал, что пустые разговоры — это 
один из величайших грехов, и советовал жене и дочерям поменьше посещать даже синагогу и молиться дома, в оди-
ночку, лишь бы избежать, насколько это возможно, пустой болтовни и зависти. После краткого пребывания в Эрец-
Исраэль Элияху бен Шломо Залман по неизвестным причинам вернулся в Вильно4. 

Гаон рабби Элиягу умер в Суккот, 1797 (5558) года в городе Вильна, Российской империи, сжимая в одной руке 
этрог с лулавом, в другой нити цицит5. Он был похоронен на еврейском кладбище в предместье Снипишекес. Кладби-
ще было закрыто в 1930 году, а позже ликвидировано. Тело было перенесено в склеп на новое еврейское кладбище в 
Шяшкине. В склепе Гаона верующие оставляют записки с просьбами к Богу. 

Виленский Гаон оставил колоссальное наследие. Буквально нет разделов Торы, в которых нет его важных  и 
очень нужных комментариев. Мишна, Талмуд, Шульхан Арух - всюду заметен его вклад, включая и внутреннюю 
(«каббалистическую») часть Торы. Гаон составил важнейшие и уникальные ком-
ментарии к книге Зогар, причем, к самым трудным ее главам. 

Является прадедом Ильи Абрамовича Ефрона, основателя издательского 
дома «Брокгауз и Еффрон», а одним из его потомков является Беньямин Нетань-
яху. Несколько его сыновей стали великими Учителями Торы. 

Имя Виленского гаона носят Государственный еврейский музей и одна из 
улиц в Вильнюсе, а также несколько улиц в Израиле.  

Послесловие. 
Популярная еврейская легенда гласит, что один из его учеников спросил, 

зачем учитель так настойчиво занимается, если уже выучил все еврейские тек-
сты наизусть. Ответом было: «Если Виленский гаон изучает Тору по 18 часов в 
день, то раввины Польши будут изучать ее по 10 часов. Если раввины Польши 
будут работать по 10 часов в день, то в более просвещенной Германии раввины 
будут заниматься по 6 часов, а в Англии — по 2 часа, и тогда евреи Англии будут 
хотя бы соблюдать субботу. Но если Виленский гаон будет работать только 10 
часов в сутки, то раввины Польши — 6, а Германии — только два, а Англии — 
полчаса. А если раввины Англии станут изучать Тору только полчаса в день, так 
что же тогда будет с соблюдением субботы английскими евреями?!» 

Шабат Шалом, Друзья! 
Подготовила Лилия Петрик, Москва, под  редакцией рава Элиягу Эсасса                                                1

 Акроним имени а-Гаон рабби Элиягу. 
2
 Гаон в переводе с иврита «гений»  

3 
http://www.shabat-shalom.info 

4 
http://www.eleven.co.il 

5 
http://toldot.ru 
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     Детская страничка 

Д орогие читатели! 
Всем известно как евреи вышли из Египта. А в главе Ваигаш рассказывается о том как 
они туда попали. 
Итак, сыновья Яакова пришли за хлебом в Египет. И тут с ними случаются странные со-

бытия. Итогом их становится требование Йосефа, доставить к нему  младшего брата Биньямина 
 

Йегуда 
-Позволь остаться в рабстве мне .Пускай не он, а я… 

Мальчишка он, любимый сын. Не выдержит семья… 
От горя наш отец умрет, потери не снеся… 

Уже один утрачен брат! Пускай не он, а я!!! 
Йосеф : 

-Я больше не могу молчать. Я –Йосеф .Я ваш брат! 
Скажите, жив ли мой отец? Его бы видеть рад. 
И нет обиды у меня. Все-вышний сделал так . 

Спускайтесь всей семьей сюда. Я здесь, и это -знак ! 
Яаков: 

-Вот сердце замерло мое, не верю, жив мой сын ? 
И всем  Египтом правит он, над ними господин ? 

Давай те же пойдем к нему, его хочу увидеть. 
Я верю – верю, жив мой сын, ну как я мог предвидеть… 

  
Ночным виденьем озарен  Яаков ГОЛОС слышит: 
Сойди в Египет, Я – с тобой. Яаков сразу вышел… 
Тебя Я сделаю большим. Смотри, ведь с вами Я… 

А после выведу тебя. Ведь вы – моя семья ! 
  
Вот так и началась история евреев  в Египте. Ну, а чем она закончилась, вы, наверняка, знаете. 

 
Цюпа Гензель 

Израиль, Кфар Эльдад 



 

         ЛЮБИТЕ ДЕЛАТЬ ДОБРО      15 

 SHABBAT  SHALOM!                                                    ШАББАТ ШАЛОМ!                                                   !שבת שלום 

ВЫ С НАМИ?! 

Хотите получать ежедневную рассылку мате-
риалов сайта evrey.com прямо на ваш телефон?  

Напишите нам и мы добавим Вас в группу 
+972548164299 viber или whatsapp  

Станьте частью  нашей Онлайн общины 

Расскажите друзьям! 

РЕКВИЗИТЫ ДЛЯ ПОМОЩИ В  

ВЫПУСКе ЖУРНАЛА: 

 

PayPal: 
liubdeldobro@gmail.com 

Qiwi: +972548164299  

Если вы хотите помочь нам 
другими способами  

Свяжитесь  с нами  lfreidkin@gmail.com    

МЫ В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ : 
 

 

vk.com/talmudonline      facebook.com/liubdeldobro        facebook.com/hhafetzhaim                   

 Навигатор Вашего бизнеса  

к гавани успеха 

 

Маркетинг. Инвестиции. IT 

 

www.harbors.co 

 

http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fevrey.com%2F&h=-AQFD7wZlAQFJ95o0qS0i1P1orCh9K1h_sMvGEOqt8rWpxg&enc=AZOxnVZ4R2eYTRSWDluk8q8FuZYoZ4iW61vQtbe4JWt7S0xD0APyWe-CfU71_ukBmTvo79QIwzew0oTrXgm9pHQz_xcAcqRdsosd8d1GcBmFdz1xw0cIDlJGx4e3hwEsc8q9itbwomTuMZr7VKYKy

